El habito de Unidad

Modulo de un Circulo Completo de Aprendizaje Guiado Hacia
Normas Académicas y Hacia la Diversidad de Aprendices

Para la Escuela de Verano, Después de la Escuela, En la
Escuela, La Escuela en Casa o Programas Basicos Semanarios
de la Comunidad




Metas del Servicio a la Comunidad
Los estudiantes van a:

* Aplicar su conocimiento en todo lo que contienen las areas para
abogar y conducir y desarrollar campafias para proteger y preservar
los arrecifes de coral.

* Limpiar la playa y mirar los efectos posibles de la contaminacion en la
vida del mar.

* Construir un modelo de jardin acuatico que filtre la basura y
recomendar la construccién de una planta que filtre la basura y de
tratamiento al agua.

* Plantar flores de lupine en un area cercano, en un parque o en un
jardin de la comunidad.

Este modulo esta disefiado para aplicarlo en cinco semanas de la escuela de
verano, o para desees de la escuela, 0 como un programa para un dia de
escuela. Introduzca el vocabulario usando pocas palabras en diferentes
momentos o bien puedan ser introducidos totalmente en las dos primeras
semanas y revisandolos una y otra vez durante la sesion.



Las palabras estan dirigidas hacia los lectores mas avanzados. Repartalas a
los estudiantes mas jovenes y aflada fonéticas y palabras para el programa de
lenguaje aplicado en las artes. Este programa esta confeccionado para los
estudiantes que ya poseen la habilidad de leer. Las palabras que riman
ayudan para construir palabras con una cierta fonética o sonido que
conscientemente podra ser utilizado en proyectos de poesia lo cual volvera
parte del servicio que compone el programa.

Vocabulario para los estudiantes mas jovenes/ Deletreando las
Palabras para Estudiantes mas grandes.

Simbiosis
Ecologia
Ecosistema
Extensivamente
Linterna
Monzén
Milenio

Fiestas

Tifén
Diversidad
Cianuro
Catedral
Anfiteatro

Vela Mayor
Arco del Barco
Generador
Lanchén

Cargo
Cirrépodo
Aguados
Manubrio
Vestido de Ceremonia
Invisible
Material Fino de Algodon
Eclipse Lunar
Reminiscencia
Ecuador
Supersticion



Ecosistema

Satélite

Pescar a la Rastra
Vectores o Angulos
Ictiologia
Socidlogos
Fil6sofos

Zodblogos

Genética Molecular
Cientifico-Politico
Laberinto

Cosmico
Translucido
Rehusar
Bio-Magnetismo



Palabras que Riman
Palabras para Comenzar Poesia/ Construccion Consciente de
Fonética.

Atollar o estancado convenio secreto.

nave muerto mirar embobado mas

en popa (no en proa) fingido transportar monton
resistirse sentir mitad golpe
boligrafo o pluma isla preferiblemente lee burla
autobus enfoque tener aguante roca
cama cabeza astucia nosotros
esfera yo lo haré¢  confundir 10jo
becerrillo halcon llamar atencién exasperar
llamar mufieco comida verdadero
paja menuda corredor  jirafa aliviar
reir real estilo dicho
tejido equipo teja hablar
terraza alto pared rueda
caminar mientras  establo  golpear fuertisimo

castillo rocoso



Palabras entre Palabras Conjunto de Palabras
(Para quienes se les dificulta o comienzan a leer)

De ellos
Donde
De
Leer
Tener

Pensamiento  Alli Bien Luz
No lo son Usar Donde Dice
Escribir Reir Hora Porque
Nuestro Suficiente  Seguro Playa
Rojo Hace Apegar



Habitos del Corazon: Estar Alerta o Conciente.
Unidad de Dos Semanas.

Objetivos

Metas en la Educacion del Caracter
Los Estudiantes van a:
e Tratar de estar mds concientes del mundo que les rodea y de las
necesidades de los otros.
* Considerar como los sistemas del mundo natural reflejan la necesidad
por la armonia. ~
- Planta y animal como especies dependen el uno del otro para
mantener el balance de un ecosistema saludable.
- Qente en las salas de clase o grupos de familia tienen relaciones
interdependientes.
- Qrupos con diversidad en una comunidad ayudan a las funciones
de la comunidad.
- Regiones y naciones intercambian uno con el otro para
contribuir a la salud y el bienestar de la familia humana asi como
del mundo natural.

Metas Académicas

Los estudiantes van a:

* Los estudiantes van a reconocer el valor de estar Concientes o alertas
al proteger los ecosistemas.

* Aprender acerca de los arrecifes de coral como ecosistemas y la
funcidn de estos arrecifes en el sostenimiento de la vida en el
planeta.

* Comprender como el comportamiento humano influencia los
arrecifes de coral.

* Aprender como proteger los habitantes del agua en una manera
ambientalmente saludable.

* Aprender el vocabulario de palabras que se relacionen con las é4reas
de estudio.

* Aprender estudios de sociologia, de geografia y rebuscar los
métodos de Heraclitus.

* Comprender como aplicar procedimientos de matematicas para
aplicarlos en la profunda observacion del mundo natural.



* Explicar estos conceptos a través de exhibiciones y presentaciones
orales hechas por el estudiante.

Metas Artisticas

* Aprender formas artisticas de otras culturas.

* Crear replicas de la medida actual de lo que ocurre en la vida marina.
* Comenzar a preparar un breve documental y filiacion.

* Aprender nuevas canciones acerca de las fuerzas naturales.

Metas al Resolver Conflictos
Los estudiantes van a:
* Considerar formas para resolver la competencia economica y las
necesidades ecologicas.
* Darse cuenta mas y mas de como usar métodos que van a reducir la
nerviosidad y la tension.
* Estar mas alertas del proceso de como resolver conflictos.

Metas para el Servicio a la Comunidad

Los estudiantes van a:

* Aplicar su conocimiento en todas las areas para apoyar y desarrollar
campafias para proteger la vida de los arrecifes de coral.

* Limpiar la playa y examinar posibles efectos que ocasionan la
contaminacion en la vida del mar.

* Construir un modelo de un jardin acuatico y recomendar la
construccion de una planta de agua en la cual sea posible separar la
basura y tratar el agua.

* Plantar flores de lupina cerca de la vecindad.

Habitos del Corazon Estar Conciente o Alerta



Actividad 1: Examen de Concientizacion o estar Alerta

(Comenzar después de introducir el Cédigo de Eticas y procedimientos)
Despliegue algunos objetos sobre la mesa en algun rincon de la sala de clase
antes de que los estudiantes entren a la clase. Una vez que los estudiantes
estan sentados digales que cierren sus ojos, y luego pregunteles que falta.
Después que han adivinado muéstreles el objeto que faltaba. Y otra vez
digales que cierren sus ojos y repita el ejercicio otra vez.

Preguntas de Discusion.

(Fue dificil identificar el objeto que faltaba la primera vez? ;Porque?
Porque no?
[Sonsacar el habito de permanecer alerta el cual es un habito adquirido y es
algo que podemos mejorar con la practica.]
(Cuales son los beneficios de estar alerta?
[Acepte muchas respuestas]
Vamos a estar durante todo el verano estudiando muchas maneras en las
cuales la diversidad de personas y la diversidad de las especies son solo una.
A menudo notamos diferencias, pero es importante notar las formas en que
estamos todos conectados, esto requiere un habito especial, el habito de
concientizar. Vamos a ver que tanto de este habito ya practicamos.
Por favor reunanse en pares. En silencio miren a la persona que esta junto a
ustedes y sin decir nada anoten en una hoja de papel los aspectos similares a
ustedes que perciben entre ustedes dos.
También escriban la manera en que esa persona depende de ustedes, o como
ustedes mismos dependen de esa persona. En silencio escriban.
(Permita algunos minutos para este proceso)....
Ahora compartan sus papeles el uno con el otro y comparen sus notas.
(Escribieron lo mismo o diferentes cosas?
[Pregunte por algunos voluntarios para que compartan sus notas en la clase)
* Discuta algunos conceptos que podrian estar en las notas de
alguien.
e Turespiras el aire que tu compaifiero exhala, y ti exhalas el
aire que tu compafiero respira.
* T probablemente compras productos del mismo lugar que tu
comparfiero.



0 Tuy tu compaiiero probablemente reciben agua que
viene del mismo lugar, y el agua que ustedes usan
probablemente se va por el mismo drenaje.

0 Ustedes estan en la misma sala de clase.

0 Ustedes juegan un papel muy importante al crear una
comunidad feliz en la sala de clase.

0 Ustedes probablemente tomaran el mismo camino
cuando regresen a casa, entonces ustedes estan
igualmente afectados por la contaminacion, basura y
otras influencias ambientales. Ustedes también huelen
las mismas flores o miran hacia los campos y calles en
su camino a casa.

0 Ustedes dependen del uno al otro al crear la paz,
tranquilidad y belleza en sus comunidades.

0 Ustedes dependen del uno al otro al ayudar al trabajo de
la escuela especialmente cuando uno de ustedes ha
estado enfermo.

0 Ustedes dependen el uno del otro al practicar cuidado
en la escuela.

Se han dado cuenta ahora de sus relaciones con otros en el salon de clase,
mas que antes de hacer este ejercicio.

[Escriba Simbiosis en el pizarron asi como su definicion]

Cuando dos cosas vivientes dependen la una de la otra le llamamos
simbiosis. ; Tendremos relaciones simbidticas con otros seres vivientes en
nuestro ambiente?

[Invite a los estudiantes a enlistar ejemplos]

(Como podemos afectar la salud y la felicidad en tanto que nos volvemos
mas concientes de estas relaciones de los individuos y la naturaleza?

(De las comunidades hacia la naturaleza? ;De grupos comunitarios entre
ellos? ;Cuales son las herramientas para ser mas concientes?

Actividad 2: Identificar un comportamiento Conciente.
Objetivo de la leccion es recordar como cultivar el habito de estar alerta.
Pase entre la gente una caja con herramienta para trabajar el jardin, o con
objetos de la cocina, o con herramientas de mecanico, o bien corte formas
sobre material que representes estas herramientas. Explique que cada
herramienta representa una metafora de comportamiento que nos hace mas
alertas. Desafie a los estudiantes hacia imaginar que es lo que esas
herramientas representan, y acepte las ideas mas creativas. Enfatice que esto

10



no es un ejercicio literal sino que es un ejercicio que ayuda a pensar en como
obtener mas informacion.
Ejemplos:
0 Un vidrio magnificador o lupa, representa observacion mas cercana.
0 Desatornillador. Representa destornillar o regresar, o aflojar o
separar algo para solucionar o ver mejor.
0 Espatula. Representa algo que sirve para raspar y ver lo que hay
debajo.
0 Articulos para medir representan algo para estar conciente de las
cantidades de cosas existentes.
Crear una lista en el pizarrén de estas técnicas para estar concientes.
Lea los ejemplos a continuacion y vea si los estudiantes estan de acuerdo
con cada una de las técnicas que ellos podran usar para generar su propia
conciencia de como usar las herramientas. Aqui hay una lista de respuestas:

#1 Ustedes encuentran a alguien que viene de un lugar que ustedes jamas
han conocido. Ustedes quieren saber que es lo que esa persona hace o trabaja
y como puede colaborar con la comunidad o en el salon de clases. Ustedes
preguntan a la persona acerca de sus creencias esperanzas, filosofia y
naturaleza

(Mirando sobre la superficie)

#2 Ustedes van caminando con un amigo y miraba un pajaro que esta
recogiendo un pedazo de globo, y temen que el pajaro se va a ahogar y se
preocupan de que la gente no se da cuenta o concientes de de los efectos del
tirar basura. Desde entonces ustedes deciden venir a cada DIA y contar la
cantidad de basura y al mismo tiempo la desechan al basurero, luego
observan las sefiales de la actividad humana que afectan el medio ambiental.

(Volviéndole mas concientes de cuanto y poco de algo existe)

#3 Ustedes escuchan a un compafiero llorando en el patio de la escuela.
Cuando ustedes le preguntan ;que pasa? El dice que nadie simpatiza con el y
comienza a tirar piedras al arbol. Ustedes le dejen saber que ustedes estan
dispuestos a escucharle, si el quiere que le escuchen. El confiesa que los
otros se han estado burlando de el. Ustedes le preguntan que fueron las
razones para que esto ocurriera y tratan de ayudarlo a analizar si en verdad
no hay simpatia o si en es solo un motivo de celos, prejuicio, o quizas la otra
persona estuvo proyectando su propio comportamiento.
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(Desmenuzando las cosas para analizarlas)

#4 Ustedes escuchan un reporte en las noticias acerca de las ballenas, les
produce curiosidad y deciden consultar en su libro acerca de este sujeto
(Observando mas de cerca)

Actividad 3 Discusion, Preguntas acerca de las implicaciones
de estar mas Conciente.

¢Que sucede cuando la diversidad de gente tiene un espiritu de unidad?
¢Que significa cuando diferentes seres vivientes se comparten un tipo de
unidad? Den ejemplos.

(Como el permanecer concientes nos ayuda a mantener la unidad de la
naturaleza?

(Como el estar concientes nos ayuda a honorar a la unidad de la humanidad?
¢Son estas metas importantes para ustedes? Si es asi jporque?

Actividad 4 Habito de Hacer la Tarea/ Consejo en Circulo.

Desafie a los estudiantes a que practiquen el como estar concientes de
aprender algo nuevo acerca de una persona que han conocido. Que hagan
una lista de sus habitos al hacer la tarea y que sus padres la firmen. Los
estudiantes tienen que entregar su tarea al final de la semana y conducir el
mismo programa con una nueva observacion para la proxima semana.

Esta semana en el consejo circular ellos van a compartir acerca de sus
concientes observaciones con los miembros de su grupo cuando sea su turno
al pasar el pedazo de madera que indica es el tiempo de hablar. La proxima
semana ellos van a compartir su nueva observacion procedente de la
siguiente tarea asignada.

Actividad 5 Ejercicio de Visualizacion.

Conducir el gjercicio tradicional para reducir la tensién muscular, pero
enfocandose en observar concientemente objetos del ambiente

Durante este ejercicio permita que la observacion traiga al estudiante el
sentido de paz y unidad con la naturaleza.

Actividad 6: Juego de estar Conciente.
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Los estudiantes se sientan en circulo y van observando una cualidad positiva
de la persona que esta junto de ellos. Al terminar el circulo, reverse la
direccion y que observen a la persona que antes hizo la observacion de ellos.

Actividad 7 Introduccion de los Arrecifes de Coral.
Presente el Mundo y pregunte:
(Donde podemos encontrar los valles mas profundos, donde las corrientes
mas extremosas y la mas grande variedad de vida salvaje sobre la tierra?
[Respuesta: En el Océano]
Considere los hechos.
0 Enla zanja marina del Océano Pacifico, ustedes podrian ensamblar
6 Grandes Canyons en el piso del océano, uno encima del otro y aun
no alcanzar la superficie del agua.
0 El agua de la corriente del Mar Atlantico pesa mas que la de todos
los rios que hay en la tierra seca.
0 Todos los tipos de familias de criaturas vivientes 32 de 33 se
encuentran en el océano y solamente 11 se encuentran en tierra seca,
y los cientificos contintian encontrando nuevas especies en el
océano, las cuales aun jno han sido estudiadas! ;Aproximadamente
que porcentaje de toda la familia se encuentra en el océano?
[Al menos 96 %]
(Alguna vez ustedes han escuchado acerca de un condominio?
Esto es un conjunto de departamentos en donde mucha gente vive.
(En donde ustedes creen que encuentren condominios en el agua?
[Respuesta: en los Arrecifes de Coral]
[Pasar alrededor las fotos- satélite de los arrecifes de coral que proceden de
PCRF website. Requerimos permiso para incorporar fotos de la computadora
tales como la de Heraclitus, y la foto satélite del arrecife de coral. Imprimir
parrafos del texto.

Esto es una foto- satélite tomada desde arriba de la tierra. Podrian decir:
(donde esta la tierra? ;Pueden decir donde el agua se encuentra?

Ahora busquen una banda blanca en el océano. ;Saben ustedes que son? [Un
Arrecife de Coral] Esta foto muestra la prominencia del Arrecife de Coral en
el paisaje del océano.

[Proveer pinturas de colores o fotos a colores si es posible de los calendarios
de tarjetas postales o del Internet que muestren los arrecifes de coral. Si es
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posible provea la revista de Nacional Geographic Vol. 195 No. 1 Enero
1999, €l cual presenta las fotos tomadas por David Doubilet de Sulawesi.]
La hermosura de los arrecifes de coral sus formas y colores han fascinado a
los humanos desde hace cientos de anos. La estructura del enjambre de un
coral se mira y se siente como una roca pero es ligera como una pluma.

14



Actividad 8: Hoja de Trabajo — Explorando fuera de la Vida.

Sostenga hacia arriba un pez pintado o una lata de pascado enlatado del
supermercado.

Pregunte a la clase que expliquen que pueden decir del pescado, mirando
hacia la lata. Explique que muchos productos vienen del mar y de los
arrecifes de coral. Por ejemplo: mucha gente usa una sustancia natural
llamada glucosalina es procedente de las conchas del pez. Y chondroitin
para aliviar los dolores de las coyunturas, o rodillas adoloridas, codos o
espaldas. Chondroitin viene de los pepinos del mar.

La gente no piensa en la salud de los arrecifes de coral y de sus habitantes
cuando ellos piensan en la salud de sus rodillas, codos y espaldas.

La mayoria de las criaturas viven en los arrecifes de coral mas que en
ninguna parte del océano. Un cuarto de todas las especies marinas viven alli
mismo si los arrecifes ocupan un pequefio porcentaje del piso del mar Ahora
miren si pueden adivinar quienes son algunas de esas criaturas, escriban en
la hoja de trabajo llamada Explorando Nuestra Vida

Ir sobre la s respuestas de los alumnos en voz alta.

Indique que en un solo arrecife de coral se podrian encontrar mas de 1000
especies de peces, 100 especies de un tipo de lombriz y mas de 600 especies
de camaro6n, que en cada categoria se podrian encontrar muchisimos tipos de
criaturas. Haga una lista de estos numeros en el pizarrén Explique que en el
bosque de lluvia del Amazonas existen tantas especies, pero que en los
arrecifes de coral hay aun muchas mas familias y categorias de especies.

Actividad 9 Hoja de Trabajo Un Condominium Viviente/Viaje
a los Arrecifes.

Distribuya la pagina para leer en voz alta Un Condominio Viviente y que los
estudiantes tomen turnos para leer y otros continien. Después de que los
estudiantes han completado la hoja de trabajo

Viaje a los Arrecifes.
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Actividad 10 Imaginario- Dibujar la Historia de la Belleza
Empanada.

Proporcione a los estudiantes una revista o calendario con fotos con escenas
de la isla, proporcione a cada uno con un acetato y un marcador lavable.
Ahora regresamos a la isla. Asi como describo las condiciones a
continuacion: Por favor tracen sobre la hoja de acetato una vista bella de la
foto.

[O leer la historia, y que los estudiantes pinten un mural sobre un gran papel
pegado en la pared.] Imaginen y dibujen una ciudad ruidosa sobre la isla,
sobre el acetato. Y luego que terminen obsérvenle con las fabricas con sus
chimeneas saliendo el humo hacia el aire. Pipas conduciendo la basura de los
productos hacia el océano. Plomo y quimicos que enferman a los peces 'y
que interrumpen sus ciclos de reproduccion.

Demasiada gente en la isla no tiene lugar en donde conducir sus drenajes, asi
que sus bafios y algunas piscinas conducen sus desechos en pipas hacia los
rios y desembocan a su vez en los mares.

La isla incluye algunas granjas. La basura de los desechos agricolas se va y
flota en el mar alimentando las algas marinas hasta que estas crecen tan
grandes que ahorcan a los corales y a otros tipos de vida marina.
Sedimentos de las minas y de la industria de la madera, pesticidas que
vienen de la agricultura afiaden mas particulas al agua, tapandolo asi que la
luz del sol no puede iluminar a los corales y las algas marinas y a su
alrededor que requieren sol para la fotosintesis.

A través de los anos los humanos también han extraido el coral del mar para
hacer material de construccion, inclusive para las pistas de los aeropuertos
modernos. Bajo estas circunstancias hay pocas posibilidades para la sobre
vivencia de los arrecifes de coral.

Justamente cuando sabes que ya no hay seguridad para ir al mar y la historia
se vuelve peor.

Miren hacia el mar y sobre el océano un barco con pescadores cargados de
explosivos. Estos son los pescadores que usan dinamitas o bombas hechas en
casa o sobrantes de las guerras para explotar a los pese fuera de las aguas.
Cuando la explosion sucede los peces saltan y los pescadores toman a todos
estos peces muertos y heridos.

Desafortunadamente, 4 fuera de 5 se hunden en el fondo y se van como
basura porque la explosion llena de gas los 6rganos que les permite flotar.
En la prisa de agarrar el pescado antes de otros, los pescadores bucean
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rapido y repetidamente, tomando bastante nitrogeno en su sangre. También
algunos se apresuran tanto que las bombas explotan en sus manos. Muchos
de ellos han quedado paralizados por pescar con explosivos.

Las aguas que rodean el archipiélago de Indonesia tienen cerca de 300
especies de corales duros. Intrincados filamentos forman las hermosas
colonias. Si ustedes fueran a bucear bajo del agua, podrian ver que hay
secciones que ya solo son ruinas, igual que si hubieran bombardeado a una
ciudad.

Los cientificos notan que tomaria 40 anos para que una colonia de coral se
restaurara de tan solo una vez que ha sido bombardeada. Este tipo de
profesion se lleva a cabo en 40 ciudades a través del continente sobre 277
diversos arrecifes.

Existen otras formas de pescar que también lastiman a los arrecifes de coral.
En algunas ciudades gente tira redes en el mar y preparan largos lazos
amarrados a largos postes. Ellos van arrastrando los lazos para asustar a los
peces y estos vayan hacia la red. Eventualmente el peso de cientos de peces
asustados hacen pedazos al coral. Otros pescadores de peses de ornato ponen
cianuro al agua para hacer utiles a los peces para ornamento pero no para
comer. El cianuro no solo mata a los peces sino que también mata al
plankton marino protegido por los corales. Pescar arrastrando también
trastorna el ecosistema en los arrecifes acuaticos.

Ahora quiten ese acetato y traten de recordar como se ve la foto original.
Ven que fécil es el no darse cuenta de como la verdadera belleza se ve.

Actividad 11 Hoja de trabajo Crear un Holograma de un
arrecife.

Consideren el impacto de estos problemas en la vida de estas vidas del los
corales en todo el mundo. Usando la hoja de trabajo crear un holograma de
un arrecife de coral. |

Pongamos a un lado por ahora nuestras fotos y hablemos de soluciones para
estos problemas. Los cientificos saben que para salvar la vida de los corales
se debe trabajar en una manera interdisciplinaria (con gente que estudia
diferentes areas todos trabajando juntos.) Los arrecifes mas que otro
ecosistema corresponde al trabajo de los Ictidlogos (quienes estudian los
peces.), Zodlogos (quienes estudian los animales), Botanicos (quienes
estudian las plantas), Genética Molecular (quienes estudian sobreviven o se
reproducen y se preservan), y los Sociologos (quienes estudian la sociedad
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humana) y las Cientificos Politicas (quienes estudian o transforman las
polizas del publico).

Discusion Preguntas

(Como estos grupos podrian trabajar conjuntamente?

[Enliste las palabras y definiciones sobre el pizarrén y comience la discusién
si es posible en grupos que colaboren y creen un proyecto. Use la lectura a
continuacion como ejemplo]

Actividad 12: Explorando como la pobreza afecta los arrecifes
de coral.

Los arrecifes de coral deben de estar considerados en relacién a las culturas
y tradiciones de los paises que les rodea. Algunas tradiciones desarrollan
cuando los cientificos no han discutido los peligros ambientales y cuando la
gente ignora que al destruir los arrecifes podria tener un impacto a la larga
en su pais, afectando también al mundo. La gente entonces tienen que
preocuparse primero por la sobre vivencia de de algunas areas.
Transformando las leyes de los nifios que trabajan, se puede reducir el
nimero de muchachitos pescando con redes. Este es un ejemplo de cémo
cambiar las polizas publicas que afectan el medio ambiente, asi como
también mantener a los nifios en la escuela. De todas formas algunas
practicas contintian porque la gente piensa que no tienen otra alternativa.
Pescando usando explosivos es ilegal en todos los paises, pero porque los
pescadores ganan muy poco dinero apenas para alimentar a sus familias,
ellos tratan de pescar mas y ganar continuando esa practica, sobornando a la
policia para que miren del otro lado. El hambre de ellos se pone en el
camino de la ética. Para abordar el problema de los arrecifes entonces
tenemos que ver primero el problema de hambre.

Preguntas de Discusion

¢ Que otros aspectos cientificos estan afectados por la pobreza? ;Han notado
ustedes alguna en su comunidad?

Los arrecifes de Coral sufren mucho mas cuando se encuentran cerca de
grandes ciudades de 10 millones de gentes o mas. El niimero de humanos
pareciera que aumentara el peligro de los corales. Tanto que el mundo de
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pobladores se incrementa en areas ricas de coral, ;como podriamos lograr
que los humanos no destruyan la vida de los arrecifes de coral?

Actividad 13: Aplicando Resolucion de Conflictos.

Utilizando el puente del conflicto, haga que los nifios jueguen el papel del
cientifico y el pescador con explosivos. Resuelva otros conflictos similares.
También incorpore la visualizacion del arrecife de coral hacia el ejercicio de
como reducir la tension.

Por favor desee cuenta de que hay conflictos especificos proveidos a través
del curriculum. Cuando sea posible compleméntelos con los conflictos mas
recientes que aparecen en el periddico, o con los conflictos que concierne a
las vidas de los estudiantes y las experiencias en la sala de clase.

Actividad 14: Conferencista Invitado- Carreras de

Oceandégrafo estudian de cerca los Arrecifes de Coral.

Si estuviera disponible muéstreles el espectaculo de la Fundacion Planetaria
de los Arrecifes de Coral en video y que los estudiantes generen preguntas
acerca de lo que ellos ya saben. Invite a PCRF invitado a dar una lectura
informando al grupo. Permita que los estudiantes hagan preguntas. Haga que
los estudiantes evaluen el habito del corazon, estar conciente o alerta en el
trabajo de los que representan la fundacion. Explique a los estudiantes de
que ellos van a tener la oportunidad de presentar sus trabajos en pliblico en
un evento especial al final de la escuela de verano. Algunos de los costos de
las entradas de su evento ira hacia ayudar y salvar los arrecifes de coral.
Esperanzadamente el evento va a incluir la exhibicion de su mini museo y
su propio film, y una comedia acerca de explorar los arrecifes de coral.
Debido a que hay muchas exhibiciones sugeridas en este curriculo usted
querria dividir la clase en dos grupos y asignar a cada grupo una exhibicion
a crear.

Actividad 15: Servicio a la Comunidad-Construyendo un
Mini-Museo para Exhibicion.

Obtenga del Internet: 10 Cosas Simples que Tu Puedes Hacer por los
Arrecifes del Planeta, procedentes de la Fundacion Planetaria de Arrecifes
de Coral Webside o de alguna otra reproduccion. Haga una lista en el
pizarron de 10 articulos y que los estudiantes quiten los cuales ellos ya han
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completado individualmente o en grupo. Explique la definicién de agua
rehusada en los jardines y familiarice a los estudiantes con este concepto.

Estudiantes Avanzados

De la Fundacion Planetaria de los Arrecifes de Coral Webside obtenga la
informacioén acerca de los jardines logrados con agua rehusada, o si cada
estudiante tiene acceso al Internet piadles que lean la informacion existente.
Pida a los estudiantes que escriban las palabras que ellos no conocen en la
lectura. De esa lista desarrolle un vocabulario. Asigne a cada estudiante
palabras para buscar en el diccionario para que lo presente en la clase.
Sumarice las porciones del texto que tengan palabras demasiado dificiles de
comprender para los estudiantes tales como graficas y esquemas. Explique
que hay substancias peligrosas en el agua de drenaje entonces crea la
necesidad de tratarlas con quimicos tales como el cloro, aplicado en las
plantas para tratar agua de drenaje.

Un pantano natural puede reducir las substancias peligrosas mas del 99% sin
tener que usar quimicos los cuales pueden dafiar el medioambiente.

Uno de los beneficios de los jardines de agua rehusada es que estos
enriquecen a la tierra en lugar de robarle, permitiéndole crecer més especies
de plantas. Mientras que un tanque séptico contiene agua sucia, un jardin de
agua rehusada utiliza esta agua para irrigar y fertilizar la tierra. Tenga a los
estudiantes a estudiar esta carta y que resuelvan en grupo la siguiente
ecuacion:

En el examen de Abril 3 el oxigeno necesario en un tanque séptico fue de
300 miligramos por litro. Cada cedula del jardin de agua rehusable media 50
miligramos al mismo tiempo. ;Cuantas veces 50 hay en 300? (6) ;Podrian
teorizar que en la Primavera de un afio?

¢Para el tiempo que el agua fue a través del sistema estuvo 6 veces mas
eficiente que en su uso de oxigeno? Los jardines de agua rehusada
desarrollaron més de 50 especies de pantano, para apoyar esta teoria.

(Existira algun lugar en nuestra comunidad en donde este tipo de jardines
puedan construirse?

Haga que los estudiantes usen cajas de cerillos depositando tierra en ellos
para representar los jardines. Este modelo sera parte de la exhibicion para el
ultimo dia del modulo de la escuela de verano, cuando los estudiantes
presenten al publico el evento de estar Concientes el cual reflejara Unidad.
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[Esto serd o bien un proyecto de escribir una carta o presentacion de un
visitante que ofrezca una lectura o un viaje a las plantas que tratan las aguas
usadas y la presentacién de todo esto hacia un oficial. El presentador
también podria ser invitado a venir a las presentaciones del programa creado
por los estudiantes. Asigne algunos estudiantes a escribir carteles
informativos que acompaifien la exhibicion mientras que otros escriben a la
agencia.

Carteles Informativos de los Jardines de Pantanos y/o cartas.

El desperdicio reciclado de los desperdicios humanos a lo largo de las playas
es muy esencial para la salud de los arrecifes de coral esta amenazado por el
aumento de humanos buceando ahi y viviendo cerca de ellos. Un jardin de
agua rehusada tiene dos cdmaras cerradas en el tanque séptico y dos
compartimentos en capas de grava (piedras), plantas, agua rehusada y
abono-mulch.

El tanque y el jardin estan cerrados con barro y tienen una red fina para
prevenir agua rehusada que no ha sido tratada para la absorcion hacia el agua
subyacente y contaminando las corrientes, rios y agua subyacente que va
hacia los océanos. Este sistema protege el arrecife de coral de parasitos
dafiinos y bacteria que sobrevive de los desechos humanos en los drenajes.
Agua rehusada fluye y se riega de un tanque hacia el otro a través de pipas
cuidadosamente disefiadas para el agua stper fluir. Protozoarios son los
animales unicelulares, que a menudo son parasitos, viven a expensas de las
plantas y de los animales. En este caso los protozoarios se comen la bacteria
peligrosa. La otra bacteria esta utilizada como comida por las plantas.

Para cuando el agua alcanza el ultimo compartimiento, la planta depuradora
de agua ha estado usada por las plantas. Lo que se queda se deja salir para
agua de irrigacion que van a través de pipas perforadas. (Pipas con hoyos)

Materiales para Construir la Exhibicion:

Un pedazo largo de hule espuma compacto o piezas pequefias de playwood para
preparar la base.

2 botellas claras de pléstico, como las de agua o latas de conserva.

2 cajas cuadradas trasparentes, como en las cuales se guardan comidas.

4 bolsas transparentes de plastico en la cual quepan las botellas y las cajas.
Bastante tierra para cubrir la basa de las botellas de agua acostadas.

Bastante grava para rellenar la base de las cajas.

Bastante abono de mulch para cubrir la grava en las cajas.
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Cilindros hechos de papel toalla o tubos de papel enrollados para conectar
las botellas con las cajas.

(Incluir dos con hoyos llevando afuera del lado opuesto de la caja.)
Suficiente barro para formar cunas para poner en el fondo de la base, sobre
las cuales las botellas, cajas y popotes van a descansar.

Flores secas o yerbas tiesas para poner en las cajas- jardin.

Cemento para pegar el cartel a la base.

Instrucciones para Construir la Exhibicion.
1 Coloque bolsas dentro de las botellas. (Utilice si es posible
botellas de boca ancha)
. Crear camas para las botellas y ponga en ellas una base.
. Acueste las botellas y rellanelas con tierra compacta.
. Ponga las botellas en sus camas.
Corte bolsas de plastico para proteger la base de las cajas.
. Rellene las cajas con grava muy fina.
. Agregue la capa de abono (mulch) sobre la grava.
. Cree camas de grava para las cajas y coloque las botellas
sobre las camas de grava.
9 Plante las flores secas en las cajas.
10. Conecte las botellas hacia las cajas con la tuberia, ensamblandolo con
cinta adhesiva y cubriendo este con barro.
11. Ensamble la tuberia ya perforada hacia en los lados opuestos en el final
de las cajas.
12. Pegar los carteles en la base de las cajas.

o0~ N b B W

Estudiantes mas jovenes.

Los estudiantes més jovenes pueden crear una segunda exhibicion acerca de
los arrecifes de coral. Después de haber discutido los colores y las formas de
los arrecifes y el porque de estas formas, basados en el aprendizaje sugiera a
que los estudiantes desplegar carteles para la exhibicion. También sugiérales
que escriban en otras pancartas, poemas acerca del la finalidad de los
arrecifes de coral.
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Actividad 16: Lenguaje para el Arte —Buscar Vocabulario
referente a los Arrecifes de Coral.

Preparare a los estudiantes para leer los escritos, Héroes sobre el Heraclitus
al introducir el juego el Tesoro Escondido del Conocimiento. Este juego
puede estar jugado en determinado momento cada dia en la semana.

Copie y distribuya una hoja por estudiante para que la estudien. Corte de una
copia una palabra y su definicion bajo cada una de las tazones sobre la mesa.
Los tazones representan las conchas.

Después de que los estudiantes han aprendido las palabras, recolecte las
hojas. Llame a los estudiantes a leer al frente de la clase una palabra
seleccionada procedente de los tazones-conchas. El o ella leen ante la clase
la palabra pero no la definicion. Ahora la clase trata de adivinar la definicion
de la palabra. Después de tres intentos de adivinar el o la estudiante leera la
real definicion de la palabra. El estudiante que se acerco a la definicién elige
la proxima concha con una nueva palabra. (Si adivinan la primera vez no es
necesario adivinar mas veces) Repita este ejercicio hasta que cada palabra
haya sido revisada varias veces.

Actividad 17: Lenguaje para el Arte- Leyendo el Escrito

- Muestre una fotografia de Heraclitus. Despliéguela en el salén de clases en
un lugar prominente. Pregunte a los estudiantes si alguna vez han viajado en
un barco. Y preglinteles que imaginen cual es la finalidad de este tipo de
transporte. Acepte varias respuestas. Agregue la respuesta, que este barco
tiene como proposito el de buscar los arrecifes de coral. Gente de varias
partes del mundo han asistido en esta busqueda viajando juntos en el barco.
Esta gente mantiene escribiendo un diario de sus experiencias durante este
estudio. Su trabajo de ellos no tan solo es importante en la preservacion de la
vida sobre el planeta sino que es también una gran aventura. Ellos se anclan
en el mar de los Angeles en el otofio y algunos de nosotros podriamos verles.
Mientras tanto, podemos compartir sus historias y su importantisimo trabajo
con los demas a través de un juego basado en sus jornales escritos.
Distribuya suficientes copias del escrito de Héroes en el Heraclitus asi que
dos estudiantes puedan compartir una copia. Que lean en silencio y luego
que subrayen el vocabulario que aprendieron durante el juego. Revise las
palabras. Elija a muchos lectores que sea los narradores, o elija a un adulto
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que se el narrador y que los estudiantes sean los actores de las partes. Que
ensayen la produccion para una final presentacion.

Lea en Voz Alta para los Estudiantes Mas Jovenes.

Para los estudiantes mds jovenes que completen el vocabulario y las lecturas
asignadas, enfatice las palabras con barrera y presente el siguiente material
de lectura para que lean en grupos en voz alta:
Farfallinas & Marcel, by Holly Séller; Green Willow, 2002
Joyful Noice: Poems for Two Voices by Paul Fleischman: Trophy Newberry.
Poemas: Water Striders

Water Boatmen

Crysalis Diary
Después de las lecturas iniciales haga alas siguientes preguntas:
¢Como es que las cosas con vida depende la una de la otra?
¢ Como es que las cosas en la naturaleza cambian de un momento al otro?
¢Como es que el agua tiene un papel muy importante al crear un ecosistema
para los seres vivientes?
Permita que los estudiantes presenten bocetos y lecturas de sus trabajos a los
estudiantes mas grandes al finalizar la unidad.

Actividad 18: Lenguaje para el Arte Continuacién- Carta
Escrita

(Cual es la relacion entre la guerra y la salud los mundos del océano? Los
gobiernos han desarrollado de sonars de baja frecuencia para las flotas
navales. Las explosiones crean un sonido tan intenso bajo del agua que
puede lastimar y ensordecer o matar a los mamiferos marinos tales como las
ballenas y los delfines. A cercana distancia el impacto de las olas podria
explotar a sus pulmones. Mismo si los animales sobreviviesen la explosion
ello podria inhibir su reproduccion, alimentar o amamantar a sus criaturas.
Los ensordeceria que ya no podrian detectar cuando hay peligro en sus
ambientes. Algunos de estos mamiferos ballenas estén casi extinguiéndose.
El uso de la tecnologia de sonars quizas va a acelerar a que esto suceda. Fl
uso de estos sonars se ha probado que son peligrosos para los humanos que
se encuentran cerca de las playas.

Escriban a la persona del congreso que ustedes piensan el porque ustedes
piensan que se deberian utilizar tecnologias mas seguras en los océanos.
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Actividad 19: Viaje Artistico

Presente fotografia o ilustraciones de articulos enlistados en el escrito de
Héroes sobre el Heraclitus.

Cada foto que sea recreada en una grande ilustracion por los estudiantes.
Utilizando cartulinas para pdster asigne a los estudiantes a dibujar objetos,
dandoles instrucciones acerca de la perspectiva como sea necesario y
provéales con medidas de 5 pulgadas de largo por cuatro de alto (12.5 cm. x
10 cm.)

Por ejemplo si estas son las medidas de las fotos del pez, los estudiantes
pueden multiplicar estas medidas por 4 y pongan puntos arriba y a los lados
del pdster para crear un pez de 20 pulgadas x 16 pulgadas (120 cm. x 100
cm.). Después de dibujar el disefio los estudiantes pueden colorearlo con
pinturas de agua o crayones de madera y recortarlo finalmente.

Como una opcidn estos articulos pueden convertirse en marionetas al estilo
de las marionetas del teatro de Indonesia y se puede filmar en video, como
parte del proyecto.

Actividad 20: Arte Batik, Creando una Lampara

Elija un area de artesania tal como batik de Indonesia del Sur del Pacifico,
titulo de la serie de libros Artesanos del Mundo. Informacion cultural y
geografica aparece con las instrucciones para completar proyectos de arte.
Los articulos de batik serdn regalos para los invitados conferencistas y
comparferos. '

Los estudiantes quizas quieran hacer un concurso de lamparas con batik asi
como las que se presentaron en festival Wesak en primavera, en Sri Lanka,
en donde ellos usaron bolsas de papel y otros objetos de la casa.

Actividad 21: Estar Concientes de la Tierra y del Mar A través
de la Poesia.

Estudiantes jovenes: Lean en voz alta: Brother Tagle, Sister Sky y The
First Strawberry. (Hermano Aguila, Hermana Cielo v La Primera Fresa y
Senora Rumphius _ Discutan cuales son los caracteres centrales en estas
historias y que hay en comun entre ellos.

* Ellos estan concientes del mundo natural.

* Ellos les gusta compartir la belleza natural con los demas.
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* Ellos se dieron cuenta de que todas las cosas estin conectadas
y quisieron proteger el medio ambiental para todos.

Discuta el significado del termino Conexion de la Vida. Muestre a los
nifios como crear un tejido de macramé para colgarla en la sala de clase.
En la red ellos pueden colgar sus propias esperanzas para la unidad o por
la integridad de la humanidad y de todos los seres vivientes, y las cosas
que ellos van hacer. La clase puede empezar a plantar plantas de lupina
en sus vecindades o por donde ellos viven. Esta red tejida va a ser parte
de la exhibicion del ultimo dia.

Estudiantes mas Grandes

Discutir el significado de la vida interconectada

Comprar o poner a los estudiantes a tejer macramé y al terminar la red
colgarla en la sala de clase. Sobre la red de macramé que pongan sus
esperanzas para la unidad de la humanidad y todas las criaturas vivientes
y lo que ellos vallan a crear. (si usted cree que los estudiantes pueden
beneficiarse téngalos leyendo los mismos libros asignados a los nifios
mas jovenes). Digales que lean La Isla de los Delfines Azules (Island of
the Blue Delphins) durante un tiempo de lectura en silencio y también
durante su tiempo extra asi lo terminarian de leer al finalizar la escuela de
verano. Antes de que comiencen a leer déles las siguientes preguntas para
que las contesten durante su lectura. Que tomen notas cuando lean:

1. (Como ser4 vivir cerca del arrecife de coral y tener la oportunidad
de explorarlo?

2. (Porque Won-a-pa-lei (o Karama) tuvo que matar algunos criaturas
vivientes y no otras? ;Porque ella no mato al perro Rontu?

3. Su familia habia vivido en armonia con la naturaleza, mismo si
sobrevivir no era siempre facil por muchas generaciones. ;Como es que
su apreciacion o su conciencia por la naturaleza no solo la ayudo a
sobrevivir pero también a vivir feliz sola por muchos anos?

Discuta estas preguntas al final de la sesion de la ltima semana.

Todos los estudiantes ganaran conciencia a través de la poesia.

Leer el poema Riddle en voz alta en la clase. Discuta el significado de
Labyrinth (Laberinto) (un laberinto o estructura lleno de callejones sin
salida), Césmico (se trata de la inmensidad o de los aspectos misteriosos
del universo) y cualquier otra palabra que el estudiante no conozca.
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Preguntas para Discusion
(Que es lo que ustedes visualizan cuando estan leyendo el poema?

(Alguna vez han ustedes visto una concha que contiene una perla negra?
¢Alguna vez han ustedes visto un pez sin color el cual puede camuflar
asimismo en las profundidades del océano?

(Que es lo que sugiere el poema acerca de los colores en la naturaleza?

Algunos de los poemas son metaforas que permiten que el lector, como
ser humano se adapte o identifique con los temas de la naturaleza.  Es
que este poema es una metafora de alguna cosa que les ha sucedido en
sus vidas?

(Como es que la poesia afina sus conciencias cuando la leen o cuando la
escriben? ;Especificamente como puede la poesia hacer a la gente mas
conciente de la contribucion del mundo natural hacia la unidad de todas
las cosas?

Muchas culturas indigenas viven cerca de la tierra y practican
concientizacion sin la basura o sin tantas millas de pavimento y la
escapada de la ciudad. Nosotros podriamos aprender a entonar nuestros
propios sentidos de conciencia tanto que leemos poesia escrita con estos
recursos. Vamos a completar el siguiente ejercicio pensando quietamente,
las palabras, iméagenes e ideas que vienen a cada uno de nosotros y
escribanlas.

1. Logre que cada estudiante cubra con un papel las primeras tres lineas
del poema Riddle (adivinanza). En el papel ellos podran nombrar tres
objetasen la naturaleza que tengan significado especial para ellos, tal
como reldmpago, verano, calor y brillo de luna.

2. Tanto como descubran las proximas tres lineas, logre que los
estudiantes piensen en una criatura viviente al que ellos pudieran
hacer preguntas si ellos pudiesen.

3. Logre que los estudiantes continien ala siguiente pagina, recubriendo
otras dos o tres lineas a un tiempo y que respondan con sus propios
pensamientos.
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4. Logre que los estudiantes sea voluntarios para leer en voz alta.
Discutan como las diferentes interpretaciones muestran que cada
persona tiene una relacion individual con la naturaleza.

Clase de Poesia Preparacion de la Fiesta

Si hubiera adultos disponibles, asigne uno para cada uno de los pequefios
grupos. Logre que los grupos lean y discutan un poema en particular y se
preparen a ilustrar o para actuar para la clase. Logre que ellos digan que es
lo que el poema quiere revelar, acerca de la conciencia del poeta, o acerca
del despertamiento o de la perspectiva cultural, o acerca de la unidad en la
naturaleza.

Asigne poemas mds féciles a los estudiantes mdas jovenes, pero retina a todos
los grupos para que lean los poemas.

Poemas sugeridos
Para Estudiantes mas Jovenes.

From The Herat Ander the Sky Bear’s Feet. Que lean cualquiera de estos
poemas.

Para los estudiantes més avanzados.
From Harpers Anthology of 20th Century Native American Poetry
Poesia Nativo-Americana
Wild Strawberry (page37) - Fresa Salvage
Turtle (page 83) - Tortuga
Bear: A Totem Dance as Seen by Raven (page85) Danza Totem Mirada por
UN Cuervo.
Within the Seasons (page 93)

Throat Song: The Whirling Earth (page231) Cancion de la Garganta, Tierra
que Da Vueltas.

Water song (page247) Agua

The Significance of Water Animal (page 256) El Significado del Animal de
Agua

Sunset at Twin Lake (page 309) Puesta del Sol en el Lago de los Gemelos.

Ponga tiempo especialmente para que los estudiantes lean poesia en la clase.
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Actividad 22: Oportunidad para Buscar los Arrecifes de Coral en el
Internet.

Si los estudiantes tienen acceso al Internet asigne a cada uno de ellos a
buscar determinado pais, y sus arrecifes de coral. Desafielos a que estudien
la economia de esos paises. Haga que cada estudiante discuta los recursos
disponibles para las familias que viven en esas regiones, y que lo reporten en
la clase. Determine como los arrecifes de coral influencian la vida de esos
paises. Como una sugestion alternativa, pida a los nifios que escriban cartas
a los nifios que viven en Sri Lanka, Republica Dominicana e¢ Indonesia y que
pregunten el como los arrecifes de coral afectan sus economias en esos
paises.

Actividad 23: Musica-Maestria
Ensefie la cancidn Mastery, para incluirla en la culminacion del evento.

Actividad 24: Proyectos Servicios que Abogan por los Arrecifes de
Coral

Sostenga una aparente conferencia mundial. Cada estudiante va a dar una
presentacion oral acerca de la ciudad estudiada. Entonces

El grupo va a discutir maneras en que todos podrian trabajar al importar
productos el uno al otro y depender de practicas menos peligrosas al pescar y
menos contaminacion y para que al mismo tiempo apoyen las economias
locales. Incluya la discusion sobre el impacto del gas guzzling o excesivo
elemento que produce contaminacidn. Para los estudiantes mas avanzados
identifique los términos de mutua simbiosis y sobre parasitos en términos de
unir asuntos sociologicos con asuntos cientificos. Escriba sugerencias para
uno o mas de los siguientes propdsitos:

1. Envie las sugestiones a las agencias del mundo que ayudan a proveer
servicios, junto con murales, cartas y graficas que muestran el
problemas sugieran un dialogo internacional en formas de abordar la
pobreza y proteger les arrecifes de coral.
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Envien las sugerencias a los compafieros de los paises con arrecifes
de coral e impulsarlos a dialogar acerca de formas en como ayudar a
la economia y aun salvar los arrecifes.Escriban a nuestros nifios
compaifieros en Indonesia, Sri Lanka y Republica Dominicana.
Submitan las ideas en la pagina del sitio- Web como la del UNICEF
en el forum de los jovenes.

Promuevan una campana para concienciar y decir al publico como la
vida de los arrecifes de coral afecta las vidas de cada uno.

Incluyan en su presentacion postales un poster o mural presentando
lo re refleja correcciones en las practicas que ustedes dibujaron en las
primeras pinturas. Ayuden a otros a visualizar soluciones y
cometerse a ellas aun cuando no sea muy convenientes o faciles.
Incorpore las siguientes actividades en la presentacion:

Actividad 25: Viajes al Mar

* Planta depuradora de aguas usadas donde los estudiantes
presentaran el concepto del jardin de reciclaje de aguas usadas.

* Adopten una playa para limpiarla donde los estudiantes cuentan los
contaminantes que conduzcan hacia la discusion de como las
actividades de las industrias afectan los arrecifes.

* Maritimo Museo ( donde los estudiantes aprenden acerca de la vida
Marina local)

* Si su sitio-Web no esta actualizado, visitar una comunidad de la
costa 0 una tienda o mercado y miren los productos que proceden
del océano, permitan que los estudiantes comparen los precios de
los productos exportados y de los importados.

* Ofrezca una hoja a los estudiantes en donde escriban sus
reflexiones y para evaluar el proposito y beneficios del paseo

a la playa. En el caso de la limpieza de la playa logre que ellos

incorporen su aprendizaje hacia su abogacia escrito en papel.
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Actividad 26: Espejos de Unidad Culminacion del Evento

Provean un evento publico y cobren $2 admisién y donar el dinero a
la Fundacion Planetaria de arrecifes de Coral. La agenda del
programa puede incluir:

* Una version completa del proyecto del film de verano.

Si alguien en la comunidad puede prestar su camara de video o
presentado en un retroproyector, o en un proyector opaco o

poder presentacion.

* Lapoesia de los estudiantes en esta semana del habito del corazén.
Concientizacion y otras lecturas y canciones.

* La presentacion- actuacién de Héroes sobre Heraclitus

* Informacion exhibicion en el mini- museo.

Referencias

Fundacion Planetaria de los Arrecifes de Coral
sitio-Web:http//www.perf.org

La novia encantada (The Enchanted Braid, by Osha Gray Davison.)
Biogermen correspondencia de John H. Adams. Presidente
Consejo de Defensa de Recursos Naturales.

Explorando Afuera a Vida

Lea la lista de criaturas abajo. En el espacio proveido, dibuje un
Diagrama Venn con dos grandes circulos sobrepuestos. Marque ¢l
circulo izquierdo Tierra/Rié Vida. En este circulo enliste a los animales
que ustedes encontrarian solamente en la tierra seca o en los rios. Marque
el circulo de la derecha Criaturas del Arrecife. En este circulo enliste los
animales que ustedes pueden encontrar en los arrecifes de coral. En el
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centro, coloque las criaturas que ustedes puedan encontrar o en la tierra
(incluyendo en los rios) o el mar.

Camarones
Peces

Jaibas
Langostas
Anémonas
Lombrices
Anchoas
Ranas

Plantas del mar
Erizos del mar
Pepinos del mar
Coral

Tortugas
Calamares
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Simbiosis: Una Historia de Amor

En la naturaleza simbiosis significa la relacion estrecha entre dos organismos.
En la relacion de los parasitos, uno roba y consume del otro. En una relacion
mutualmente simbidtica, los dos compaiieros apoyan el uno al otro. En los
ejemplos de abajo escriban (rp) para relacion de los parasitos, y (ms) para
mutual simbiosis; indicando si la relacion esta o no basada en un apoyo
mutuo.

1. Una pulga habita en el lomo de un perro.

2. Un ser humano inhala oxigeno y exhala carbono didxido.
Los arboles cercanos toman el carbono didxido y dan
Oxigeno.

3. Las lombrices de la tierra escarban a través de la tierra de
un jardin para encontrar tierra nutriente. El haber
escarbado proporciona espacio para que las raices
respiren y crezca, asi el jardin va a florecer, crecer

y enriquecer el suelo para el proximo ano.

4. Los Cactus Saguaros proveen habitacién a los bihos y a
otros animales del desierto los cuales en cambio proveen
sus desechos los cuales sirven como fertilizante al desierto.

5. Mosquitos se alimentan de la sangre de los humanos
y de los animales.

6. Los Arboles Madrone crecen cerca de los Bosques Rojos
de Sequoia. Las diferentes especies de arboles se apoyan
unos a los otros para su crecimiento.

7. El pino beetle de la montana vive y mata en las altitud.

Aunque tiene una medida pequefia es un enemigo de los
arboles mas grandes.
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8. Debido a su fuerte fragancia, las flores de cempastchil
proveen un pesticida natural para las plantas de jitomate.

Un Condominium Viviente

(Que es un arrecife de coral? ;Es ello una planta, un animal o una roca? De
acuerdo a los cientificos a través de los anos la respuesta es Si.

En un principio le llamaban planta animal. Finalmente ellos decidieron que
el coral califica como un animal, aunque se mira como una roca. La
estructura como ramas o gruesa es en realidad una colonia de miles de
animales pequefios compuestos de tan solo dos capas de células. La mayoria
de los animales estdn compuestos de tres células. Un coral pélipo, este es el
nombre de una especie de coral, se refiere a un anillo pequeifiito con
tentaculos que se ondean arriba de un saco pequefio. Corales duros tienen un
esqueleto en su base, donde los pélipos duermen adentro durante el dia.
Ellos no tienen 6rganos, ni sentidos ni linfas no mismo tienen un sistema
nervioso, asi que no pueden moverse por si mismos.

Sin embargo ellos son mas animales que plantas por dos razones:

1) ellos como los humanos no pueden convertir la luz del sol a
comida. Este proceso llamado fotosintesis, es lo cual hace una
planta en una planta. 2) Ellos comen alimento. Mas de este
alimento viene del agua que les rodea, especificamente de las
algas microscopicas (plancton marino) que flotan dentro de los
polipos.

El plancton marino son plantas, ellas completan la fotosintesis y dan su
comida a los corales. Si el plancton se va y toma sus nutrientes con el los
corales estin muy hambrientos hasta que mueren. Entonces el plancton es
como un habitante del arrecife que vive y paga renta en el condominium.
Ellos también depositan carbonato de calcium, este calcio ayuda a construir
el esqueleto rocoso del coral. Mientras tanto los desechos del coral son
carbono dioxido sirven de alimento para el plancton. El esqueleto del coral
tambien les provee proteccion, porque existen otras criaturas que les gusta
comer este pequefio plancton. Entonces es una relacion feliz la del coral y el
plancton, La palabra simbiosis quiere decir matrimonio o relacion, y esta
funciona.

Completen la hoja de trabajo Simbiosis Una Historia de Amor, y discutan la
relacion entre el coral y el plancton comparada con la otra relacion
simbidtica existente en la naturaleza.
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(Entonces quien se preocupa?

Si ustedes fueran buceando en las profundidades del mar podrian observar
que el arrecife de coral ve como un tejido, como un magnifico castillo
iluminado por el sol. Cuando el coral esta transparente es debido a que el
plancton ofrece ese color. Un millén de plancton café- oro puede estar
concentrado en un centimetro del coral este luce diferente, y esto se refiere a
una gran densidad de habitantes en la casa.

Arrecifes de coral cubren una area de alrededor de 240, 000 millas
cuadradas; el mas grande seria como una 4area de la medida de 48 Estados
Unidos- Texas. Aun toman un espacio pequefio en relacion al espacio que
ocupan los océanos del mundo. Ellos representan una gran densidad de
habitacion para vivir en el mar y en la tierra. Existen muchos mas habitantes
al lado de los arrecifes de corales que dependen de los arrecifes. PATRA

encontrar quienes son revisen la hoja de trabajo ;Quien se Preocupa Por
Los Arrecifes de Coral?
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¢Quien se Preocupa Por Los Arrecifes de Coral?

La gente que necesita comer
En algunas islas de arrecifes de coral el pescado provee 100 %
Proteina animal para sus dietas.

La gente que necesita trabajar

Muchos arrecifes de coral protegen de erosion o de golpes de las olas del
mar.

La gente que necesita transplantes de hueso
El coral es utilizado como hueso engrapado sustituto en la cirugia.

Gente con enfermedades
Las criaturas que viven en los arrecifes contienen compuestos para
combatir enfermedades como leucemia y cancer.

Detectores del clima

Asi como los anillos que se forman en los arboles y dicen acerca de la
edad de ellos, polipos sobre el calcio guardan su historia del clima,
temperatura y lluvia habida en el mar. Esta historia data por miles de
anos, permitiendo que los investigadores saber lo que sucedid asi como
predecir lo que sucedera después.

Comportamiento de animales

Las criaturas que viven en estos condominiums de los mares pueden
enseflar a los cientificos acerca de como ellos se comportan y como se
relacionan entre ellos como especies.

Peces

Los arrecifes proveen una gran habitacién para muchos peces, los cuales
no sobrevivirian en el mar abierto; también, los arrecifes proveen lugar
como nido para que los peces puedan reproducirse (frezar), también para
que vengan ahi a tener a sus criaturas y luego regresar al mar abierto.
Los arrecifes protegen a muchos peces de los predadores
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Plantas del mar y tortugas

Pastizales de hierbas marinas en los corales sirven de nidos en los suelos
para que las tortugas de agua pongan sus huevos y puedan alimentarse.

Continentes
Los arrecifes de coral alinean las orillas de las playas y las protegen de la
erosion manteniendo asf las regiones de las costas de los continentes.

Otros arrecifes de coral
Cuando un arrecife de coral muere, ello transforma la quimica del océano

mismo, al grado de reducir el calcio que este necesita para formar otro
Arrecife de coral.

Viaje al Arrecifes

Miren en el mapa abajo y lean acerca de los lugares en donde existen los
arrecifes de coral. Dibujen uno o mas barcos en el agua y usen flechas y
usen flechas para marcar hacia donde ustedes podrian viajar a los
arrecifes de coral del mundo.

[Inserte un mapa del mundo y colores]

Arrecifes del Hemisferio del Oeste

Los arrecifes de coral bordean Florida Keys y las islas de las Bahamas y
otras islas y desde los Caimanes hacia Cuba, hacia Republica
Dominicana, y la Martinica. La segunda mas grande barrera de arrecife
en el mundo se encuentra en el Caribe, y fuera de la costa de Belice. Los
arrecifes también se encuentran afuera de las costas de Honduras,
Nicaragua, México Costa Rica, Colombia, Venezuela y Panama.

En el Océano Pacifico, los arrecifes se pueden encontrar en Samoa, Fiji,
Hawai, Polinesia Francesa, Micronesia y Melanesia.

Arrecifes del Hemisferio del Este

Los arrecifes se extienden desde Japon hacia el sur hacia el gran arrecife
de Australia. Los arrecifes méas grandes se encuentran al Sureste de los
paises de Asia. Paises como Indonesia, Filipinas, Malasia, Tailandia y
Singapur.

38



Crear un Arrecife —o-gram

Los arrecifes de coral crecen en montanas de piedras de calcio en tanto que
pequefias capas de carbonato de calcio se van formando a través del tiempo,
algunas veces en proporciones tan pequefias como [ de pulgada por ano (1/2
cm. Aprox.) En esta proporcion ;cuanto tiempo podria tomar para una
estructura tan enorme crecer 7,220 pies (casi una milla y media)?

Escriban la ecuacion y la respuesta abajo.

Cerca de 10% de los arrecifes de coral han sido destruidos o degradados sin
recuperacién alguna. Si las actividades de los humanos no cambian dicen los
cientificos que mas del 30 % mas podria perderse en los préximos 20 afios.
Si eso fuera a suceder ;en cuanto tiempo mas los arrecifes desaparecerian?
Escriban la ecuacién y respuesta abajo. Si ustedes gustan podrian redondear
Sus nUmeros.

Probablemente ustedes han visto un electrocardiograma, el cual utiliza una
aguja para grabar la actividad del corazon humano.

En otra hoja de papel, marquen un arrecife de coral-o-gram, una carta con
dos agujas marcando, reflejando la proporcion en que el arrecife crece
comparado con el arrecife cuyo crecimiento declina.
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Diez Cosas Simples Que Tt Puedes Hacer Para Salvar Los
Arrecifes De Coral

Conservar el agua — lo menos que usemos el agua, lo menos que el agua
fluird con contaminacién hacia los océanos.

Utilizando jabones sin fosfatos.

Usemos materiales organicos que puedan biodegradarse o descomponer facil
en la tierra.

Usemos fertilizantes organicos en nuestros jardines y en los pastos. Los
quimicos y pesticidas fluyen a través de los sistemas de agua y pueden viajar
a grandes distancias en las corrientes del océano dafiando los arrecifes de
coral asi como otras vidas en el mar.

Plantemos arboles — asi reduciremos que toda el agua se valla a los océanos.
También contribuiremos a poner en reversa el calentamiento global en
nuestro planeta, evitando también el calentamiento de los océanos.

Organicemos ir a limpiar las playas de basuras que contaminan el agua
arruinando a los arrecifes de coral y otras vidas marinas.

Entrevisten a sus familiares, amigos. Pregunten a ellos que es lo que saben
acerca de los arrecifes de coral y acerca de la crisis de los mismos. Pregunte
a ellos que es lo que ellos pueden hacer para salvarlos.

Escriban a sus representantes gubernamentales y demanden le a que ellos
tomen accion para proteger los arrecifes de coral, que detengan el agua
contaminante de las cafierias que van al océano, que expandan la proteccion

de esas areas y que tomen mas medidas para que reversen el calentamiento
global.

Apoyen y sean voluntarios para organizaciones como PCRF quienes trabajan
para proteger a los arrecifes de coral, océanos, rios, lagos u otras aguas en
sus areas. Agua limpia es importante en todo lugar. Las cuencas o drenajes

con agua afectan a los océanos y eventualmente afectan a los arrecifes de
coral.
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Aprendan mas acerca de los arrecifes de coral, acerca de su remarcable
diversidad y en especial el papel que juegan como mensajeros de la salud
De nuestros océanos y de nuestro mundo.

Construyan jardines de agua re-usable (sistemas ecoldgicos de reciclage de
basura) en tu casa, escuela o comunidad.

Cada cosa simple que ustedes hagan ayuda a salvar a los arrecifes de coral.

*Impreso con el permiso del La Fundacion Planetaria de Arrecifes de Coral.
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Tesoros Escondidos De Sabiduria

Estudien los siguientes términos en casa y en la clase y preparense
para jugar jel juego de la concha!

Palabra o Definicion Palabra o Definicion

Termino Termino

ecologia una rama de la Proa de barco parte ultima del
ciencia que trata barco
de las relaciones
de seres vivientes
y su medio
ambiental

ecosistema una comunidad | generador una maquina que
de cosas convierte energia
vivientes que mecanica en
viven en energia eléctrica,
determinado usada en donde
medio ambiente no hay luz

linterna caja portable lanchon parte espaciosa
protegida que del barco usada
contiene una luz para transportar

alimentos

monzon vientos fuertes cargo los alimento o
De la estacion cargamento de un
que a veces traen barco, avion, tren
lluvias u otro vehiculo
torrenciales.

milenio un periodo de mil | cirrépodo Crusticeos con

anos

apéndices
emplumados que
se enclavan en
las rocas, madera
0 CO0sas rocosas
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fiesta festival, que a aguados inactivo, flojo
menudo se o algo que
celebra con responde muy
carnavales, y despacio
danzas
tifon ciclon tropical palanca o maquina con
que ocurre en el | manivela tambor del cual
mar de China tiene una cuerda
agarrado a una
manivela
Bio-diversidad riqueza y traje de Traje de gala
' variacion en ceremonia
maneras de

vivir.Cosas que
comparten un
ecosistema

cianuro un compuesto no perceptible tan ligero que la
toxico usado para mente o los
tratar fierro o sentidos no lo
hierro perciben
catedral una grande material fino material tejido
iglesia, como una fabricado
matriz de la
region
anfiteatro un auditorio eclipse lunar un eclipse en
ovalado con donde la luna
plataforma llena pasa a
elevada con sillas través de la
sombra de la
tierra
simbiosis la manera en que | reminiscencia Una manera
dos objetos se gentil de recordar
relacionan el uno y discutir
al otro
ecuador La linea satélite Es un objeto

imaginaria que
va alrededor en
el centro de la
tierra, y la divide

(hecho por el
hombre) que da
vueltas a la tierra
y va recolectando
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en dos mitades al fotografias;
note y al sur, el También es un
ecuador es objeto en el
generalmente de espacio que da
clima tropical orbitas a otro
objeto tal como
la luna de la
tierra
supersticion explicacion de la | extensivamente | teniendo un
naturaleza pero efecto bastante
que no tiene amplio
bases cientificas
ictiologiotas gente que zoblogos gente que estudia
estudian los los animales
peses
boténicos gente que estudia | genéticos Gente quienes
las plantas moleculares estudian la
manera en que
los genes se
pasan o se
preservan en las
especies
socidlogos gente que estudia | cientificos Gente que
a las sociedades | politicos estudia el como
humanas cambian las
polizas publicas
filésofos aquellos que biogeoquimico una ciencia que
buscan sabiduria trata la relacion
o estudian teorias de la quimica de
acerca del la tierra hacia la
significado de la vida de las
vida plantas y los
animales en
determinada area
farmacéuticos medicinas o pescando Pescando
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drogas usadas
Para tratar
enfermedades

arrastrando la red

arrastrando la red
desde el fondo
del mar colectar

Héroes Sobre el Heraclitus

Adoptado del diario del barco en 1996-2000, con el
permiso de la Fundacion del planetario de arrecifes de

coral.

Narrador (con fondo musical)

“Heraclitus el filosofo decia: “Cambiar es la unica constante”
Asi escribio el ingeniero del barco, llamando al barco con el
nombre de este filosofo, el Heraclitus. ;Se referia a los
cambios de las olas que hay desde la mafiana hasta el
atardecer?... ja los cambios en el mar desde un amanecer
suave hacia una noche tormentosa? Quizas el queria decir
algo mas. Quizés el queria decir que nuestro planeta es algo
muy delicado y que la gente que vive en ese planeta puede
cambiar la salud del planeta a través del tiempo, lo cual con el
tiempo pude también cambiar la salud de la gente. Quizas el
se referia hacia los cambios en el mundo de los arrecifes de

coral.
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Altruista a Bordo

Este ejercicio estuvo inspirado en conversaciones con la Fundacion

del Planetario de los Arrecifes de Coral Web site

Lector 1 (con fondo musical): ;Que hay debajo de la
superficie de los mares? Misterios.

Lector 2: Algunos de los misterios son hermosos,
aunque la belleza no perdura para siempre.

Lector 3: Debemos estar cuidadosos para proteger de
la belleza de los arrecifes de coral por el bien de los
mares y por el bien de la humanidad.

Lector 4: La bio-diversidad de los arrecifes de coral
hacen del planeta un lugar mas saludable.

Lector 5: Como ven, los arrecifes de coral proveen
con materiales farmacéuticos y bio-quimicos como
también alimento para alimentar 10% de la poblacién
mundial.

Lector 6: Ahora esta en peligro por la contaminacion.
Demasiada pesca y demasiadas practicas peligrosas de
pescar asi como el calentamiento global. Los arrecifes
de coral que rodean 109 ciudades estan
desapareciendo.

Lector 7: Los arrecifes de coral no han sido
estudiados extensivamente como los bosques de lluvia
en el Amazonas, entonces es importante que
Investiguemos mas esta importantisima parte del
planeta.

Lector 8: Es por eso que los cientificos estan
cambiando todo eso. Ellos estan acordando para
reunirse y explorar maneras de salvar a los arrecifes.
Ellos se estan reuniendo en un barco disefiado en una

Transparencia 1:
Océano

Transparencia 2:
Arrecife de coral
erosionado.

Transparencia 4:
Arrecife de coral
en el suelo
oceanico.

Transparencia 5:
Buque de rebusco
(unco de la
China)
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Isla de los Delfines Azules Hoja de Imaginacion
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(Como seria vivir cerca de un arrecife de coral y
tener la oportunidad de explorarlo? Describanlo y
dibujenlo

(Porque Won-a-pa-lei (o Karana) tenia que matar
ciertas especies vivientes y no otras? ;Porque no
mato al perro salvaje Rontu?

Su familia habia vivido en armonia con la
naturaleza. Inclusive que a través de la sobre
vivencia no era facil por muchas generaciones.
(Como fue que a través de su despertar o su
conciencia por el mundo natural la ayudo no solo a
sobrevivir pero aun a vivir feliz toda sola por tantos
anos?
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Adivinanza
Por Sheila Banani

Relampago

Calor de Verano

Brillo de Luna

Pez ciego de aguas profundas
Dime porque

T1 estas blanqueado

hacia sin- color

Y yo te voy a mostrar

la perla negra

bajo de mi concha

un laberinto de significados
podemos compartir nosotros
en este rompecabezas

de un universo

yo negro y tu blanco

grita tu secreto

codigo Color césmico

pero como la voz de una mujer

nadie lo escucha
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Fecha
Nombre

Tarea de Habito del Corazon

Habito:

¢Como es que practicaste en casa durante esta semana Habito del corazén?
Dibuja o pinta una imagen o escribe algo que describa como lo practicaste.
Que tus padres firmen la hoja de papel antes de que lo presentes a tu
maestra.
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Firma de uno de los padres o adulto Fecha

Opcional Crear un Taller de una Filiacion
Objetivos del curriculo de la filiacion

* Los estudiantes van a crear una pelicula para demostrar los habitos del
corazon y temas académicos.

* La pelicula debe documentar también la informacién de los invitados
que vienen a dar lecturas, y de los viajes en donde se exploraron la
unicidad de los mundos de la naturaleza y de la humanidad,
compartiendo la informacidén acerca de temas practicos tales como el
tratamiento de las aguas usadas, y las economias en los arrecifes de
coral relacionando las historias de los estudiantes acerca de los habitos
del corazon, esto es como la manera en que aplica a su tema.

* Los estudiantes ofrecerdn una premier de su pelicula al culminar el
evento para el despertar de las conciencias de sus causas.

Materiales Necesarios

* Una video-camara

* Equipo computadora para editar
Un filmador de peliculas voluntario o un estudiante que sabe como hacer
peliculas que pueda ayudar cada semana.

Bosquejo de talleres sugeridos
Mini-leccion: Introduccion para como crear una pelicula

Puntos de Discusion

* Porque a la gente le gusta ver peliculas (Peliculas permiten a la gente
experimentar sensaciones de universalidad y aventuras)

e (Como es que al crear una pelicula pueda ayudarnos a contribuir con
algo para el mundo de la humanidad?

* Creando nuestra propia pelicula puede ayudarnos a capturar el
mensaje de los invitados que presentan su informacion, y los paseos
auspiciados para compartir con la audiencia. Ello pude ayudarnos a
compartir nuestro conocimiento.
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* Al crear nuestro propia pelicula puede ayudarnos a compartir nuestras
convicciones acerca de los habitos del corazon.
Al crear nuestra propia pelicula puede ayudarnos a mostrar maneras para
servir a la humanidad conjuntamente y mostrar como diferentes grupos de
diferentes lugares llamados humanos pueden trabajar reunidos.

Mini-leccion 2 Tipos de Peliculas

Puntos de Discusion

* Tipos de peliculas: La diferencia entre peliculas de documental,
peliculas de animacion, peliculas de aventuras, peliculas de estudio de
caracter, etc.

* Decidiendo que tipo de pelicula vamos a crear (el equipo, edad del
grupo, otras metas y actividades planeadas mas la experiencia de la
maestra o maestro va a determinar que tipo de pelicula va a
efectuarse. Ustedes pudieran permitir la participacion de alguno de los
estudiantes para la decision. Quizas el grupo creara un documental
que incluyera los paseos, y las presentaciones de los invitados pero en
pequefios grupos de 5 estudiantes creen pequefias historias acerca de
cada uno de los 5 habitos del corazén.

* Desarrolle una lista a Checa para los estudiantes para que ellos la
usen como un criterio para sus historias, luego practiquen actuacion
con ello. Tal vez ellos decidan usar un vestuario especial el dia en que
se efectué la filmacion.

Mini-leccion 7: Manejando la Camara

* Discuta el como utilizar 1a cdmara de video. De una clase acerca de el
Como manipular la cdmara de video y como esta trabaja. De acuerdo
al comportamiento de los estudiantes permita que cada uno pueda
tratar de manipular la cdmara y practicar.

Mini-leccion 8: Filmando un acto dramatico
Los estudiantes incluirdn un acto dramatizando o demostrando acerca de los

habitos del corazo.

Mini-leccion 9: Editando
Permitan que los estudiantes asistan con la post-produccion y con la edicion
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Asigne a los estudiantes a que hagan tarjetas con titulos, créditos, etc. Como
sea necesario mientras que los otros usan la computadora para editar.

Mini-leccion 10: Documental Film Premier
Discuta los planes para presentar la pelicula, tales como hacer y vender pop

palomitas. Algunos estudiantes pueden crear los programas mientras que los
otros pueden estar editando en equipo.
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Habito del Corazon: Liderazgo
Objetivos

Metas de Caracter Educativo
Los estudiantes van a:

Reconocer el papel de los lideres en promover el bien-estar de la
humanidad tan pronto como procuren el balance de la naturaleza en lo
mas posible.

Identificar las cualidades y comportamientos de un buen lider.
Practicar estas cualidades.

Reconocer la igualdad de la mujer y del hombre como lideres
capacitados.

Metas Académicas
Los estudiantes van a:

Descubrir formas en que los miembros de diversos grupos
comparten su liderazgo con la comunidad.

Identificar presentaciones positivas de por lo menos 2 nuevas culturas
o ciudades que hayan estudiado.

Explicar el concepto de huellas ecoldgicas.

Explicar el impacto de acciones ecoldgicas sobre la lejana vida salvaje
y sobre ecosistemas.

Comparar las elecciones de transportacion por practicalidad y por la
responsabilidad por el medio ambiente.

Metas Artisticas

Los estudiantes van a:

Comparar y contrastar las leyendas locales expresadas en el corazén
de las multiples culturas.

Crear artesania tradicional procedente de dos distintas culturas.
Crear un museo modelo que emplee o despliegue objetos estéticos de
arte asi como las habilidades de las matematicas y de la escritura.
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Resolucion de Conflicto
Los estudiantes van a

Van a aplicar sus habilidades de liderazgo durante el proceso de
solucionar conflicto

Practicar la reduccion de tension fisica y como conducirse mientras
estdn malhumorados.

Comprender el porque se inician los conflictos ecologicos y
economicos y el como aprender a buscar cometidos 0 compromisos.
Reconocer las habilidades de liderazgo necesario para reconstruir
después de la guerra.

Metas al Servicio de la comunidad
Los estudiantes van a:

Conducir proyectos para reconocer a las nifias que vienen del mundo
en proceso de desarrollo quienes reciben becas o subsidios también
para recaudar fondos para la educacion o para entrenamiento de como
ser lideres en paises en desarrollo.

Conducir proyectos educacionales para la abogacia.

Educar a los nifios de otros paises acerca de los efectos de la
contaminacion globalmente.

Vocabulario Lista 2

Catedral
Anfiteatro
Arco del barco
Generador
Cargo
Aguado
Manubrio
Presa
Cirrépodo
Rehusar
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Habito del Corazon: Liderazgo
Actividad 1: Dar atencion al Obtener la Demostracion
FCL: Caracter, Académico, Servicio

Levante para la clase un muifieco de papel o un mufieco-juguete. Anuncie
que usted es un doctor y el mufieco es un paciente quien se cayo y se
rasgufio su rodilla. Usted actiia como si va ayudar al mufieco; luego llame a
su lado a un estudiante para que venga a ayudarle como un enfermero.
Pregunte a los estudiantes si ellos consideran que usted esta haciendo algo
que incomode al paciente. Proceda con absurdos movimientos, volteando al
mufieco en diferentes posiciones al aplicarle la venda en su rodilla. Vea si
los estudiantes le corrigen. Permita que los estudiantes regresen a sus
asientos.

Diga a los estudiantes que cuando los paramédicos o doctores estan
aprendiendo a tratar a un paciente de emergencia, ellos aprenden el motto.
Primeramente no lastimen. En otras palabras, que ustedes no pueden ayudar
bastante a alguien si ustedes le estin lastimando innecesariamente.

Algunas veces nos sentimos inspirados por la belleza de la naturaleza, mas
aun hacemos cosas que hacen el mundo menos hermoso. Actualmente
estamos lastimando a la naturaleza mientras que decimos que nos
preocupamos por ella.

[Haga una lista en el pizarréon de las observaciones de los estudiantes.
Ejemplo: tirando basura en nuestro parque favorito, o contaminando el rio
con basura que dejan después de su picnic.

Preguntas para Discusion
Para que la gente coexista con las criaturas del mundo natural, debemos

promover el bienestar de la humanidad, sin tener que disturbar el balance de
la naturaleza. ;Porque necesitamos lideres fuertes para lograr esto?
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(Como es que un lider puede contribuir hacia la unidad de la naturaleza y la
unidad de la humanidad?
[Escriba en el pizarron los ejemplos de los estudiantes. |

Actividad 2: Identificando las Cualidades de Liderazgo

Si estuvieran buscando por las cualidades de un buen lider, ;que cualidades
podrian ustedes buscar?

[Elijan cualidades tales como alguien que tiene la habilidad de escuchar, que
tiene apreciacion por todo, que es compasivo, que siente igualdad, que tiene
un buen sentido e justicia, que usa buena ética, que es dependable, que no es
egoista, etc.]

Pase periodicos alrededor que contengan eventos que resultaron de las
decisiones o acciones de los lideres de la comunidad.

Diga a los estudiantes que lean los articulos y que afiadan por lo menos un
comportamiento, o cualidad de la accion que los lideres no hayan pensado
asociandolo con un buen liderazgo.

Logre que los estudiantes se retinan en pares. Logre que ellos consideren
tipos de preguntas que ellos preguntarian si ellos eligieran a un lider cuyas
acclones afectaran directamente a las vidas de sus seres queridos. Pudiera ser
el director de la escuela, el presidente o el alcalde, o algln otro lider. Logre
que se entrevisten los unos con otros de acuerdo al papel que tomaron y que
se digan

Unos a otros las cualidades positivas que notaron de uno al otro.

Los estudiantes podrian utilizar para guiar el proceso la hoja de trabajo
titulada Entrevistando a un potencial lider.

En una clase de discusion logre que los estudiantes compartan lo que ellos
valoran en los lideres, acerca de cada uno de ellos.
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Actividad 3: Lideres en la Literatura
Caracter, Académico, Servicio, Conflicto

Lea en voz alta Componente para Lectores que comienzan a leer: Logre
que los estudiantes tomen turnos al leer en voz alta, mientras que usted lee
Yertle la Tortuga, y otras historias por Dr. Suess, y otras historias como
toda una clase.

Después de cada historia, logre que los estudiantes identifiquen el mero
habito en el mero caracter.

Discuta que caracter ellos tenian en comtn. (Ellos confunden dignidad con
liderazgo, o ellos piensan que al probar que ellos son mejores que otros les
darian mejores privilegios sobre los otros) Pregunteles si el resto de los
caracteres de la historia querrian seguir a estos lideres. ;Porque no?

(Ellos eran miserables al estar alrededor de estos caracteres.) Explique que
para ser un buen lider, ellos tienen que hacer felices a los otros. Conduzca a
los estudiantes hacia buscar oportunidades para complementar a los demas

en el drea de juego o en las salas de clase cuando ellos demuestren un
verdadero liderazgo.

Componentes Inter-Culturales: Antes de que comience la sesion reparta
varias versiones de la historia de la cenicienta la cual existe en diferentes
nacionalidades u otra leyenda folklorica. Si elige Cindirela haga que los
estudiantes en silencio seleccionen una bandera de la coleccién de banderas
y correspondiendo a las variaciones sobre la historia. Incluya suficientes
versiones de banderas que al finalizar tenga un buen nimero de grupos
lectores. Cada grupo va a reunirse a leer la historia de Cindirela asi como es
contada en cada pais de la bandera seleccionada. (Esta es una manera
imparcial de juntar a los estudiantes) Sefiale que el cuento de Cindirela se
refiere a los tiempos cuando la mujer podia ganar un estatus de lider solo al
casarse con alguien de la familia. Los estudiantes van a preparar una
presentacion oral para la clase.

La clase va entonces a discutir:

- Las similaridades y diferencias entre las culturas representadas.
Ellos debian de incluir un Diagrama de Venn — 2 circulos
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sobrepuestos- mostrando las similaridades en los paisajes,
costumbres y las diversas familias de los paises)

- Las similaridades en la definicion de liderazgo en cada uno de
los paises.

- Las similaridades entre los habitos de los principales caracteres
en las historias.

- Lo que ustedes pueden aprender acerca de los principios
universales de liderazgo al escuchar todas las historias.

Los estudiantes podrian incluir posters o carteles, actuacioén
dramatizada, o musica en sus presentaciones orales.

Asigne la hoja de trabajo Lideres en Lore como grupo o tenga a los
estudiantes completando la hoja de trabajo individualmente.
Discuta las preguntas durante la clase.

Discuta el facto de que la tradicion cultural varia, pero que las
cualidades de liderazgo que crean sociedades humanitarias con el
sentido de unidad e integridad no cambian. De algunos ejemplos
de tradiciones y conduzca a los estudiantes a decir si ellos
construyen o se limitan de la unidad:

- La gente en una comunidad se retinen en el mismo dia para
recordar a sus ancestros y para decir historias acerca de las
memorias de ellos que han muerto en este plano.

- Los estudiantes del equipo de pelota inician a los mas jévenes y
comienzan por intimidarlos.

- Gente del pueblo se reunen secretamente y planean estrategias
de guerra, asi que excluyen al resto de gentes de diferentes
tribus.

- La gente de la comunidad se retine para ayudarse unos a los
otros a colectar las cosechas de diferentes campos.

- Las familias participan en la limpieza de la escuela en el mismo
dia cada ano.

Continuacion de Tareas: Grados Medios
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Si sus estudiantes estan aprendiendo a leer en ingles adquiera y
lean: Murafo’s Beautiful daughters en voz alta en la clase.

One leader como grupo o que los estudiantes completen las hojas
de trabajo individualmente y discutan las respuestas en la clase.
Discutir similaridades y diferencias entre la cultura representada en
las historias de Cindirela y la cultura representada en:

Murafo’s Beautiful Daughters. Discuta las cualidades de liderazgo
que se expresan en la historia. Los estudiantes podrian coreografiar
una danza que represente la historia. Posters, danza o misica in las
representaciones orales.

Continuacién de Tareas: Pre -Kinder — ler Grado. Si sus
estudiantes estan aprendiendo a leer Ingles, adquiera y que lean:
Two Bear Cubs. En voz alta. Discuta las cualidades que hicieron
de la lombriz- medidor una buena lider. Logre que los estudiantes
enlarguen (8 x 10 o mas grande) dibujos de ellos mismos. Arriba
de la pagina que escriban “Pulgada por pulgada, yo me estoy
volviendo un lider” Escriba la oracién en el pizarron para que ellos
la lean y la copien. Después logre que ellos usen reglas para
marcar lineas de una pulgada a lo largo del un lado del papel. Con
marcadores de diferente color logre que escriban un hébito del
corazon o una virtud como lideres que ellos personalmente estén
tratando de desarrollar. Si no logran pensar muchas el primer dia
entonces que ellos contintien su dibujo durante la semana. Y que
exhiban los dibujos al culminar el evento.

Continuacion de la Tarea: Estudiantes de Secundaria

Para en en-clase asignado y leer en silencio. Ofrezca el libro no. 1
Lady’s Detective Agency. By Alexander McCall Asigne solo la
seccion en la pagina 215, parrafo 4, comenzando con “Mma
Ramotswe did not want Africa to change...” y termina en la pagina
230. “Mma Ramotswe no queria que Africa cambiara”

El hijo de un cliente de Mma Ramotswe, de pronto desaparece.

Ella sabe que un curandero y su mujer raptaron al muchachito. Ella
no esta segura si ellos lo han lastimado o lo han vendido por €l
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intercambio de remedios. En este pasaje ustedes van a notar que
inclusive cuando la gente esta en conflicto con unos a otros ellos

son hospital hables. Ellos ofrecen agua o te o lo que haya para sus
visitantes.

El detective Mma Ramotswe, habla acerca de perder su propio
bebe poco después de haber nacido. Esto le hace sentir cierta
compasion lo cual la hace ayudar a 1a maestra a encontrar su hijo.
Ella ama las tradiciones de Africa casi todo del tiempo, pero ella
aclama la honestidad y la honradez mas que la tradicion. En esta
seccidn ella demuestra liderazgo al tratar de traer justicia.
Discuta su definicidn de liderazgo.

Discuta algunos ejemplos de tradiciones que contribuyen o que
obstruyen la unidad, por ejemplo:

- La gente en una comunidad se retine el mismo dia cada afio
para recordar a sus ancestros y para contar historias de sus
memorias de aquellos que han pasado al otro plano,

- Los estudiantes en el equipo de pelota inician a los estudiantes
mas jovenes al comenzar intimidandolos.

- Algunos hombres en el pueblo organizan reuniones secretas
para organizar estrategias de guerra, y no incluyen a resto de los
hombres y mujeres de la tribu.

- La gente en la comunidad se retinen para ayudarse unos a los
otros para colectar las cosechas, y todos juntos van de una
granja a otra.

- Las familias participan en la limpieza de la escuela en el mismo
dia cada afio.

Logre que los estudiantes completen la hoja de trabajo Leaders and
Tradition individualmente o en grupo. Continde con esta actividad
para que lean en los tiempos de recreo o tiempos desocupados.
Logre que los estudiantes graven cualquier palabra que ellos no
saben, para estudiar como palabras de vocabulario. Discuta y
revise las palabras en la clase.

Conducir hacia la Lectura para los grados de la Primaria
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Proporcione un nimero de libros acerca de los lideres apropiados
para los estudiantes con habilidades de lectores durante sus
tiempos libres. Ellos podrian crear ilustraciones que se
desplegarian en el museo de la clase.

Libros sugeridos:

Kaki Aman: The Peacekeeper, by John Tessitore (lectores habiles)
Laota Hoop Dancer,by Jaqueline Left Hand bull and Suzanne
Haldane (Lectores habile)

Conducir Hacia la Lectura en las Clases Inter- Medias

Logre que los estudiantes lean The Whale Rider, by Witi Ihmaera
durante tiempos de silencio para leer y en casa. Como clase
discutan como es que la historia dice acerca de las formas
tradicionales de liderazgo y como podemos encontrar liderazgo de
otras formas. Conduzca a los estudiantes a escribir sus propios
bocetos acerca de la gente en la comunidad, sus desafios fisicos,
Pobreza, clase o otras barreras pero que quienes se levantan
muestran verdaderas cualidades de liderazgo. Haga que los
estudiantes actien esa historia.

Conducir a la Lectura en Secundaria

Logre que los estudiantes de la secundaria lean: Morality for
Beautiful Girls.by Alexander McCall Smith. (Pre lea para ver las
secciones para leer en la clase o asignelo para leer en casa.

Actividad 4: Liderazgo en Casa
FCL: Caracter Académico, Servicio
PTI: CK, CTIL, LL, EE, CC

Remarque que los estudiantes en casa pueden ser lideres al dar el
ejemplo para otros.

Desafieles a que piensen en que manera ellos pueden lograrlo. Las
formas van a variar en base a la unicidad de sus familias y
circunstancias en sus vecindarios.
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Distribuya hojas de trabajo de habitos del corazon y que pregunten
por ayuda a sus padres para crear una lista de formas de practicar
habilmente un liderazgo positivo en casa.

Reacuérdeles que los fuertes lectores van a entregar sus tareas sin
espectar por ningun premio mas que el buen sentido que trae al
crecimiento de sus personalidades y contribucion.

Actividad 5: Imaginacion Guiada
PTI: IS, CTL LL, EE, CC

Conducir la manera tradicional de conducir un ejercicio de
visualizacion pero enloquece en nuevos objetos en el medio
ambiente. Durante este ejercicio deje que las observaciones traigan
al estudiante la sensacion de paz y unidad con los otros.

Llego el momento de sentarnos quietamente y preparar una
Jjornada especial. Primero, todos tenemos que relajarnos y
acomodarnos en nuestras sillas y cerrar nuestros ojos. Y vamos a
mantenerlos cerrados durante toda la jornada: ahora tomen una
profunda respiracion y sosténganla. Entonces despacio dejen salir
el aire. Tomen otra profunda inhalacion y despacio exhalen otra
vez despacio. Contraer sus hombros y luego relajarlos, ahora sus
musculos de las piernas crear tension luego reldjense. Contraigan
su estomago, sostengan sostengan y relajen. Permitan que sus
hombros se llenan de aire como si fueran globos de pronto el aire
salelpop!... el aire ha salido de ellos. Sus piernas estan llenas de
aire y ahora... el aire sale de ellas ;pop!sus piernas estan sueltas.
Sus ojos estan cerrados y ustedes estdn totalmente relajados.
Respiren hacia dentro despacio. Respiren hacia fuera despacio.

Ahora podemos comenzar nuestra jornada Caminamos a través de
un gran pasillo en las paredes hay pinturas de grandes lideres. El
suelo es de marmol brillante. Legamos al final del pasillo con
mucha luz. A través de una ventana se mira una drea de pastos
verdes en donde hay gente reunida celebrando muy felices.
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Este es un dia muy importante: un dia en que la gente se retne
para celebrar algo muy maravilloso que ha sucedido en nuestro
pais. La cosa maravillosa que ha pasado ha traido paz y felicidad
A muchas vidas. Mucha gente ha sido parte de la plantacion de
este evento. Nosotros estamos alli quietamente con los demds que
compartieron la responsabilidad. Ahora todos juntos nos
alegramos. Listos para saludar a la gente de afuera. Miramos
hacia adentro en una sala grande y encontramos a nuestros co-
lideres que estan esperando por nosotros. Hay muisica. Todos usan
vestimentas de colores brillantes. Vemos gentes de todos lugares
Reunidos ahi celebrando. Sentimos felices porque nuestro lider ha
traido mucha felicidad a la humanidad. Cuando abramos nuestros
ojos vamos a ver a nuestros co-lideres. Ellos son nuestros
comparieros de clase, juntos en todos los proyectos que hacemos
en la clase, como comparieros —trabajadores en la comunidad,

como lideres en muchas maneras hoy y en muchas otras maneras
en el futuro.

Actividad 6: Lideres y Tradicion

FCL: Caracter Académico Artes, Conflicto, Servicio
PTI: CTIL LL, EE, VV, OA, CC

Discutan las preguntas de si podemos respetar las tradiciones y si
aun al evaluar las tradiciones y si podremos mejorar en el futuro
cuando seamos lideres humanitarios.

Asigne la hoja de trabajo de Lideres y Tradicion. Discuta los
pensamientos de los estudiantes. Planee un tiempo para que los
estudiantes puedan presentar sus tradiciones favoritas en la clase.
Pudieran ellos traer objetos y fotos de sus casas para lograrlo.
Especifique que va a ser tiempo para celebrar solamente 1o mas
especial de sus tradiciones. Ellos pudieran invitar a sus padres y a
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sus abuelos a la sala de clase para compartir la celebracion. Quizas
también quieran incluir comidas y canciones.

Actividad 7: Desafiando hacia una continua lectura.
(Para que los maestros incorporen el programa hacia
en una facilidad de la escuela)

FCL, CTIL, LL, MB

Procedente de sus mismos textos asignados de literatura, historia o
ciencias, Desafie a los estudiantes hacia identificar a quien ellos
perciben como caracteres lideres. En sus jornales haga que enlisten
habitos del corazén que esos lideres manifiestan. Desafielos a

comenzar a personalizar sus percepciones de los lideres y que
escriban sus percepciones en sus jornales.

Actividad 8: Desafio en la Continua Matematica

(Para que los maestros incorporen el programa en una
facilidad de la escuela)

FCL: CTL, LL, VV

Como resultados de la actividad 7, discuta con la clase que habitos
del corazon definen mayormente a un lider. Marcando que esto es
una pregunta subjetiva, esto es que no hay una respuesta definitiva.
Asi que cada uno debe decidir por si mismo que es lo que ellos
buscan mayormente en un lider.

Asigne a cada estudiante a usar papel grafico para crear una carta-
barra y guardarla en sus diarios. Deben crear una tarjeta para cada
Habito del corazén estudiado. Cada vez que ellos lean durante el
afio acerca de un caracter historico o ficticio quien demuestre
cualidades positivas de liderazgo lo deben apuntar en la tarjeta
grafica, o pueden crear cuadros y columnas y afiadir caracteres que
les haya impresionado procedente de los periddicos. Al finalizar el
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periodo de aprendizaje, cada estudiante va a tener una carta que
indica: que héabitos son los mas comunes entre todos esos lideres,
de acuerdo a las observaciones e interpretaciones personales.

Pida a los estudiantes obtener el porcentaje mas alto que prevalece
en la cualidad de los lideres que lo escriban en sus tarjetas y que
las comparen con sus compaiieros Por ejemplo:

* 80% (8 fuera de 10) de los lideres que yo identifique
practicaron unidad universal

* 90% (9 fuera de 10) de los lideres que yo identifique
practicaron toma de conciencia o despertamiento.

* 70% (7 fuera de 10) de la clase encontrd que mas que la
mitad de sus lideres practicaron unidad universal.

* 40% (4 fuera de 10) de la clase encontraron que mas de la
mitad de sus lideres practicaron concientizacion o
despertamiento.

Si los estudiantes se encuentran en nimeros impares o aun no saben obtener
porcentaje, hagalos que usen nimeros para demostrar radio, ejemplo:

23 de 39 estudiantes encontraron que la mitad de mas de sus lideres
practicaron despertamiento.

Actividad 9: Desafilo Hacia el Liderazgo
FCL: Caracter, Académico, Artes, Conflicto, Servicio
PTI: CTIL, LL, IS, MM, VV, CC, OA

Desafio: Compartiendo Liderazgo

Lograr que los estudiantes se retinan en pares y ofrézcales el desafio a
continuacion:

Ustedes son lideres de dos grupos quienes hablan lenguajes diferentes tienen
diferentes religiones y costumbres y han estado peleando por muchos afios,
como alcaldes del lugar ustedes han decidido crear una comunidad en donde
los dos grupos vivan juntos. Ustedes querran que su gente este bien
representada, pero también serd necesario que ustedes respeten las
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necesidades del otro grupo. Retinanse con su compaiiero y llenen su pagina
de trabajo Compartiendo el Liderazgo.

Después construyan todos juntos un diorama modelado en barro. Ustedes
deben de estar de acuerdo en donde y cuales escuelas y centros culturales
van a ocupar el centro de la ciudad. Uno de ustedes depende mas en
agricultura y el otro depende mas en las granjas. Deben decidir si la ciudad
va bien cerca del rio el cual esta al pie de la colina, o bien si cerca de la
granja, cuyo terreno es plano y mas lejano del rio. Ustedes juntos van a tener
que tomar decisiones. ;Como es que la comunicacion entre todos con sus
lideres? Después de que ustedes crean su diorama y sus decisiones serdn
presentadas en la clase.

Actividad 10: Rediseiiando Educacion
FCL: Caracter, Académico, Artes, Conflicto, Servicio
PTI: CTI. LL,

Hable a los estudiantes de comunidades con nombres escritos en Ingles,
Hebreo y Arabe: OASIS OF PEACE — NEVE SHALOM — WAHAT AL-
SALAAM. La ciudad estaba establecida hacia la promocién de la unidad
entre dos grupos diversos. (Para aprender mas acerca de la ciudad conduzca
a los estudiantes hacia buscar en el Internet en el website: nswas.com o
e-mail el Oasis of Peace para preguntar por un conferencista que se presente
en su area.

Uno de los mas grandes propositos del proyecto Oasis of Peace fue el de dar
a los estudiantes un lugar para que ellos todos juntos vallan, para romper el
ciclo de prejuicio. Explique que la escuela fue creada para ayudar a los
estudiantes a sentir paz en un area en donde los adultos no estaran luchando
por sus diferencias culturales.

Si ustedes estuvieran planeando un programa al finalizar el afio escolar
(como lo planearian para que este fuese justo para todos los grupos?
Desafi€ a los estudiantes hacia imaginar que ellos son los lideres del
programa de la escuela. Permita que varios estudiantes tomen turnos para
representar a los lideres que crean el programa en una discusion oral para
hacer seguro que ambos lados estén justamente representados en el
programa.
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Explique que muchos paises confrontan con muchas avenidas con relacién a
la educacion. En algunos lugares las escuelas han sido destruidas por
desastres naturales o por las guerras. En otros lugares gente con diferentes
ideas no pueden llegar a un acuerdo acerca que es lo que los estudiantes
deben estudiar. En otros paises solo los mas ricos pueden ir a la escuela.

Discusion sobre las Preguntas

S1 ustedes fueran benevolentes (nobles y humanitarios) lideres, y si ustedes
pudieran crear una escuela de improviso. ;Que tipo de escuela seria?
(Como confrontarian las necesidades de los estudiantes que vienen de
diferentes partes en este nuevo tipo de escuela?

¢Como es que sus decisiones como lideres beneficiarian a los estudiantes y
como beneficiaria a la comunidad en el futuro? (Logre que los estudiantes
como grupo lleguen a una solucién.)

Cuando se hace una decisién que va a afectar a cierto grupo de gente... ;es
apropiado que los lideres los incluyan?

Tomando Accién
1. Impulse a los estudiantes avanzados a completar la hoja de trabajo
Reconstruyendo Escuelas en pares, en grupos o como clase.

2. Después usando este proceso como modelo, logre que los estudiantes
elijan un aspecto que ellos deseen mejorar en su propia comunidad
educacional, y colecte las ideas de todos en la clase. Ayudelos al
escribir una carta que incorpore las ideas de todos los miembros de la
clase acerca de como resolver o mejorar situaciones de la comunidad.
Envie la carta hacia la oficina apropiada, con la comunidad
educacional o con la ciudad.

3. Este al corriente de los nuevos eventos que aparecen en los periddicos
que se refieran a la educacién en otros paises. ;Existiran conexiones
internacionales donde los estudiantes pudieran mejorar su educacion?
¢Quizds a través de un intercambio de ideas con otra escuela o envian-
do cartas o pidiendo informacién a la embajada?
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Actividad 11: Ciencia- Huellas de la Ecologia
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
PTI: CC, MM, CTI

Discusion

Pregunte a los estudiantes si ellos piensan que los lideres en la comunidad de
negocios tienen las mismas responsabilidades que los lideres en la
comunidad educacional. Acepte varios ejemplos.

Corte las formas de huella de pies con papel y despliegue estas por doquier
en la pared de sala de clase, antes de que el periodo la clase comience.
Cambie la discusion a las huellas de pies. Logre que los estudiantes adivinen
que es lo que representan las huellas de pies.

Logre que los estudiantes volteen cada huella de papel y lean ambos
escenarios y la pregunta escrita atrds. Los estudiantes deben discutir las
respuestas antes de continuar.

Paso 1: Una planta manufacturera de Playwood esta creando basura con
multiples particulas de madera.

¢Como se podria prevenir para que estas particulas de madera no se gasten
en la basura?

[Acepte varias respuestas luego afiada lo siguiente: Las particulas de madera
podrian utilizarse para cubrir el suelo de los jardines. Podria ser usado para
comenzar el fuego de las estufas, chimeneas, etc.]

Paso 2 : Un hotel que tiene chimeneas compra la viruta o particulas de
madera de una manufactura de playwood. Ellos utilizan las virutas para las
chimeneas que hay en las habitaciones de los huéspedes. Cada dia los
empleados limpian estas chimeneas. Ellos acaban con barriles de y sacos
llenos de cenizas. ;Que podrian hacer ellos con las cenizas?

[Acepte varias respuestas y luego afiada lo siguiente: Las cenizas son ricas
en nitrogeno y son buenas para muchas especies de plantas. El duefio del
hotel dona las cenizas para el jardin del horfanatorio que esta cerca de ahi,
en donde los nifios ayudan a crecer vegetales para su propia comida]
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Paso 3: El jardin crece muy bien, el horfanatorio tiene muy buen grado de
crecimiento en sus cosechas. Después de recolectar el maiz los nifios pelan
las hojas de los tallos y comen el maiz para su cena y el resto lo guardan
para el invierno. Ellos se sientan frente a una montafia de hojas de maiz.
¢Que podrian hacer con todas estas hojas de maiz?

[Acepte varias respuestas luego afiade lo siguiente: Un grupo de mujeres de
la comunidad tienen una cooperativa de artesanias. Cada una de ellas crea
artesanias y las venden en las ferias y en las calles del mercado y en la tienda
de la cooperativa par ayudar a alimentar a sus familias. El orfanato dona las
hojas de maiz a la cooperativa. Las mujeres logran crear mufiecos con las
hojas de maiz luego ellas las venden.

Paso 4: Las mufiecas fueron tan populares porque habian bastantes modelos
asi que tenian que afiadir mas compartimientos para desplegarlas en las
vitrinas de la tienda. Adivinen ;donde tenian que ir a comprar la madera
para las planchas de la vitrina?

[Eso es correcto --- a la tienda de playwood. La economia de la ciudad se
beneficia de las decisiones de los lideres de la comunidad para pensar en los
efectos de sus acciones sobre el medio ambiente y sobre los otros grupos de
comunidades. ]

Discusion sobre las preguntas

Que hubiera sucedido si los managers de la fabrica de playwood no hubieran
tomado el primer paso para usar los recursos sabiamente pero ;que si
hubiesen incinerado las virutas de madera? ’

[Las virutas de madera hubieran ido a la basura, asi la perdida de los 4rboles
no hubiera regresado para beneficiar el medio ambiente o la sociedad. El
hotel no hubiera podido ofrecer fuego en las chimeneas luego no hubiera
cenizas para el jardin del horfanatorio. Los nifios huérfanos quizas hubieran
sido menos saludables sin la comida del jardin. Las mujeres artesanas de la
cooperativa no hubieran tenido bastante para ayudar a sus familias. Los
hombres que trabajaban en la fabrica de playwood hubieran sufrido
econdomicamente como bien.

Basados en este ejemplo, ;que piensan ustedes que significa huella
ecologica?

70



[La marca de una industria u otra actividad humana dejada en el medio
ambiental.

Si ustedes son lideres responsables de un negocio o de una comunidad,
Jtratarian de dejar tan solo una ligera huella ecoldgica? En lugar de dejar un
Pisoteo en el medio ambiente es mejor dejar una marca positiva en el
ambiente y en la sociedad.

Actividad 12: Las Huellas de la Osa Polar
FCL: Caracter, Académico, Artes, Servicio
PTI, VV, IS, CTI, LL

Familiarice a los estudiantes con la informacion de la hoja de trabajo
Huellas de la Osa Polar.

Logre que tomen notas y que creen sus propios cuadernos con ilustraciones
para que compartan con estudiantes de otras escuelas o de otras salas de
clase o para donar en las librerias locales. Ilustrar el proceso de
biomagnificacion con bolsas de papel de varias medidas tituladas con
marcas de animales.

Actividad 13: Cuentas en Transportacion
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
PTI: CC, CTI, OA, MB

Discusion

Cuando se malgastan los recursos naturales mas de las veces no hay
beneficio para los humanos. ;Pueden pensar en algin principio que se
aplique a este ejemplo?

[Un ejemplo es el uso de mas energia de fosiles ---gasolina y aceite--- que
usa la gente de naciones ricas, creando deficiencias en lugares donde la
gente no puede pagar los altos precios de la gasolina.]

Logre que los estudiantes se retinan en pequefios grupos para evaluar el
impacto en el medio ambiental de los diferentes medios de transportacion
contra de los beneficios humanos. Conduzcales hacia estudiar los factores
en una hoja de trabajo_Contando los Marcadores en la Transportacion.
Cada grupo debe asignar a cada tipo de transportacion un cuadro marcador
basado en las huellas ecologicas asi como la practicalidad al usarla en sus
comunidades. Enfatice que cada grupo debe considerar las otras
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perspectivas, porque buenos lideres saben que a menudo existen muchas
respuestas validas para la misma pregunta.

Discuta el concepto de que la gente piensa que el lider siempre esta en lo
correcto, pero de hecho buenos lideres saben aprender, son adaptables y
pueden ver muchos lados en una situacion.

Después de las presentaciones logre que la clase vote individualmente por el
cuadro marcador de los aspectos de la transportacion. Pregunte si los
marcadores han cambiado después de escuchar las observaciones de cada

grupo.

Logre que los estudiantes escriban editoriales o cartas a los editores en los
cuales ellos presenten ambos lados de la situacion acerca de los aspectos de
la transportacion. Ellos deberan de usar sus cuentas de matemdticas para
llegar hacia conclusiones respetables.

Actividad 14: Paseo a la transportaciéon

FCL: Caracter, Académico

PTI: CC,CTL, L

Planee un viaje corto en el Metro o vallan a la estacion del tren, al campo de
caballos o con carrozas, o a la fabrica de bicicletas. Si fueran a la fabrica los
estudiantes pueden discutir las huellas ecoldgicas dejadas por la industria.
Si visitan mas de un lugar ellos pueden aprender y comparar los dos modos
de transportacion y revisarlos en sus hojas de trabajo respectivamente.

Si el paseo no fuera posible invite a un conferencista quien represente la
estacion de tren o del Metro Link y que hable y compare los diferentes tipos
de transportacion que son mas seguras asi como cual es el impacto en el
medio ambiente ambiental de estos artefactos. Pida a los conferencistas
mapas y problemas de matematicas asi que los estudiantes quieran usar un
tipo de transporte y conozcan la cantidad de tiempo para ese tipo de
transportacion.

Actividad 15: Resolucion de Conflicto- Salvando la Tierra
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
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PTI: CC,CTLLL, MM, EE

Coloque a los estudiantes en pares para resolver los conflictos a
continuacion sobre el puente de conflicto. Enfatice que debe haber un
liderazgo positivo durante este proceso.

Conflicto #1: Conflicto Personal

Tu quieres ganar un determinado premio en la escuela, el cual ti sabes que
te va a ayudar a avanzar al préximo nivel. Pero tu amigo gana el premio.
Tu sientes que tu amigo no es tanto como un gran lider como tu eres sin
embargo gano diciendo muchas cosas malas acerca de ti.

En el puente de conflicto ti y tu compaifiero tienen la oportunidad de
demostrar sus habilidades como lideres.

Conflicto #2 Compartiendo en el Festival

Tu estas preparando un festival junto con otro lider de la ciudad quien tiene
ideas muy diferentes a las tuyas. Tu quieres un tipo de musica, también
tienes un determinado tema y una fecha determinada. El otro lider viene de
otro lugar en donde las cosas se hacen muy diferentes y también quiere un
tipo de evento totalmente diferente del tuyo. ;Como es que van a ustedes a
demostrar sus habilidades como lideres?

Conflicto #3 Huellas Ecoldgicas

Tu pais ha estado envuelto en la industria la cual ha dejado bastantes huellas
ecologicas para muchos afios. Apenas te has dado cuenta del terrible impacto
que ha dejado en el pais vecino. Los quimicos se han escurrido hacia los rios
del pais vecino, creando serias enfermedades a los peces, a los mamiferos y
para los humanos. Ahora que se ha descubierto el origen del problema, el
lider de este pais quiere que se cierren todas esas fabricas de quimicos, pero
si t lo haces tu gente no va a tener mas empleos, y esta es la actividad
prevalerte en el lugar.
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Actividad 15: Museo de Exhibiciones Pequeiias

FCL: CC, CTI, LL, MM, EE, VV

Los estudiantes pueden reproducir las huellas ecoldgicas para la exhibicion
Incorporando mufiecos hechos con hojas de maiz, ejemplos de playwood
virutas de la madera, tallos del maiz, etc. Todo esto sobre la mesa de la
exhibicion. Quizas ellos también quieran crear posters usando fotografias asi
como crear un cuadro con las marcas que represente las votaciones hechas

en la clase. Esto va a ser parte de la exhibicién en el museo la cual seria
presentada al finalizar el modulo.

Actividad 16: Proyecto de Servicio: Verdaderos Héroes en la
Comunidad

FCL: Caracter, Arte, Servicio
PTIL, OA, CK, EE, LL

Logre que los estudiantes identifiquen a los lideres en la comunidad, basados
en las cualidades de liderazgo ya estudiados en esta unidad.

Revisen las cualidades las cuales ellos leyeron previamente en sus tares y en
otras discusiones y actividades. Crear una lista con las cualidades de un lider
positivos otra lista con los lideres de la comunidad del mundo, y de la
comunidad local, con sus familias y de con sus circulos personales. Que sus
estudiantes puedan escribir una carta hacia algin lider que ellos respetan,
basado en este criterio. (Los estudiantes probablemente van a seleccionar
gente que no son tradicionalmente como lideres) Las cartas debia incluir su
gratitud por ser ejemplares en su liderazgo, y den los ejemplos de nombres
Especificos. Algunos individuos quizas puedan ser invitados a la clase para
recibir las cartas y recibir una presentacion o una cancién por los nifios tal
como Verdaderos Héroes.

Los estudiantes quizéas quieran conducir el proyecto con sus abuelos
adoptivos del centro de la comunidad local de ancianos, e identifiquen en
ellos las cualidades de lideres en cada uno de los abuelitos.
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Por favor observe las paginas (Planes de lecciones) a continuacion,
paginas de trabajo reproducibles con los habitos del corazoén para el
lider para los estudiantes.

Entrevistando a un Lider Potencialmente

(Que es lo que haces cuando no sabes la respuesta de una pregunta?
(Le preguntas a la gente que ti vas a servir para lo que ellos piensan?
(Te preocupa el medioambiental en donde la gente vive?

¢ Vivirias en las mismas condiciones en las cuales t le pides a la gente que
viva?

(Que es lo que mas aprecias?
(Que es lo mas importante, la verdad o mirarse bien ante el publico?
(Aprecias la humildad?

(Porque quieres ser un lider?
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Lideres en el Saber

Las leyendas o Fabulas folkloricas son historias de fantasia que
demuestran formas de vivir con sabiduria. Muy a menudo estas
historias contienen mensajes muy similares a los mensajes de otra
parte del mundo incluso si algunos detalles cambian.

Muchas culturas tienen la historia acerca de la belleza interna y
acerca del verdadero liderazgo. Muchas historias folkldricas
Fueron dichas hace mas de cien anos, cuando las mujeres no
estaban permitidas de asumir posiciones de liderazgo o de elegir
sus profesiones en sociedad, pero aun asi la gente siempre vio a la
mujer como sus consejeras tanto mas que los hombres.

(Porque creen que el principe en la historia de Cindirela queria que
ella fuese su esposa? (Si el solo hubiera querido una muchacha
bonita con un lindo vestido, el no hubiera ido a buscarla a través de
los campos)

¢(Cuales son las cualidades que el queria en una reina?

(Cuales son los hébitos del corazon que Cindirela demostraba?

Piensa acerca de todas las fabulas que haz leido durante tu vida
historias de tu cultura y de otras culturas. ;Que fueron las
cualidades que se valoraban? Para determinar verdaderas
cualidades de liderazgo poner una marca al lado de los habitos
los caracteres heroicos que se practicaron, Luego escriban la
descripcion de un verdadero lider.
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De buen Corazon o Bondadoso
Enojo

Compasion

Humildad

Arrogancia

Egoismo

Desinteresado

Auvaricia, codicia

Alegre Animado

Un lider

Dos Hijas un Lider

Para determinar verdaderas cualidades de liderazgo, escriba M al
lado de los habitos que Manyara practicaba en la historia y N al
lado del habito que Nyara practicaba en la historia. Luego escribe
una descripcion de una verdadera lider.

Bondadosa
Enojada
Compasionada
Humilde
Arrogante
Egoista
Desinteresada
Avariciosa
Alegre

Una lider
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Lideres y Tradiciones

Imaginando gque tu estas en cargo

Piensa en las tradiciones en tu propia cultura nacional, familiar,
local. En una hoja de papel escribe las tradiciones que promueven
Justicia, un buen corazon, o bondad, unidad con la naturaleza y
con la humanidad.

Elegir al menos una tradicion para compartir en la clase. Describe
la tradicidn, y su impacto positivo.

(Porque los lideres simplemente no tan solo cambian a las
tradiciones con las cuales ellos no estan de acuerdo?
(Como podrian ellos lograr consensus para lograr esto?

Piensa en alguna otra tradicion que te gustaria refinar si ti fueras el
lider de la comunidad, para ayudarles a producir mas justicia
bondad y unidad. ;Porque los lideres simplemente no transforman
las tradiciones con las que ellos no estan de acuerdo?

(Como es que ellos pudieran crear consensos para lograrlo?
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Compartiendo Liderazgo

Tu y tu compatiero son co-alcaldes de una ciudad nueva. Ustedes
fueron elegidos porque sus ciudades consisten en dos grupos
quienes hablan lenguas distintas, tienen diferentes filosofias y
diferentes culturas, ademas han estado peleando por mucho
tiempo. Cada uno de ustedes representa uno de los dos grupos.

Como alcaldes de la nueva ciudad ustedes han decidido crear una
comunidad donde su gente puedan vivir juntas. Ustedes quieren
estar seguros de que su gente esta bien representada pero también
ustedes quieren representar las necesidades del otro grupo. Aqui
hay las preguntas que ustedes deben de discutir hoy.

1. Crear el nombre para cada uno de los dos grupos:
y

2. Crear el nombre para tu ciudad :
3. Hace las siguientes decisiones:
a. (Cual sera el leguaje que los estudiantes hablaran en las
escuelas de tu ciudad?

b. (Que dias se observaran para las celebraciones
Considerando que cada uno de ustedes celebran
diferentes fiestas?

c. (Es que van a establecer una comision de las relaciones
Para prevenir cualquier conflicto que se presentase entre
los miembros de los dos grupos? Si es asi ;como es que
usted eligiera a un personal para estar en esta comision?
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d. (Quemas podrias hacer en tu ciudad para promover el
sentido de unidad?

4. Para celebrar tu nueva ciudad ;organizarias un festival?
Ustedes tendran que pensar en como incorporar las tradiciones
de ambos grupos en el festival. Organice reuniones de un
comité en donde se pueda decidir como acomodar el lenguaje
y las costumbres de ambos grupos.

Escribe tus ideas abajo:

Reconstruyendo la Escuela

Algunas veces porque la guerra, la pobreza o por desastres naturales puede
dejar a una ciudad sin escuelas. Si tu estuvieras en cargo de un pais en donde
las escuelas fueron destruidas, la electricidad estaba cortada, nuevas

herramientas eran necesarias y la gente necesitaba regresar a las escuelas.
(Por donde tu comenzarias?

[Inserte fotografias de Afganistan y algunos articulos — un mapa si
tiene uno.]

El pais de Afganistan con la ayuda de la comunidad internacional para
redisefiar un plan educacional a comenzar en 2002.

Siga los pasos que ellos lograron y descubran como los bueno lideres
Trabajan con los otros para obtener buenos resultados.

Imaginen que en alguna parte del mundo van a ayudar a una ciudad para
mejorar o para reconstruir las escuelas
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Primeramente llame a todos para una conferencia y consultar asi determinar
que cambios la gente le gustaria ver en sus escuelas. Por ejemplo ;les
gustaria mas igualdad en quienes atienden sus escuelas? ;Quien atiende
ahora y quienes les gustaria que atendiera las esuelas?

(Quisieran mas ciencias y artes en los textos? ;Que es lo que los maestros
locales deciden?

(Ahora pregunte a los maestros locales como piensan que los estudiantes
deberian estar tratados? ;Que es lo que los maestros locales decidieron?

(Como reconstruirias ti una nueva escuela? ;Les preguntarias a algunos
voluntarios si pueden prestar sus casas para usarlas como escuelas provisionales
hasta que las nuevas construcciones estén listas? ;Permitirias que regresaran a la
escuela aquellos que perdieron muchas clases por causa del desastre? (Si
estudiantes mas grandes no fueron a la escuela antes quizas ti podrias abrir una
nueva escuela para los de primer afio. Abierto para desde 6 afios a 20 afios de
edad para que se emparejen y alcancen su grado apropiado en la escuela)

(Que es lo que los maestros decidieron y mas importante como guiaras la
discusion?

(Como crees que los buenos lideres ayudan a hacer decisiones?
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Subtitulo:

Los nifios de las escuelas de Afganistan juegan afuera de las escuelas en ruinas
por la guerra.

Huellas de 1a Osa Polar

Las hullas ecolégicas afectan desde lejos la vida salvaje. El articulo del
periodico* siguid las huellas de los osos cerca de Slalbard Norway, una ciudad de
glaciares de nieve y viento no muy lejos del Polo Norte. Los estudios cientificos
alla sugirieron que los toxicos quimicos han viajado usando el efecto del
saltamontes, evaporandose en nubes y cayendo en el suelo una vez mas. Saltando
arriba de los vientos del norte y por las corrientes del océano para asentarse miles
de millas desde el punto de origen. Estos quimicos vienen de pesticidas tales
como ¢l DDT y de componentes industriales llamados PCBs. Estos quimicos
fueron prohibidos en 1970 pero aun han permanecido como parte del
medioambiente. Retardadores de flamas que son usados para la construccién de
muebles también han sido encontrados en el hielo, agua y aire del artico.

En un proceso llamado biomagnificacion los quimicos se incrementan de cinco a
diez veces mas al pasar por el agua hacia cada especie, ingeridos por los peces
que a su vez es ingerido por las focas quienes acaban en los estdémagos de los
osos polares. Los osos deben almacenar grandes cantidades de grasa para
sobrevivir el frio, asi ellos comen grandes cantidades de alimentos contaminados
y pasan los contaminantes a sus bebes a través de su propia leche. Los osos
polares con sus pesadas dietas y sus almacenajes de grasa retienen mas de los
quimicos jmas que los animales que se encuentran cerca de los contaminantes!
De este resultado los cientificos creen que los 0sos no pueden combatir bien esta
enfermedad. Los recién nacidos mueren de pronto o nacen con defectos.

La huella ecolégica que comenzé en una granja o en una fibrica de muebles trae
un final prematuro hacia las huellas de los animales in ciudades del Norte.
Inclusive algunos de los quimicos no han sido utilizados en mas de las ciudades
por mas de 30 afios, estos no mismo se disuelven y retornan a la tierra, es por eso
que es importante considerar que objetos y que quimicos son biodegradables (que
se disuelven para volverse suelo no toxico) el cual tiene un largo termino como
huella ecologica. Aqui hay algunas cosas que til puedes hacer para ayudar.
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- Compost de frutas y de vegetales de las cascaras para fertilizar el
suelo en lugar de usar quimicos.

- Encuentra otros medios para mantener lejos a las plagas en lugar de
usar pesticidas quimicos.

- Vuélvete un cientifico asi que ti puedas encontrar el efecto de
sustancias peligrosas en el medioambiental.

- Limpia con jabones naturales sin de fosfatos.

- Vuélvete un lider en negocios o un lider responsable en la
comunidad para asi proteger a las plantas a los animales y a la gente
de esas sustancias peligrosas.

*Los Angeles Times articulo (June 10, 2003)
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Midiendo la Puntuacion de la Transportacion

Imagina que tu grupo pertenece al departamento de transportacién
gubernamental. Tu tienes que hacer que la gente se de cuenta del impacto
ecologico que hay al elegir sus medios de transportacion.

El primer paso serd el de medir cada uno de los siguientes tipos de transportacién
con un numero entre el 1 y €l 10 dejando el menos negativo de los impactos en el
medioambiente, y el cual es de mas beneficio para la gente. Dos modos de
transportacion pueden recibir la misma puntuacién. Tu no estas necesariamente
dandoles un grado pero tan solo midiéndolos para que la gente los considere.

Autobus
* Levan mucha gente en un solo viaje, asi se limita el numero de vehiculos
en la carretera.
* Usan gasolina de bisel el cual puede ser peligroso para el medio ambiente.
* En mas de los casos pueden ser menos costosos que manejando autos.
* Puede ser que no llegan hasta donde la gente desea llegar.

Puntuacion

Metro

* Llevan mucha gente ( Tomaria a muchos autobuses conducir a toda esta
gente que tan solo un solo Metro puede conducir)

* Se conduce subterrdneamente o por arriba entre las calles asi que no
interrumpen el trafico que fluye.

* La gasolina es eficiente.

* Es dificil para construir una vez que la ciudad ha sido construida. Porque
tienen que interrumpir circuitos eléctricos bajo de la tierra, pipas de
drenaje, etc.

* Es muy costoso para construir

* Es dificil se que se dirija a todas las rutas a las que la gente quiere ir,
mientras que es para ciudades con gran crecimiento de populacion
humana.

Puntuacion
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Vehiculos Grandes tales como los Vehiculos Utilitarios Deportivos
* Llevan a grandes familias
* Muy a menudo utilizan demasiada gasolina
* Crean peligros de visibilidad para autos mas pequefios
* Pueden transportar equipaje a largas distancias.
* Pueden ir a donde tu quieres ir entre lo salvaje pero es dificil de
estacionarse en las pequefias calles.

Puntuacién

Vehiculos Pequeiios
*  Muy eficientes con la gasolina
* No pueden llevar a mucha gente en una sola vez.

* Pueden ir a donde ti quieres ir en la ciudad y son facil de estacionar en
las calles.

* Tiende a ser lo mas econdémico y lo mas facil de manejar.

Puntuacién

Carros que Usan Medios de Poder Alternativo

* Tiene todas las ventajas de un auto pero dejan ligeramente huellas
ecoldgicas.

* Aun estan siendo desarrollados y quizas sea dificil de encontrar células
de hidrogeno para este auto y para los autos eléctricos no siempre hay
estaciones para recargar sus baterias: hibridos son buenos)

Puntuacién

Caballos

* No utiliza gasolina de los fosiles

* Las huellas son usualmente el problema, pero otras basuras lo son solo
que lo conduzcan por un camino de tierra en donde sus heces puedan
descomponerse y puedan fertilizar las plantas.

* Puede que sea dificil y aun mas puede que sea ilegal en algunas
ciudades, pero con este se puede viajar en las montafias o en lugares
rurales mas facilmente que por carro.
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No puede cargar bastante cargamento.

Tiene que detenerse a tomar agua y paja, y con el herrero, el cual no se
puede encontrar en las gasolineras.

Nadie le pregunta al caballo si le gusta o no el trabajo.

Algunos caballos y sus conductores tienen una buena amistad que tu
jamas vas a encontrar con un carro.

Puntuacidon

Trenes

Cargan tanta gente como lo hace el Metro

Necesita rieles o vias pero esos rieles ya estan establecidos por muchas
partes del mundo

Estan mas disponibles en rutas de viaje entre la ciudad que por cortas
transbordaciones.

Son mas despacio que el metro

A menudo son mas confortables que cualquier otra eleccién

Pueden ser costosos y no costosos, dependiendo en donde vivas.

Puntuacidon

Bicicletas

Excelente gjercicio para mantener el cuerpo en buena figura

No usa gasolina hecha de f6siles

Requiere caminos para bicicletas o calles con un camino seguro para su
circulacidn, también requiere casco para proteger la cabeza

Economico. Jaméds necesita gasolina solo necesita un ligero
mantenimiento.

No puede cargar equipaje

No siempre es seguro viajar de noche

No puede viajar en los fregais

Buena manera para observar a la naturaleza.

Puntuacién
Habito del Corazon: Trabajando en Equipo

Objetivos
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Metas de Caracter Educativo
Los estudiantes van a:

Observar el poder de trabajar en grupos para ayudar a los
individuales a cumplir mas.

Practique enfatizando el trabajo en equipo sobre el propio interés o
competicion

Practique trabajando en equipo para hacer una decision mas sabia.

Metas Académicas
Los estudiantes van a:

Simular los experimentos que realizan los cientificos que estudian el
medio ambiental

Leer trabajos los cuales comparen a los humanos con los grupos de
animales en su comportamiento y que muestren la respuesta humana
hacia el mundo natural.

Distinguir entre el trabajo empirico con la memoria y las teorias
Reconocer el valor de la continua observacion y reevaluacion de
teorias

Ver la correlacion de las matematicas y la ciencia

Aprender la formula matematica para encontrar el area y practicar
ecuaciones

Metas Artisticas
Los estudiantes van a:

Trabajar en equipo para crear una gran pieza de arte

Aprender una nueva cancién acerca del trabajo en equipo
Experimentar la danza coordinada como diferente a bailar
individualmente

Metas con la Resolucion de Conflicto
Los estudiantes van a:

Aplicar el trabajo en equipo para el proceso de resolver conflicto
Practicar como resolver las controversias académicas
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* Practicar la reduccién de tension muscular y como manejarnos
cuando estamos enojados

Metas del Servicio a la Comunidad
Los estudiantes van a:

* Rendir honores a alguien quien ha contribuido con la unidad en la
comunidad

* Presentar poesia y canciones acerca de los paseos efectuados

Vocabulario

Imperceptible
Tela fina o gasa
Eclipse de Luna
Reminiscencia
Ecuador
Supersticion
Ecosistema
Satélite

Pescar arrastrando con la red todo lo que haya
debajo del mar.
Traje de Gala
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Habito del Corazén: Trabajo en Equipo

Actividad 1: Juego Dar- Atencion
FCL: Caracter
PTI, CC, CTI

Piadles a los estudiantes que escriban sus nombres en un pedazo de papel.
Atrads del papel ellos deberan escribir algo que ellos saben hacer
extremadamente bien. Recoja los papeles, mezclelos bien. Después tome
cuatro de los papeles sin saber de quienes son y piadles a esas cuatro personas
que se reunan, luego voltee los papeles y logre que ellos piensen de un
proyecto que ellos no podrian lograr si estuvieran solos.

Guie a los estudiantes hacia estar creativos en pensar de productos que ellos
podrian lograr con sus talentos especificos a través de trabajar en equipo. Por
ejemplo: los estudiantes probablemente indicaron las siguientes habilidades:

* Correr

¢ Escuchar bien

* Hacer matematicas
* Cocinar ¢l desayuno

Un grupo con estas habilidades podria comenzar un proyecto servicio para la
gente ya jubilada, ancianos que ya no pueden cocinar por ellos mismos. Los
que saben matematicas podrian calcular cuanto dinero se necesita para
comprar la comida. El cual corre rapido podria colectar las cosas necesarias
para cocinar y traerlas a la cocina cada maifiana. El cual sabe cocinar podria
cocinar el desayuno que sea deliberado por la persona que sabe escuchar bien,
y al mismo tiempo el o ella puede escuchar sus historias mientras comen. Los
sobrantes del desayuno podria ser vendido a la gente de la ciudad vy asi
podrian comprar mas ingredientes para el proximo dia desayunar otra vez.

Ayudaria tener un adulto que faciliten en asistir a los grupos quienes tienen
dificultad con sus trabajos asignados. Después logre que ellos compartan sus
ideas acerca del proyecto y entonces usted haga una evaluacién de si los
estudiantes son capaces de trabajar en equipo.

Investigue que aquellos con habilidades de liderazgo puedan cumplir como
equipo mas que como trabajando individualmente.
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Actividad 2: Papel de Jugar en un Equipo de Trabajo
FCL: CC, CTI, OA, MM

Logre que los nifios hagan una lista con los habitos, formas de
comportamiento, comentarios y acciones que muestran que la persona esta

participando en un equipo de trabajo. Guie los papeles de los juegos a
continuacion

Situacion 1:

Tu estas tratando de lavar el barco pesquero de tu tio. El te habia prometido
pagarte por tu trabajo, y ti quieres ganar el dinero para comprarte un nuevo
uniforme para la escuela. Tan pronto como tu te diriges ir a limpiar el barco tu
primo te detiene y te pregunta que a donde vas, cuando el escucha esto el

quiere ir también y ayudar. ;Que es lo que tu le dirias si tu estas practicando
trabajo en equipo?

Situacion 2:

La maestra pregunto a la clase que votaran por el libro que ellos quieren leer
como clase. Tu sugeriste un libro el cual tu piensas es muy muy bueno, este
cubre todos los tépicos que a ti te gustan. Otro estudiante sugiere otro libro y
la maestra finalmente selecciona este para que toda la clase lo lea. A ti te
gustaba mejor tu propia idea, ti estas tentado a leer tu libro y le dices a tu
maestra que tu no estas interesado en las ideas de otra persona acerca que
interesante 0 no pueda ser el otro libro. ;Como podrias practicar trabajo en

equipo?

Situacion 3:

Estas preparado para ir a la escuela cuando de pronto tu hermanita derrama el
vaso con leche sobre el piso. T mama esta sumamente ocupada y tu
hermanita esta muy joven para poder hacer el trabajo y ella te pregunta por tu
ayuda ;Que es lo que tu harias?

Situacion 4:

Esperabas que tu equipo de pelota ganara hasta que viste las caras de los otros
jugadores que estan cerca de perder. Piensas como seria si todos incluyendo al
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otro equipo pudieran todos jugar como un equipo de trabajo. ;Que podrias hacer
para que el juego sea mas agradable y feliz para todos?

Actividad 3: Equipo de trabajo en Literatura
FCL: Caracter, Académico, Artes, Conflicto
PTI: CK, MB, IS, CTIL, EE

Lectores Avanzados:

Tenga a los estudiantes leyendo (silencio y en voz alta) Benjamin lin, historia
corta. Utopia re imprimida de The Power of One: Visions of Unity Literary
Antology2003 Benjamin fue un muchacho Chino-Americano estaba en el noveno
grado cuando el escribi6 la historia, en la cual el gano el primer lugar en el
concurso de la Visidon de Unidad en las Artes en Torrance California.
(Recordando que si los estudiantes estin muy jovenes para esta tarea vean el
apéndice para las actividades de la lectura para lectores jovenes)

Discusion de las Preguntas

(Que piensas del cazador en la historia quien aprendid al observar a la familia de
venados?

(Como es que su compasion por su propia familia lo influencio a sentir
compasion por otros miembros en el mundo natural?

[El pudo extender su compasion hacia seres de otros grupos, no solo a su propio
grupo]

Puntos de Discusion

* Algunas gentes quizds vean a los animales en la naturaleza y se
preguntaran como es que nosotros podemos tener unidad cuando existen
animales que matan a otros por comida. La cadena por alimento en el
mundo natural se encuentra en manera que las criaturas dependen sobre
otras criaturas para su sobre vivencia, asi que nacer y revivir debe ocurrir.
Mas los lideres sabios matan por solo sobrevivir no por placer. (;,?)
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* Cuando observas animales en el mundo natural, a menudo puedes darte
cuenta de que ellos matan a su presa muy rdpidamente y sin producirles
tanto dolor, tanto como posible, porque su concentracién esta en comer
para vivir, pero no en producirles dolor solo porque si a la otra especie.

* En el caso del cazador el se dio cuenta que su familia podria sobrevivir sin
tener que quitarle la vida al ave

* (Como es que esta historia se relaciona con el liderazgo entre los seres
humanos?

Asigne la hoja de trabajo Equipo de trabajo en Movimiento. Las historias
personales de los estudiantes podria volver parte del panfleto preparado para
Estudiantes internacionales Actividad 7 durante la unidad de Altruismo.

Sus juegos ya revisados pueden volverse como actividades de educacion fisica.

Lectores que comienzan a Leer

Hagan las siguientes preguntas:

(Han ido alguna vez hacia fuera de la casa a buscar las estrellas del cielo?

¢Han visto la hermosura de la luna llena? ;Se han dado cuenta en como el sol
refleja su luz sobre la luna y le proporciona a esta un fuerte brillo? ;Se han
preguntado alguna vez si la tierra brilla si ustedes la observaran desde la luna?

Los astronautas que han viajado al espacio han reportado que esto fue uno de los
mas hermosos e inspiradores momentos que ellos han experimentado al observar
la tierra desde el espacio. Con sus océanos azul brillante y las nubes revolviendo,
y las montafias y las colinas y desiertos. ;Como se sentirian si ustedes pudieran
ver todo eso desde el espacio? ;Si lo pudiéramos observar todos juntos creen que
sentiriamos como cuidar la tierra todos juntos como un equipo de trabajo de
astronautas conduciendo la busqueda para ayudar al planeta y sus gentes?

Existen muchas maneras en que podriamos practicar la unidad en el mundo.
Piensen en como los estudiantes lo lograron en la siguiente historia.

Los estudiantes leen en voz alta. (The Day the Herat was Silent) EI DIA en que la

Tierra estuvo Callada
Discuta las siguientes preguntas en la clase
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(Que es lo que los estudiantes hacen en equipo?
(Que es lo que ellos pudieron mostrar a los adultos en esta historia?

(Piensan que la foto de la tierra ayudo a la gente a realmente ver que la tierra es
una, y nosotros todos juntos somos una parte de esta?

(Porque creen ustedes que la gente guardo silencio cuando ellos vieron que la
tierra estaba sobre la bandera?

(Los estudiantes se mostraron concientes y como lideres cuando ellos practicaron
el trabajo en equipo?

Para Todos los Lectores

Logre que los estudiantes lean la historia y completen la tarea de la hoja de
trabajo Trabajo en Equipo en Movimiento. Sus historias personales pueden
volver parte del panfleto preparado para los estudiantes internacionales en la
unidad de altruismo. Los juegos revisados pueden volverse parte de sus
actividades de educacién fisica.

Actividad 4: Palabras de Unidad
FCL: Caracter, Académico, Artes, Conflicto
PTI: CK, IS, CTI, EE

Logre que los estudiantes identifiquen las palabras que ellos no comprendieron
durante sus lecturas asignadas.

Defina y revise las palabras. Guielos hacia utilizar las palabras al escribir poemas
al escribir acerca de como al trabajar en equipo esto contribuye hacia la unidad.
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Actividad S: Gobernando a través del Trabajo en Equipo
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
PTI: IS, CTL EE, CC,LL, MM, VV

Divida al grupo en tres pequefios grupos. Cada uno va participar en una
consultaciéon asi como si ellos fueran miembros del cuerpo gubernamental
tratando de crear decisiones sobre las preguntas en la hoja de trabajo:
Agrupadndose en el Camino hacia la Unidad. Entonces cada uno de ellos va a
presentar sus decisiones ante la clase.

Asigne o elija a cualquiera que represente un secretario o escriba, otro el que
preside o abre la reunioén, y un grupo que realice los efectos visuales para cada
grupo. Después de que cada grupo se ha presentado, deje que la clase evaltle si
su grupo contribuyo o no contribuyo como equipote trabajo y como lideres hacia
la unidad. Ambos haciendo las decisiones y en el grupo que ellos guian.

Actividad 6: Diarios o Proyectos de Conocimiento

Para que los maestros incorporen el programa de la escuela ya
establecido

FCL: Caracter, Académico, Arte, Conflicto, Servicio
PTI: MB, CTL EE, CC, LL, MM, VV

Recuerde a los estudiantes de recolectar los habitos del corazén de sus lecturas en
la escuela y de sus tareas escritas en sus diarios de la escuela. Otra conexién del

equipo de trabajo con el curriculum del dia de escuela puede incluir las siguientes
guias:

Afiada una historia a cada tarea asignada el dia en que se estudia
matematicas en el cual un problema es mucho mas facil de resolver al
aplicar multiples numeros, empleados, soluciones al problema) Por ejemplo
el sefior Ho no tenia bastante negocio y queria Ilevar a su anciana madre a la
ciudad.

Sus 6 empleados ofrecieron ayuda al sefior Ho para poder moverse a la
ciudad con su madre.
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Ellos tenian cada uno 3 amigos o amigos de la familia quienes estaban
dispuestos a trabajar cada uno de ellos ofreci6 trabajar 2 horas. El equipo de
trabajo del sefior Ho multiplico sus esfuerzos

Para horas

* Los estudiantes buscan por la evidencia del equipo de trabajo o en la
deficiencia de ello en los eventos historicos estudiados en la clase

* Los estudiantes reportan los avances en el area del contenido en el cual
colaboraron en grupo y su participacion los llevo hacia un descubrimiento,
invencidon o una antologia escrita, o presentacién con la orquesta u otro
resultado.

* Los estudiantes son asignados para revisar la presentacion en la comunidad
en donde el equipo de gente (cientificos, musicos, bailarines, etc.)
contribuyeron al éxito en su totalidad.

* Los estudiantes visitan la fabrica o laboratorio cientifico (relativo al
contenido de una 4rea) van a entrevistar a los miembros colaboradores en
como sus fuerzas individualmente son esenciales pero no reemplazan
necesariamente el trabajo en equipo. Por ejemplo si los estudiantes estan
estudiando maquinas, ellos pueden ir la tienda donde se reparan las
bicicletas la cual los propietarios son dos hermanos. Si estan estudiando
microbiologia, ellos podrian ir al laboratorio de la universidad. Si estudian
transportacion publica se puede invitar a un adulto que sea el invitado a
presentar la informacidn.

Actividad 7: Tarea y Trabajo en la Escuela
FCL: Caracter, Conflicto, Servicio
PTI: EE, CC.

Distribuya la pagina con los habitos del corazon para la tarea. Logre que los
estudiantes hagan el esfuerzo de incrementar el trabajo en equipo ya sea entre
el trabajo diario en la escuela o en la casa y que demuestren el esfuerzo luego
que un adulto firme esta pagina con el reporte.
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Actividad 8: Presentaciones de las Tareas
FCL: Caracter, Conflicto, Servicio
PTI: EE, CC, OA

Permita que los nifios tengan suficiente tiempo un dia subsiguiente para que
los nifios tengan tiempo para finalmente presentar sus tareas en la pagina de
Habitos del Corazon, y asi puedan ser desplegados.

Actividad 9: El Mural de 1a Unidad
FCL: Arte, Caracter
PTI: MM, CC, VV

Guie a los estudiantes para que conduzcan en conjunto un proyecto de arte el
cual requerird trabajo en equipo, tal como un mural del mundo usando los
siguientes pasos:
1. Proyecte la forma del globo terrestre hacia un gran pedazo de papel y
cortelo en pedazos con la medida de mosaicos
2. De nombres de cada estudiante y con numero a cada mosaico asi que
3. ellos pinten cada uno su porcién del globo terraqueo
4. Cuando todos los mosaicos estén pintados montéelos juntos en una
gran pieza de playwood.

Actividad 10: Invitado a dar una Presentaciéon- Promotor de la
Unidad

FCL: Caracter, Académico, Arte, Conflicto, Servicio
PTI: CTL EE, CC,LL, MM, VV

Elija alguien de la comunidad quien haya contribuido hacia la
concientizacion global o hacia la unidad de la naturaleza y de la humanidad.
Invite a la persona, incluyendo sus trabajos visuales. Que los estudiantes
puedan identificar los hdbitos del corazén que el invitado ha presentado.
Ofrezca el mural como obsequio al invitado conferencista.
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También podria elegir en obsequiar el mural al centro de la comunidad asi
como un recordatorio de la importancia del trabajo en equipo para la
preservacion de la unidad del planeta. Si usted ha planeado una visita al
centro de transportacién tal como el Metro o la estacion de tren, el mural
podria ser un excelente regalo o contribucion a las autoridades de ahi.

Arte acerca del Metro, programas con poemas han comunicado por siempre
la cultura y los valores hacia las comunidades quienes usan los servicios.

Actividad 11: Equipo de Ciencia del Medio Ambiental

FCL: Caracter, Académico, Arte, Conflicto, Trabajo en
Equipo

PTI: CTL, EE, CC,LL, MM, VV

Utilice las respuestas en las lecciones de trabajo de abajo en tanto que usted
guia a los estudiantes a que completen la hoja de trabajo Equipo de Trabajo
para el Medio Ambiental, pueden trabajar como clase o individualmente.

Materiales:

2 piezas de céscara de arbol

Papel de periddico, papel encerado, o papel sanitario
Una bolsa pequeiia de harina

Una vasija para el te

Papel grafico

y unas sabanas para trabajar sobre ellas

Conduzca la primera parte de la leccién en la cocina. Coloque el papel de
periddico, papel encerado o papel de otro tipo sobre la barra de la cocina.
Muestre a los estudiantes la piel del arbol, un cernidor de harina, y la harina.
Explique que al utilizar estos materiales ellos van a formar una hipétesis
acerca del principio estudiado por los cientificos medio ambientalistas.
Defina la palabra Hipdtesis como una adivinanza educativa

Acerca de como un experimento ira a ser un principio de la naturaleza.

Coloque la piel del arbol sobre la superficie, cernir una capa de harina sobre
la piel de arbol, que los estudiantes observen como va del aire hacia
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asentarse sobre la piel de arbol, y porque la harina es un s6lido tiene que
ocupar un lugar en el espacio aun tiempo.

Ahora cocine agua en la cacerola, y sostenga otro pedazo de piel de arbol y
coloquelo por donde sale el vapor de agua y pregunte si el vapor esta siendo
absorbido totalmente por la piel del arbol o si aun existe vapor alrededor.
Los estudiantes deben percibir que aun el vapor esta rodeando a la piel de
arbol.

Pregunte a los estudiantes la diferencia entre vapor y la harina [harina es
solida, vapor es gas]

Preginteles ;cual se disipa més facilmente a través del aire y también una
vez que se ha asentado cual se evapora mas pronto hacia el aire?

[Gas] Pregunteles cual tiende a ocupar un lugar concreto en el espacio [la
harina o sélido]

Comparta la informacidén a continuacion:

Un cientifico del medio ambiente utiliza sus habilidades de observacion
para determinar las maneras en que podemos preservar la naturaleza por el
beneficio de los seres vivientes, incluyendo a los seres humanos. Existen
muchas maneras de medir los cambios en la naturaleza para determinar los
efectos peligrosos del comportamiento del ser humano.

Justamente hemos replicado el proceso que toma lugar en la naturaleza
teniendo que ver con la interaccion de los seres humanos y los arboles.
(Pueden adivinar que es? [Maneras en que los arboles absorben gases
contaminantes]

Los investigadores de la Universidad de California en Berkley conducieron
experimentos en el 2003 para determinar los efectos del gas ozono (humo)
Sobre los pinos en la Montaiia de la Sierra Nevada [Definir ozono como el
gas que se forma en las altitudes de la atmoésfera cuando los quimicos que se
producen en las industrias y carros interaccionan con la radiacién
ultravioleta que procede del sol]

Los pinos estudiados se encuentran en tierras cercanas al drea donde el
humo o smog sopladas desde la costa estan sopladas y atrapadas entre las
montafias [muestre el mapa topografico de California si es posible] Los
residuos caen entonces en las agujas y en otras superficies del los 4rboles de
pino. Sin brisas marinas, no siempre se moviliza pero siempre permanece en
esas dreas centrales.
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Mucha gente vive en las areas de Sacramento, entonces los humanos han
Causado alto niveles de humo. Los mas frecuentes vientos que prevalecen
son los que soplan desde la costa, entonces los contaminantes de los carros
que se manejan en Sacramento van volando hacia los bosques del Este de la
ciudad. Consecuentemente los arboles de Pino Ponderosa en la montafia
interna de la sierra han estado dafiados por altos concentrados de ozono.

Los investigadores ya saben que el ozono dafia a los arboles. Ahora ellos
quieren encontrar si la contaminacion que se recolecta en los arboles de pino
tiene el efecto de remover la contaminacion de aire que les rodea.

(Porque esta busqueda tiene un gran valor?

[Escriba una lista siguiendo las razones en el pizarrén

Si los arboles de pino ayudaron a limpiar el aire, esta informacion
implica que el bosque puede pelear los efectos de la contaminacion.

Si la contaminacién dafiara ambos el aire y los arboles entonces la
contaminacidn seria aun mas serio problema.

Los arboles de pino ofrecen oxigeno para que respiremos nosotros los
humanos.

Ellos crean una cubierta para proteger a las plantas que necesitan
sombra.

Ellos proveen casa para los pajaros, ardillas y otra bestias del bosque
Ellos hacen el mundo mas hermoso

Idealmente las medidas ambientales ayudan a proteger ambos el aire
y a los arboles, entonces esta informacion va a guiar las decisiones de
los cuales planean

Los investigadores también han identificado al arbol de pino
ponderoso como un sujeto importante en su investigacion por dos
razones. Las ponderosas son mas sensitivas al dafio del ozono que
otras especies. Ellos son también una parte importante de la
economia, por su madera la cual es utilizada para crear casas,
construcciones, papel y otros productos.]
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Actividad 12: Hoja de Trabajo—Las Medidas de un Cientifico

FCL: Caracter, Académico
PTI: MB, CTI

Para hacer una investigacion el cientifico necesita alto nivel de habilidad
matematica. Hoy vamos a aprender tan solo una habilidad muy basica la cual
se trata de medir la superficie de contaminacion de un objeto.

La formula para obtener el area es simplemente Largo por Ancho. [Escriba
esta formula en el pizarrén. Logre que los estudiantes se dirijan a los objetos
los cuales puedan estar medidos en términos de largo por ancho para encontrar
el area. Use una cinta de medir para efectuar esto en clase. Entonces
distribuya la hoja de trabajo Un Fino Pino Encontrado!]

Busque por ejemplos sobre la pagina, y miren si pueden encontrar las areas de
otros objetos enlistados.

[Estudiantes mas avanzados pueden resolver la hoja de trabajo por ellos
mismos. Para los menos avanzados ofrezca una hoja de papel grafico y que
escriban las dimensiones de cada ejemplo en la hoja de trabajo y que dibujen
con lineas usando cuadrados que representen centimetros o pulgadas.

Ellos pueden bien contar los cuadros y encontrar el area antes de contestar en
la hoja de trabajo.]

Pregunta Clave:

Bosque Ejemplo A
Respuesta: 24 pulgadas

Bosque Ejemplo B
Respuesta: 14 pulgadas

Bosque Ejemplo C
Respuesta 12 centimetros

Bosque Ejemplo D
Respuesta 128 centimetros
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Extra Conversion a Lograr
+40: mas dificil
+35: mas dificil

-8: menos dificil
-6: menos dificil
+19: mas dificil
Examen Periodo 5

S o o e

Actividad 13: Hoja de Trabajo — Rebuscar Métodos

FCL: Caracter, Académico, Servicio
PTI: MB, CTL, LL

Distribuya la hoja de trabajo Estudio del Pino Ponderosa- Basicos Métodos
de Estudio. Todos en la clase lean los pasos. Después pregunte, basados en
nuestros experimentos con la cascara del arbol. ;Revisarian o no revisarian el
paso numero 5? ;Crees que el experimento inicial mostro que los arboles
removieron un numero significante de particulas del aire?

Explica porque o porque no [De a los estudiantes un tiempo considerable
Para que contesten la hoja de trabajo]

Si sugeriste que No estuviste correcto. La investigacion inicial demostro que
los depdsitos en la superficie de los arboles no juega un papel significante en
remover el ozono del ecosistema. De cualquier forma los cientificos no se
detienen a estudiar tan solo un solo experimento. La investigacion continia.
Asi de que si tu hipdtesis fue diferente podrias reafinarla tan pronto y
contindes tus observaciones y colectes mas informacion. Inclusive Albert
Eintein cambio su mente con varias se sus teorias.

Tomo media centuria para que algunas de sus teorias originales se comprobaran
verdaderas por los cientificos modernos. Ser un cientifico significa ser un
buscador de la verdad para conectar tu curiosidad y continuamente probar tus
teorias en buisqueda de conocimiento para hacer del mundo un mejor lugar en
este caso al mejorar el medioambiental.
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Actividad 14: Conflicto Resolucion del Medio Ambiental
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
PTI: MB, CTI, CC, EE, LL

Aplique el habito del corazén de la semana. Equipo de trabajo, al resolver los
siguientes conflictos en el puente del conflicto:

Conflicto 1:

Ustedes son dos cientificos trabajando en el mismo laboratorio. Ustedes tienen
diferentes teorias acerca de como conducir una investigacion de la contaminacién
que esta afectando al bosque. Uno de ustedes quiere ir al bosque y cortar los
arboles para contar los anillos y asi determinar la edad de los arboles que han
sufrido mas afectados por la contaminacion, en esta manera ti sabes si la
contaminacion afecta més a los arboles que son jovenes o a los mas viejos.

El otro cientifico no quiere cortar ni un solo arbol pero quiere investigar los
documentos histéricos para saber cuando fueron plantados los pinos para asi
determinar la edad precisa. Aunque tu no sabes si existe algin papel que registre
Esta informacion.

¢Como vas a usar el puente del conflicto para resolver este problema académico?
Practicando trabajo en equipo ;podrias encontrar la mejor solucion que

g quipo (p ) q
resolviéndolo tu solo?

Conflicto 2:

Haz estado trabajando por muchos afios para completar tu busqueda en un
automovil que utiliza muy poca gasolina. Y tu esperas vender la formula

Por mucho dinero. En la otra mano hay otro cientifico que quiere que compartas
tu formula para continuar la investigacion que el cientifico esta conduciendo en
gasolina que es mas segura en el medioambiente. Al trabajar en equipo con el
otro cientifico quizas no hagas mucho dinero por todo el tiempo que has
investigado pero ahora tienes que pensar en que es lo mejor para todos.

(Puedes trabajar en equipo con un colega para el beneficio del medio ambiente y
de los conductores de autos?
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Conflicto 3:

Acabas de comprar un arbol para plantar enfrente de tu casa. Un miembro del
departamento de bomberos te mira y te detiene al decirte que el arbol no es
nativo.

Esto quiere decir que no crece naturalmente en esta area porque es muy propenso
al fuego, asi que no es un buen arbol para plantar en esta area que esta expuesta a
fuertes vientos en donde tu vives. Tu estas muy frustrado porque compraste el
arbol que estaba de barata y ahora no podras regresarlo. ;Podrian ti y el bombero
trabajar en equipo en alguna manera? Usa el puente del conflicto para ver que
pasa.

Conflicto 4

El Fallon Paiute — Shoshone tribu de los indios nativos en Nevada, tenian una
leyenda acerca de una serpiente que vivia en el fondo de la tierra, quien creaba lo
que es llamado Arena de Montafia. La montafia es un lugar muy especial para
ellos, y han hablado acerca los cantos de la arena de las dunas, pero ahora el roar
de los autos que pasan por la carretera estan arruinando las dunas. No solo
creando el ruido pero aun mas dejando un camino de dedazos de carbén en la
arena. La gente ya no va a las dunas a meditar, menos sabiendo que de pronto se
va a acercar un catro y estrellarse sobre la colina. Algunos han comparado este
acto como vandalismo en la iglesia mientras dicen que aman este lugar.

Un grupo llamado Los Amigos de la Montafia de Arena organizan limpiezas,
educan a los conductores acerca del medioambiental y de las medidas de
seguridad. Y han trabajado con la Agencia de Mantenimiento de la Tierra para
estudiar un tipo de mariposa bastante rara de este lugar. Usando el puente del
conflicto, resuelve el conflicto entre alguien quien limpia las dunas de arena y un
hombre quien acaba de llevar a su nifiito a jugar a las dunas por primera vez en su
go-car.

Conflicto 5:

Gente de la tribu considera que la tierra es sagrada, entonces a veces es dificil al
ver que la gente comete practicas que lastiman al medio ambiental. Hay algunos
lugares a donde ellos van para preservar la vida salvaje o para ceremonias o para
honrar a sus ancestros quienes vivieron ahi alguna vez en el pasado.
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Cueva de Roca es uno de esos Iugares por los cuales la gente Washoe se retinen
alrededor del hombre de 1a medicina. Recientemente se convirtié en el lugar
favorito para la gente que le gusta escalar las rocas. El Servicio del Bosque
anuncio recientemente una proposicion para prohibir escalar las montafias de roca
y los escaladores estuvieron muy enojados. Ellos desafiaron esta propuesta y
Escalaron las rocas. Ellos no reconocieron el significado de la roca de la gente
Washoe lo cual es mas antiguo que lo era para los otros.

Usando el puente del conflicto entre un joven alpinista y un anciano Washoe de
pie en la base de La Cueva de Roca consulten que debe suceder para la propuesta
de prohibir escalar.

Extra Desafié Los arque6logos son gente quien buscan por signos de las
civilizaciones mas antiguas enterradas en la tierra, algunas veces ellos pueden
proteger una area de que construyan o de que se destruida. Si tu sabias de un drea
que esta al punto de ser desarrollada a ;donde enviarias a los arquedlogos — a las
Cuevas y montafias, hacia las pasturas de praderas o hacia bosque exuberantes?
Como harias el mapa topogréfico para ayudarte a comprender como encontrar
una civilizacion antigua. (Traiga muchos tipos de mapas a su clase y deje que los
estudiantes estudien las claves de los mapas, luego para crear un mapa
topografico del patio de su propia escuela)

Actividad 16: Imaginario Guiado

FCL: Caracter, Conflicto

PTI: IS, CC, EE, LL ,

Guie los tradicionales ejercicios del Imaginario Guiado pero enloquece en la
concientizacion de un nuevo objeto en el medio ambiente. Durante este ejercicio

deje que las observaciones traigan al estudiante el sentimiento de paz y unidad
con la naturaleza.

Es tiempo de sentarnos a descansar y preparar para una jornada especial.
Primero todos vamos a relajarnos, recargar en nuestras sillas y cerramos
nuestros ojos vamos a mantenerlos cerrados durante toda la jornada. Ahora
tomen una profunda inhalacion y sosténganla adentro, luego suavemente dejen
salir el aire exhalar. Tomen otras ves mas oxigeno, gudrdenlo y poco a poco
déjenlo salir. Contraigan sus hombros para déjalos relajados. Contraigan los
musculos de sus piernas y dejarlas relax. Luego contraigan sus estomagos y sus
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espaldas sostengan un poco y relajen. Dejen que sus brazos se llenan con aire
como globos y ahora | pop! El aire se ha salido. Ahora sus piernas llénenlas de
aire como globos y luego jpop! Sus ojos estan cerrados y estan totalmente
relajados. Respiren despacio. Respiren despacio.

Ahora podemos comenzar nuestra jornada. Vamos caminando en el bosque hacia
un claro espacio. Este bosque no esta cerca de nuestra casa. Esta lejos en una
tierra lejana y muy diferente. Hacia la orilla de los campos vemos la punta de la
colina cubierta con muchos arboles, tiene arboles de nuestra propia tierra. Si,
pero también contiene drboles de muchas partes del mundo, algunos tienen un
tronco gruesos y arrugados como las patas de elefantes muy viejos, Algunos
otros arboles se ven muy delgados como deteniendo linternas, ondulando sus
cabezas de rizos blancos. Uno es un drbol de cereza en pleno florecimiento
Frente a nosotros. Otro es un sauzalito tocando sus pies, otro es un Madrone

De hombro a hombro con un arbol de Sequoia en sus jornadas hacia crecer.

Los arboles todos se reunen en la colina como si nos esperan a nosotros que
caminemos hacia ellos. Los escuchamos que nos llaman. Entonces contestamos a
sus llamadas y caminamos silenciosamente a través de las tiernas pasturas y
hierbas y arriba del suave camino.

Si podemos sentir el aire del atardecer que toca nuestra piel asi como el cielo de
seda envuelve a los darboles en rosa. El rosa se vuelve magenta al tiempo que
estamos llegando hacia los arboles a sentarnos a sus pies para escuchar lo que
tienen que decir. Ellos huelen tan frescos, ellos huelen como a nueva vida de un
nuevo aiio, de una nueva alma. Ellos dicen cuu como las palomas. Nosotros
escuchamos tanto que ellos nos dicen de nuestros ancestros quienes vivieron en
este lugar llamado tierra hace muchos muchos arios antes de que nosotros
llegaremos. Todos ellos vivieron en unidad, y ningun arbol ha lastimado a otro
jamas. Todos ellos dieron oxigeno al aire asi que los humanos y los animales
pudieran respirar, dieron sombra a las flores asi que cada pétalo pudiera
florecer. Los drboles sirvieron a quien fuera que estuviera necesitado inclusive
dando calor al hombre que lo haya cortado y quemado en fuego. A través del
tiempo ellos gastaron su florecimiento en cada primavera, sus frutos en cada
verano, y sus hojas en cada invierno para dar su belleza a todo el mundo.

En su trabajo en equipo ellos vistieron a la tierra con un fino vestido.

“Ahora es su turno” ellos dicen “Ahora es su turno de ustedes cuidarnos asi
como ustedes se cuidan el uno al otro. Por favor llamen a su equipo se reuna
para protegernos y a otros seres vivientes, humanos e inhumanos. Levantense
permanezcan frescos, estén vivaces asi podamos ser recibidos por su fragancia.
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Asi como ustedes son recibidos por la nuestra, asi podamos depender de ustedes
como ustedes han dependido de nosotros.

Nos levantamos y damos una reverencia a los drboles, vamos a honorar a los
drboles desde ahora. Vamos a trabajar en equipo al recordarlos como ellos han
trabajado de lado a lado, jamads golpeando uno al otro pero ayudando a otros
seres a continuar. Cuando abramos nuestros ojos vamos a ver a nuestro equipo

esperdndonos, listos para ayudar a otros seres vivientes para que todos
continuemos juntos.

Actividad 16: Arte — Placas de Piel de Tronco
FCL: Caracter, Académico, Arte, Servicio
PTI: VV, MM, MB

Arboles tienen otros propositos ademas de los de la lista en la leccion de ciencia.
Algunos arboles como el del eucalipto, muda o quita su cdscara, la cual cubre los
caminos especialmente después de una tormenta de viento en las 4reas cubiertas
por eucaliptos. Este arbol es bastante inflamable asi que los arboles atraen

facilmente el fuego y se aconseja de no plantarlos en 4reas en donde no hay
plantas nativas.

El arbol de eucaliptos es originario de Australia. Ademés de ser utilizado por sus
aceites aromaticos los nativos de Australia tratan también utilizan la piel del
arbol como pancartas para pintar sus disefios que aluden a la riqueza natural

como animales canguros, peces, pajaros, reptiles, delfines, humanos, ballenas y
otros disefios geométricos.

Si tu tienes esta piel de este tipo u otro tipo de arbol elige tu tema favorita de la
vida salvaje y dibuja y pinta sobre el temas que existen en tu propio ambiente.
La coleccion de pinturas sobre las pieles de arbol puede ser usada para varios
propositos:

- Una exhibicién en un mini-museo de la vida salvaje.

- Regalos para los conferencistas visitantes.

- Como un obsequio para decir gracias a cierto cientifico quien esta

buscando como mejorar el medio ambiental.

Algunos de los estudiantes quizas preferirdn construir terrariums o acuarios
Utilizando cajas, conchas de pasta y otros artefactos que sean decorativos y que
puedan comunicar mensajes.
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Actividad 18: Musica y Danza
FCL: Caracter, Artes,
PTI: MM, CK, OA

Enséfieles la cancion de Tu Puedes Contar Conmigo o Trabajando Juntos
preparando para el evento de culminacion.

Afuera. Tenga a los estudiantes alineados. Cada estudiante que ponga sus manos
en los hombros del los estudiantes que se encuentran enfrente de ellos. Alguien
con una flauta o una guitarra tambor u otro instrumento musical portable que
toque la musica. Cada vez que la musica deja de sonar los danzantes deben
detenerse todos al mismo tiempo. Practique este ejercicio hasta que los danzantes
puedan parar al unisono. Tal vez ellos van a querer coreografiar los pasos de esta
danza y darle un nombre especial. La Serpiente del Mar para propoésitos de
presentacion.

Actividad 18: Paseo
FCL: Caracter, Artes
PTI: MM, CK, OA

Posibilidades del paseo

* Haga un paseo hacia una agencia que se encarga del medio ambiental y
presenten las pieles de arbol pintados artisticamente, o también vallan a
una agencia de transportacion y presente el mural de la unidad y reciba un
viaje educacional. Los estudiantes podrian recitar sus poemas acerca de
trabajando en equipo, 0 un poema acerca de un paseo.

* Los estudiantes pueden reunirse en un parque de recreacion y jugar los
tambores y danzar unos con otros. Ellos podrian incorporar su presentacion
artistica y presentarla a la gente que va pasando para demostrar trabajo en
equipo.

* Los estudiantes pueden estudiar culturas de otros paises del mundo en un
museo también yendo de paseo. Esto puede ser presentado por alguna
persona del museo.

* Los estudiantes pueden ir como clase también a visitar una pequefia ciudad
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En donde se produce en pequefio periddico de la ciudad y ver las diferentes
ocupaciones de los empleados que participan ahi. Los estudiantes pueden
entrevistar a los empleados en cada una de sus ocupaciones y el proceso
que requiere, las iniciativas independientes y las partes que requieren
trabajo en equipo. Y que ofrezcan a los trabajadores condecoraciones con
los hébitos del corazon.

Antes de emprender algiin paseo discuta con los estudiantes acerca del
proposito del paseo y a quien este va a beneficiar. Después haga que
llenen una pagina con sus reflexiones o bien reunamos en un circulo
comunitario para consultar con un palo de madera pequerio llamado el
palo de hablar o bien un pedazo de cuarzo etc.

Por favor vea las siguientes paginas para reproducir para los

estudiantes son paginas de trabajo para trabajar en equipo habitos del
corazon como planes de lecciones.
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Utopia

Por Benjamin Lin

El cazador con su paso acechador silenciosamente va a través del bosque. Un
cristal orbitando cuelga flojamente sobre la cabeza ocasionalmente inclinando
su cabeza plateada hacia la tierra. Todo esta quieto en tanto que el cazador
observa cada pasé el posa en la tierra, con mucho cuidado para no hacer ruido.
Mas adelante los rayos de la Iuna entran sofiolientamente entre los arboles.

El cazador pausa un momento y contempla con profunda reverencia hacia el
maravilloso brillo de los rayos lunares que mas adelante bafian de luz todo en
su camino con palido translucido brillo. Los grillos cantan su ritmica y legres
notas, rompiendo el silencio y las ranas de los arboles campanean in gloriosa
armonia,

El cazador mira hacia enfrente cambiando su rifle al otro lado. La silueta del
rifle brilla con las luz lunar, cada cosa resalta iluminada transitoriamente antes
de que la efimera luz de luna se desvanece y esconde detras de los arboles. El
cazador continia buscando por una dulce carne de venado para su comida de
mafiana. Un crujido. Silencio. El cazador se detiene, mirando entre la
inevitable oscuridad tratando de ver que fue lo que hizo el ruido. Nada. Fl
cazador maldice mentalmente. ;Quien sabe cuanto tiempo va a durar esto?

El piensa molesto. La unica respuesta es el cantar de los grillos. El continuia
Adelante.

El cazador camina en la oscuridad, esperando fervientemente regresar a su
tibia cama. Levantando su cabeza el mira, escucha, y espera. La Iuna se
inclina profundizando entre los arboles y volviendo otra vez para echar a la
oscuridad, revelando todo lo que ha sido cubierto. Los viejos ojos grises del
cazador se mueven sobre la silueta silenciosa de los arboles, maravillandose
de lo que la noche puede esconder. El bosque permanece en silencio.

El cazador se peina su grueso cabello con una mano y descansa su trampa para
atrapar venados.

Manos gentiles mueven suavemente mientras que la luna sube mas alto.
Satisfactoriamente inclina su cabeza, amarrando la ultima cuerda se mueve
hacia atras del arbol en tanto que la luna toma su cola y pasa detras de las
nubes dejando todo en la oscuridad.
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El cazador espera in las sombras. Un predador esperando a su presa. Sus 0jos
sagaces penetran la oscuridad por cualquier sefial de movimiento. Una sombra
se mueve. Su dedo crispa, y lo corre hacia la culata grabada sobre su rifle. Su
abuelo le dio su pistola cuando se fue del mundo viviente. El cazador estruja
la pistola hacia su pecho, dudando, cuando la silueta se un venadito se ve entre
las sombras. Ojos negros brillantes ven al cazador. El que inmdvil capturado
por la inocencia de esos ojos. El venadito trepa sobre el anzuelo sin saber de la
trampa que el cazador ha preparado. El cazador mira como el pequefio camina
cerca y mas cerca hacia su captura, y finalmente hacia su muerte.

El cazador mira, lagrimas corren en las esquinas de sus ojos, tanto que la
criatura quien apenas ha experimentado la vida se acerca a su repentino final.
Aun prevalece la necesidad por comer carne. Y el cazador permanece en el
mismo lugar, sin hacer ninglin movimiento que asuste al pequefio venado.

El cervato camina cerca y mas cerca del anzuelo, su nariz olfatea
ansiosamente el olor a comida. El cazador mira y espera, el momento que el
cervato ponga su pata dentro de la trampa, presiente que algo no esta bien y
trata de regresar su pie hacia atras pero no suficientemente rapido. El cazador
Observa como la cuerda que el puso captura la pierna del cervato y se
columpia hacia arriba contra el arbol, quebrando la pierna del pequefio
provocando que su cuerpo cuelgue en el aire desde el arbol.

El cazador mira como el cervato patea desesperadamente con sus tres ultimas
patas y grita en vano como un bebe llamando a su madre en vano. El cazador
piensa en sus propios hijos que tiene en su casa, totalmente a salvo, dentro de
sus camas ansiosamente esperando por el dia de mafiana, cuando un nuevo dia
fresco va a comenzar. Una cierva sale de las sombras enfrente de la vista del
cazador lo mira con sus ojos llenos de pena, preguntando, implorando que
deje ir a su pequefio. El cazador vuelve a mirar a la cierva, las lagrimas
amenazan caer. El menea sus manos tratando de asustarla lejos, pero sin
beneficio. La cierva esta de pie en el mismo lugar, mirando a su pequefio
extraviado. El cervato se columpia desesperadamente hacia donde esta su
madre pero no logra alcanzarle en tanto que la cuerda no le permite ir lejos.
Entonces desde a tras de la cierva otro venado se acerca.

El cazador escucha las hojas crujiendo en tanto que otro venado camina y
voltea su cabeza hacia el cielo y por un momento el cazador le nota las
cuernas. El padre. El gran venado mira al cazador, lleno de desafio, hasta que
sus ojos se dirigen hacia abajo y se dan cuenta de la pistola. El desafio se
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desvanece rapidamente cambia hacia y perdida y tristeza. La pistola es el
simbolo del hombre, y el venado sabe que su pequefio se ha sido perdido
Para el. El cervato, ahora mirando a ambos padres se sacude frenéticamente.
El cazador mira a los padres y pone sus manos sobre el cervato para calmarlo,
no sea que de miedo se dafie asi mismo mas. Y una vez mas la luna se mete
hacia el valle.

El cazador con respiracion entrecortada en tanto que mas venados se acercan,
cada uno de ellos lo miran con ojos de profunda indagacion. Cada uno de ellos
viene hacia los padres en pena para confortarlos comodamente con sus
hocicos.

El cazador observa en reverencia y deja sus lagrimas caer en tanto que toda
esta sociedad llora por el pequefio perdido. Entonces cada venado voltea a
verle y sus lagrimas rodando en su cara y golpea el suelo del bosque. Levanta
su cara y les mira directo en los ojos antes de tomar su cuchillo y dirigirlo
hacia el cervato.

El cazador trae su cuchillo hacia arriba y corta la cuerda gentilmente y deja
escapar al cervato. La totalidad de venados vienen hacia el cervato y lo
consuelan con sus hocicos, agua brilla hacia debajo de los lados de sus caras.
Ellos se separan sin quererlo y levantan al pequefio apoyandolo y caminando
hacia los &rboles. El cazador voltea su cabeza y mira a la luna y piensa en sus
propios hijos alla en casa. El piensa acerca de la unidad — unicidad—en cuanto
la luna se mueve otraves. El cazador se regresa y camina a casa, sabiendo
profundamente dentro de si que la utopia existe.
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Trabajo en Equipo en Movimiento

Narrador de Historias Andnimo

Hace pocos afios en Seattle Olimpiadas Especiales, hubo nueve concursantes
todos ellos fisicamente incapacitado quienes compusieron el comienzo de la linea
para la carrera de 100 yardas

Al disparo de la pistola todos ellos comenzaron a salir, no exactamente en una
carrera pero con el placer de correr la competencia finalizar y ganar. Todo esto es
excepto un muchachito quien cayé en el pavimento, cay varias veces y comenzd
a llorar. Los otros ocho le escucharon llorar, corrieron mas despacio y voltearon
hacia a tras.

Entonces todos voltearon hacia a tras y regresaron ---cada uno de ellos—

Una nifiita con Bajo Sindrome se agacho y lo beso_y dijo: “Esto va a hacerlo
mejor” Entonces todos los nueve se conectaron con sus brazos y caminaron

juntos hacia la linea final. Todos en el estadio se levantaron y el entusiasmo
continllo por varios minutos.

La gente que estuvo ahi aun esta contando la historia. ;Porque? En lo mas
profundo sabemos una cosa: Lo que importa en esta vida mas que ganar por
uno mismo, lo que importa en esta vida es ayudar a otros a ganar inclusive si esto
implica ir despacio y cambiar nuestro camino.

Una vela no pierde nada al alumbrar a otra vela.

Desafio a Escribir 1
En una hoja de papel separada escriban una historia acerca de los siguientes

temas. Esta historia puede ser parte del libro que usted envie a los estudiantes de
otra escuela o de otra region.

1. Un evento en donde tu aprendiste que ganar solo no es tan importante
como el de finalizar todos juntos.

2. Una experiencia que te muestre cuanto se puede lograr cuando la gente
trabaja junta.

3. Algo en nuestra comunidad que no existiria si la gente no hubiera
trabajado junta para hacerlo suceder.
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Desafio a Escribir 2

(Como podrias revisar las reglas de tu deporte favorito para que asi todos estén
en el mismo equipo? Hace una lista de las reglas en una hoja de papel separada.
Logre que cada miembro de la clase experimente con los nuevos juegos y las
nuevas reglas durante el periodo de juego o de la clase de educacién fisica.

Arriba los Grupos en el Camino Hacia la Unidad

Organice una consultacién como si ustedes fueran miembros del cuerpo un
gobierno para decidir en una de las preguntas en que su grupo ha sido asignado.
Cada grupo va a presentar el resultado de su consultacion.

Con cada grupo, la persona que preside la reunidon va a monitorear la discusion
Dos escribas, si fuera posible van a escribir los puntos principales que se han
discutido asi como las decisiones que finalmente se hacen. El grupo que hace los
efectos visuales son quienes van a decidir si efectos visuales o dibujos o
dramatizaciones son 0 no son necesarias para la presentacion.

Grupo 1: Casas para los Ancianos o Trabajos para los Jovenes

Tu eres el cual hace las decisiones en tu comunidad. Alguien ha preguntado si
podrian demoler unos departamentos viejos en orden de construir un nuevo
centro comercial. Tu te das cuenta que en esos departamentos viven mucha gente
anciana quienes han vivido ahi desde hace muchos afios, ahora ellos no podrian
pagar renta en otros departamentos de la ciudad. Si tu los destruyes ellos no
tendran otro lugar a donde ir. M4s aun si ti construyes el centro comercial vas a
crear trabajo para mucha gente joven. Escriban todos los puntos principales antes
de ustedes voten para que hacer.Presente estos aspectos también una ves que la
decision se haya logrado.

Grupo 2: Hoy Sobreviviendo Maiiana prosperando

Un péjaro en tu drea es muy importante porque este se come a los insectos que
son peligrosos para la sobre vivencia de la cosecha. El pajaro también es muy
sabroso y ha estado siendo cazado por las familias en el 4rea quienes
suplementan sus dietas con este pajaro. Un ciudadano ha propuesto que se multe
a un alto precio a quien sea visto cazando a este pajaro, ya que quienes hacen esto
estan lastimando a la habilidad de los campesinos para que logren sus cosechas.
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Tu comprendes la necesidad de la familia para que puedan comer hoy, pero
también puedes ver el valor a largo termino de permitir que los péajaros puedan
andar libres para poder controlar la gran cantidad de insectos.

¢Que tipo de ley escribirias? Si existe. Escriban los puntos mas importantes de su
discusion antes de que voten que hacer. Presenten los puntos hechos como
también la ley que ustedes han escrito o considerado.

Grupo 3: El Riesgo de la Enfermedad versus el Riesgo de Controlar la
Enfermedad

Una enfermedad infecciosa se ha esparcido a través de su ciudad. Ustedes
deberan decidir en dejar saber a todo mundo acerca de esta peligrosa y contagiosa
enfermedad. Sabiendo que esto va a detener a muchos otros paises de hacer
negocios con ustedes o de traer ddlares de turistas a su pais.

Ustedes estan preocupados por los efectos a largo plazo de ambos problemas.
La unidad significa hacerse responsable del bien estar de los grupos fuera del
propio de uno. Ustedes tienen que hacer decisiones responsables, pero ustedes
también sienten que tienen que proteger a su propia gente y a su propia
economia. ;Cual serian las soluciones mas creativas que ustedes pueden
proponer? Apunten sus puntos mas importantes de su conversaciéon como
también de sus soluciones.
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Tarea de los Habitos del Corazon

Habito

(Como practicarias el habito del corazén de esta semana en casa? Dibuja un
bonito dibujo de algo que estuviste practicando. Haz que tus padres firmen el
papel antes de que lo regreses a la maestra.

Firma del los padres o Adulto Fecha
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Pagina de Actividad: Trabajo en Equipo de Ciencia del Medio
Ambiental

Paso 1 Reunir los siguientes materiales:

2 piezas de céscara de piel de arbol |
Papel de periodico, papel encerado

cernidor de harina

una bolsa pequefia con harina

Cacerola para hervir agua

papel grafico

paginas de trabajo |

Paso 2: Realice el experimento en la cocina, con supervision.

Conduzca la primera parte de la leccion en la cocina. Proteja la mesa con papel

encerado o con periddico o toallas de papel. Muestre a los estudiantes una pieza

de cascara de drbol, el cernidor de harina la bolsa con harina. Explique que

usando esos materiales, ellos van a formar una hipétesis acerca del principal

estudiado por los cientificos del medio ambiental. Defina el termino hipétesis

como una adivinanza educacional de cdmo va a funcionar un experimento acerca |
de un principio en la naturaleza.

Coloque el pedazo de céscara sobre la mesa. Cierna la harina sobre la céscara.
Observen la harina como fluye en el aire hasta que se asienta en la casacaza,
Y yano esta en el aire, porque es sélida y ahora ocupa un lugar en el espacio

Ahora ponga a calentar agua en la pequefia cacerola. Tome la otra pieza de
cascara de arbol y coléquela por encima en donde sale el vapor de agua.
(Es que el vapor esta siendo absorbido por la cascara?
(Que quiere decir que ya no hay vapor en el aire?
(Como puedes saber esto?

¢Que es la diferencia entre harina y vapor?

¢Cual flota mas a través del aire y una vez que se asienta se evapora otra ves
hacia el aire?

(Cual tiende a ocupar solo un espacio limitado?
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Pasé 3: Aplicar la Informacién

Un cientifico del medio ambiental utiliza habilidades de observacion para
determinar maneras en que nosotros podemos proteger y preservar a la naturaleza
para el beneficio de las cosas vivientes, inclusive los seres humanos. Hay muchas
maneras de observar y de medir los cambios en la naturaleza para determinar los
efectos peligrosos del comportamiento humano. Acabamos justamente de replicar
(Simulacion o modelado) un proceso que tomo lugar en la naturaleza teniendo
que ver con la interaccién de los arboles y los humanos, ;pueden ustedes adivinar
que es esto?

Investigadores de la Universidad de California en Berkeley llevaron a cabo
experimentos de los efectos del ozono (humo) sobre los pinos en la cordillera de
las Montafias de la Sierra Nevada. Ozono o humo es un gas que se forma arriba
de la atmoésfera cuando los quimicos que son producidos por las industrias
. Interaccionan con la radiacion ultravioleta que viene del sol.

El bosque de pinos estudiado se encuentra en un area interior, donde el humo que
viene de la costa es soplado adentro y es atrapado entre las montafias, el residuo
entonces cae en las agujas y otras superficies de los arboles de pino. Sin brisas
marinas no siempre se mueven, asi que los humos no siempre circulan sino que
se quedan adentro de los bosques.

[DEBBIE: Muestre un mapa de California si es posible]

Mucha gente vive en el area de Sacramento entonces los niveles de humo son
altos. Los vientos (mas comunes) que prevalecen soplan desde la costa, asi que
los contaminantes de los carros que se manejan en Sacramento van volando hacia
la el bosque al este de la ciudad. Consecuentemente, los arboles de pino
Ponderosa

Que se encuentran en el interior de la montafia cordillera ha estado dafiado por
altas concentraciones de ozono.

Los investigadores saben que el ozono ha dafiado los arboles. Ellos quieren saber
ahora si la contaminacién que se ha colectado sobre los pinos tiene el efecto de

remover la contaminacidn del aire alrededor.

(JPorque es que esta investigacion es importante?
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Los investigadores también identificaron el pino de ponderosa como un sujeto
importante en su busqueda por dos mas razones. Las ponderosas son mas
sensitivas al dafio ozono que las otras especies. Ellas son también una parte muy
importante de la economia ya que la madera es muy preciada para hacer
estructuras para casas, edificios, papel y otros productos de madera.
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Pagina de Trabajo: Encuentro de un Pino Fino

Encuentra el area superficie de los siguientes ejemplos de arboles de pino.
Sabiendo que el largo por ancho es igual al area.

Ejemplo 1: Cascara arriba contra un Arbol

Una pieza de céscara es de 3 pulgadas de alto y 5 pulgadas de largo

3 X 5=15 Elareaes 15 pulgadas. Por a tras de la cascara no enfrenta el aire
asi que no tenemos que medirlo.

Mida las cascaras de los ejemplos de abajo.

Bosque Ejemplo A

Este simbolo representa una céscara de 8 pulgadas de largo y 3 pulgadas de
ancho. ;Cual es el area?

8(1) x3(w) = (4rea superficie de afuera)

Bosque Ejemplo B

Este simbolo representa un pedazo de céscara de 3.5 pulgadas de largo por 4
pulgadas de ancho. ;Cual es el area?
35()x4 (w)= (4rea superficie de afuera)

Ejemplo 2: Agujas al aire abierto

La aguja de un pino plano es de 10 centimetros largo y 2 centimetros de ancho.
10 x 2 = 20. Asi que su area es 20. Oops. Olvidamos de medir abajo, podria
tener particulas de ozono también. Vanos a asumir que es de la misma medida
como la de arriba de la aguja. Si sumamos la parte de arriba mas la de debajo de
la aguja juntos (20 + 20) podemos determinar que el area superficie de la aguja
del pino es de 40 centimetros.
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Bosque Ejemplo C

Este simbolo representa la aguja de un pino mide 6 centimetros de largo y
1 centimetro de ancho. ;Cual es el total del 4rea superficie?
6(1) x 1 (w) = 6 (4rea superficie de arriba) + 6 (debajo del 4rea superficie)

Area total.

Bosque Ejemplo D

Este simbolo representa un conjunto de agujas de pino acostadas en plano.

El conjunto mide 16 centimetros de largo y 4 centimetros de ancho.

(Cual es el area total?

16(1) x 4(w) = 64 (arriba del 4rea superficie) +64 (abajo del 4rea superficie) =
(Total area)

Desafio de una Extra Conversién: Sobre los dos primeros problemas, convertir
las pulgadas a centimetros. Un centimetro es 0.39 de una pulgada.
Escribe la ecuacion abajo

Extra Ozono para Calcular Desafio

Los cientificos calculan que 100 partes de particulas de ozono por billén de
moléculas hacen el aire peligroso para respirar. En un bosque tipico si el aire
contiene 100 partes por billén en un dia y 130 partes por billén el proximo dia
-el cambio serd +30 partes de ozono por billon, el aire serd mas dificil de respirar

que el dia anterior. Completa la siguiente oracién. No olvidar de afiadir el signo
de M4s o de Menos.
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Prueba Periodo 1: Si el aire contiene 90 partes por billén ayer y 130 partes por
billén hoy, el cambio fue partes por billon. En este caso. y=__ . Asi que el aire
fue mas dificil de respirar hoy que ayer.

Prueba Periodo 2: Si el aire contiene 85 partes por billon ayer y 120 partes de
billon hoy, el cambio fue y partes por billon.

En este caso y = . Asi que el aire fue mas / menos dificil para
respirar hoy que ayer.

Prueba Periodo 3: Si el aire contaminado 110 partes por billon ayer y 102 partes
Por billén hoy, el cambio fue y partes por billén. En este caso y = . Asi
que el aire fue mas / menos dificil para respirar hoy que ayer.

Prueba Periodo 4: Si el aire contaminado 100 partes por billén ayer y 94 partes
por billon hoy, el cambio era y partes por billon. En este caso y = Asi
que el aire era mas / menos dificil de respirar hoy que ayer.

Prueba Periodo 5: Si el aire contiene 75 partes por billon ayer y 94 partes por
billon hoy, el cambio fue y partes por billon. En este caso y = . Asi que el

aire fue mas / menos dificil de respirar hoy que ayer.

‘6. (Durante que periodo de la historia problemas de esos en la lista de arriba
cataba el aire mas bueno para respirar para los humanos y para los arboles?
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Estudio del Pino Ponderosa- Metodos Basicos de Investigacion

1.

2.

Los investigadores recolectaron partes de los arboles de pinos, tales como
agujas y cascaras.
Ellos tomaron los ejemplos en el laboratorio y los pusieron en una
habitacién especial.
Ellos cambiaron las temperaturas y la humedad y los niveles de ozono
dentro de la habitacion para ver los cambios efectuados en diferentes
condiciones climaticas si afectan el que el 0zono se remueva o no.
Ellos continuaron el experimento bastantes veces con suficientes ejemplos
para teorizar que los depdsitos en la superficie (contaminacién de humo
sobre las agujas de los arboles pinos) juegan un papel o

no juegan un papel significante en remover el ozono del
ecosistema. (20)

Justificar su hipétesis abajo.

23 Deposiciones de Ozono sobre la superficie de Pinos Ponderosa: Tesis por
Max Henkle. U.C. Berkley Collage de Recursos Naturales: Ciencia Medio
Ambiental 2003.

122



Habitos del Corazon: Altruismo

Objetivos

Metas Caracter Educacion
Los estudiantes van a:

Comprender la naturaleza del Altruismo y reconocer oportunidades
para practicarlo.

Practicar altruismo personal en casa y en la vecindad.

Aprender a ajustarse a prioridades con su dinero personal para
promover igualdad en el mundo.

Metas Académicas
Los estudiantes van a:

Estudiar caracteristicas topograficas en el globo terrestre.

Volverse mas concientes de las razones geograficas y antropoldgicas
por la desigualdad del mundo.

Convertir comparaciones numéricas hacia porcentaje, cartas con
circulos mostrando porciones, para los estudiantes jovenes

Hacia modelos manipulados (objetos que pueden tomarse)

Aprender acerca de los modelos de climaticos y su relacion con la
pobreza y desastres naturales.

Completar estilos algebraicos de historia-problema.

Tener la oportunidad de conducir una investigacion en el Internet.
Aprender maneras naturales de controlar las enfermedades causadas por
vectores.

Aprender conceptos basicos de biologia de compafiero de plantar.

Metas Artisticas
Los estudiantes van a:

Crear un mini museo estéticamente atractivo con modelos, incluyendo
poesia personal.

Practicar drama y presentaciones musicales para los eventos
culminantes

Practicar la habilidad de la oratoria para servir como guias a los
visitantes del museo.

Aprender habilidades de camardgrafos, para editar, y presentar un
documental terminado para el publico (estos talleres son opcionales, si
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su clase tiene acceso a camara para peliculas o un padre de familia
voluntario para ensefiar a los estudiantes mas jovenes, incorporandolo
en su programa de aprendizaje de tiempo extra)

Metas Conflicto Resolucién

Los estudiantes van a:

* Van aplicar altruismo hacia el proceso de la resolucion de conflicto.

* Practicar como resolver conflictos profesionales.

* Practicar reduccion de nerviosismo o tension y como controlar el enojo.

Metas Comunidad Servicio

Los estudiantes van a:

* Cosechar o plantar alimentos para una comunidad de gente mas pobre.

* Incrementar la concientizacion de la comunidad para la igualdad de la
comunidad global con una exhibicion de articulos hechos a la mano.

* Crear el sentido de alerta o conciencia del vector de aspectos de control.
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Vocabulario

Botanistas

Socidlogos
Filosofos
Zoodlogos

Genética Molecular
Ciencias politicas

Laberinto

Coésmico
Translucido
Rehusar
Ictiologiota
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Habito del Corazéon: Altruismo

Actividad 1: Atencién-Logrando Adivinanzas y Actuacion de
Comedias

FCL: Caracter, Servicio

PTI: OA, MM, IS

(51 tu fueras sincero hacia todo como te llamarias a ti mismo?

[Un altruista]

Un altruista se preocupa por el bien estar de los demds y continuamente es activo
Ayudando a otros. Justamente como un conservacionista del medio ambiente
quien constantemente se preocupa por el medio ambiente, un altruista toma
accion en nombre de toda la gente.

¢Que es lo que rodo significa en este caso? [Enfatice que si nos preocupamos solo
por el grupo de nuestra misma edad, nuestra misma ciudad o por los de nuestra
escuela no estamos cuidando por todos]

Pida a los estudiantes reunirse en pares para desenvolver unas actuaciones de
comedia con las siguientes preguntas. Que es lo que un altruista haria si:

- ¢ Si ella escuchara acerca de gente que necesita algo que ella podria
dar o proporcionar?

- (El podria tener la oportunidad de sacrificar un poquito para
beneficiar a alguien muchisimo?

- (El escucho de alguien en unas tierras lejanas que se encuentra en
problemas?

- (Ella estaba muy conciente de la situacién del mundo y le dio la
oportunidad de practicar liderazgo y trabajar en equipo para traer a
otros en unidad para una buena causa?

Conduzca a los estudiantes hacia encontrar oportunidades para
actuar Altruisticamente en casa, en su vecindario. Distribuya la tarea
de los hébitos del corazon digales que lo contesten junto con sus
padres.
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Actividad 2: Piensa acerca del Desarrollo Global
FCL: Caracter, Académico, Conflicto
PTI: OA, MM, IS, LL, CC, CTI, EE

Desarrollo Global Puntos de Discussion

* Algunas veces pensamos que un grupo de gente son superiores a otros
porque de alguna manera nos parecen mas listos o0 mas hébiles que los
Otros. El trabajo de los cientificos y antrop6logos modernos dispersan
esta asuncion

* Modelos de produccién de alimentos, por ejemplo muestra que habia un
tipo determinado de cosecha que fue cultivado primero en el Medio
Oriente en el area llamado Creciente Fértil, se esparcio rapidamente hacia
algunos paises y no hacia otros.

* Paises en la misma latitud Este — Oeste comparte exactamente la misma
duracion del dia, estaciones, temperaturas y lluvias. Tal vez ellos no han de
ser mejores cultivadores de alimentos que la gente del norte o del sur, pero
han de tener mejores condiciones para algin determinado tipo de cosecha
que han desarrollado por algunos miles de afios en esos paises.

Actividad

Distribuya la hoja de actividad para Pensar Acerca del Desarrollo Global. Divida
a los estudiantes en 4 grupos, pidale a cada grupo que se vallan hacia las cuatro
esquinas de la sala de clase. De a cada grupo una caja con lapices. Al segundo
grupo de un bloque de hojas en blanco. Al tercer grupo ofrezca muchos libros
de para cada uno. Al ultimo grupo no le de nada. Llame a un estudiante de cada

grupo y que pasen al centro de la clase y explique los siguientes desafios ellos
van a confrontar.

* El grupo con lapices tienen un buen clima para viajar pero no tienen
caballos o autos para viajar.

* El grupo con papel tiene caballos pero viven el clima muy frio, no tienen
alimentos para llevar con ellos en una larga jornada, y tienen que
permanecer dentro si no se congelan porque hay muchos meses del afio de
clima frio. Sus caballos tienen bebes en la primavera, asi que solo pueden
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viajar en el verano cuando los bebes caballos no beben leche de 1a madre
no mas.

* Existe una altisima casi no se puede imaginar facilmente a estas
cordilleras de montafias que separan al grupo de los con libros del grupo
con papel, y ellos no tienen caballos en que conducir.

* El grupo que no tiene nada vive en un area en donde es facil de viajar,
también ellos tienen buen clima, tierra plana y ademas tienen caballos.

* Todos los grupos quieren aprender y compartir su sabiduria, pero ellos lo
harian si tan solo fuese facil de llegar hacia el otro lado y contactar el otro
grupo. Ellos tienen solo 30 segundos exactamente, para volverse
compaiieros de intercambio.

Después de 30 segundos. Que todos se detengan donde ellos estan y que miren
a su alrededor. ;Con quien han intercambiado? ;A quien ellos han ignorado?
(Que comodidades se han esparcido? ;Que otros bienes no?

(Defina comodidades y bienes)

Logre que los estudiantes regresen a sus asientos y discutan las dificultades
reintercambio y de sus habilidades al lograr el intercambio de bienes y de
comodidades y su conocimiento.

La gente con caballos quienes viven cerca de Ecuador que es clima caliente y
pudieron viajar a través de tierras planas pudieron mas ficilmente
intercambiar que los otros.

Algunas veces pensamos que un grupo de gente es superior a otros porque
ellos son mas listos y mas habiles que los otros. El trabajo de cientificos y de
antropologos modernos desmiente esta suposicion. (13)

* Los modelos de produccion de alimentos por instancia muestran que
ciertas cosechas que crecieron en el Medio Oriente en el 4rea conocida
como fértil Creciente se reparti6 rapidamente hacia otras ciudades y no
hacia otras

* Paises de la misma latitud este- oeste comparten la misma duracién del dia,
de las estaciones, temperaturas y lluvias. No han de ser mejores
campesinos que la gente que vive al norte o sur de ellos, pero tal vez tienen
mejores condiciones para ciertas cosechas las cuales han sido desarrolladas
por miles de afios en esos lugares.
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Actividad 3: Actividades Observando el Globo Terraqueo
FCL: Caracter, Académico. Conflicto
PTI: MB, LL, CC, CTI, EE

Distribuya la hoja de trabajo para que los estudiantes lo completen
Independientemente o en pares, o guie la actividad para toda la clase usando
un globo terraqueo. Compare Portugal, Norte de Irdn, y Japon Use una cinta
de medir para determinar la distancia entre cada una de ellas y la distancia
entre cada ciudad y el Polo Norte.

Enfatice que aunque la distancia entre estas ciudades es de 4000 millas este u
oeste de una a la otra, sus climas son muy similares la una y la otra. Mas
pueden variar al producir alimentos en sus tierras mismas 1000 millas
cercanas esto puede cambiar al sur por ejemplo. Encuentre mas ejemplos en el
mapa y deje que los estudiantes hablen de lo que saben de esas otras ciudades.

En cada continente el bosque tropical de 1luvia esta en la latitud de 10 grados
de el Ecuador. Los préximos 30-40 grados son en el mediterraneo o donde hay
chaparral parecido a aquellos que hay en California y partes de Europa.

La germinacion de varias plantas es especificamente dependiente de las horas
de luz de sol, la cantidad de lluvia, y los cambios de la estacién que hay en el
area.

Las estaciones para crecer plantas son mas cortas en el norte y mas largas
cerca del Ecuador. Si un granjero trata de de plantar sus plantas que no son
apropiadas para el area en la cual el vive la planta va o a crecer muy rapido o
no totalmente madura o quizas no va a crecer del todo, o quizas no va a estar
bastante resistente a las enfermedades del area. Por eso es que la cosecha de
Creciente Fértil crece bien en Francia y en Japdn pero quizas no igual en
Brasil.

Hace miles de afios la gente comenzo a viajar hacia diferentes partes del
mundo y trataron de plantar las mismas cosechas que plantaban en sus tierras
de origen. La gente comenz6 a desarrollar técnicas de grafia o unir 2
diferentes especies de plantas para combinar las caracteristicas de ambos asi la
planta podria crecer mejor en una nueva region.
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Extra Crédito Matematicas para los Estudiantes Mas Avanzados

Logre que los estudiantes trabajen en el Internet y que busquen y estudien un
mapa con topografia para que identifiquen varias ciudades del drea ecuatorial
Alrededor del mundo. Vea si ellos pueden determinar cuantas millas al sur
ellos podrian ir a una ciudad antes de que el clima cambie dramaticamente que
la sobre vivencia, también ver los estilos de vida y como las culturas cambian.
Logre que los estudiantes aproximen el numero de millas al norte, y sur en
cada una de estas ciudades que los cambios ocurren para determinar un

numero medio de millas norte y sur que el clima ecuatorial que afecta el clima
afecta la cultura.

Actividad 3: Transportando y Transplantando
FCL: Caracter, Académico, Conflicto, Servicio
PTI: MB, LL, CC, CTI, EE

Distribuya a los estudiantes la hoja de trabajo para completar
independientemente, en pares 0 como grupo.
Pregunteles cual es el problema de transportar las cosechas.

Al conducir esta actividad como grupo muestre €l mapa topografico.

Ayude a ver a los estudiantes que aunque las tierras altas de México pueden
aceptar las plantas y animales al igual que en las Montafias de los Andes
Pero las llamas tendrian que cruzar por las ciudades bajas de Centro América.

La llama puede ser que no se aclimate en el clima caliente de las tierras planas
Y si ustedes decidieran detenerse alli en donde la llama esta cansada puede ser
se sus semillas no sobrevivan. Los animales han jugado un papel importante
en la distribucién de alimento entre los paises.

Hay otras barreras que existen también. Las cosechas del Medio oriente
llegaron hasta las tierras altas de Egipto y Etiopia pero no llego hasta Sur
Africa. Aunque pudieron haber florecido en ese clima. El Desierto del Sahara
Puso una barreara para viajar, también los animales domésticos usados para
transportacion de alimentos y otros bienes no pudieron lograr esa jornada vy si
algunas veces ellos trataron se infectaron con las enfermedades que no tenian
inmunidad contra ello tales como las contraida por la mosca tsetse.

Guie a los estudiantes a seleccionar Todo lo de Arriba en la hoja de actividad.
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Preguntas de Discusion

Nadie puede determinar el lugar en donde ellos van a nacer. Nosotros
generalmente crecemos en el ambiente que conocemos y aprendemos a
ajustarnos a su clima y a sus condiciones. Aun si alguna gente por accidente
nace en un lugar pero le gusta y le hace feliz el numero de recursos mas que
otros. (Es que ellos estan obligados a compartir sus recursos para beneficiar a
la comunidad del mundo?

Logre que los nifios piensen en maneras creativas maneras en que la gente
podria crear mas igualdad asi que todos en el mundo tienen bastante para
comer.

Haga una lista con las ideas de los estudiantes y afiada las suyas. Contintie con
el mismo proceso con las otras categorias tales como las de nacionalismo,
Lenguajes, electricidad, etc. Por ejemplo:

* Las naciones mas ricas pueden crear programas para promover trabajos
en naciones mas pobres.

* Las naciones que usan mas electricidad pueden cortar sus recursos y
ayudar a disefiar programas para paises en desarrollo.

* La gente de todas las naciones pueden aprender lenguajes para
promover mejor comunicacion entre las naciones.

Actividad 4: Modelo de un Pueblo Global
FCL: Caracter, Académico, Artes, Conflicto, Servicio
PTI: MB, LL, CC, CTI1, EE, MM, VV, IS

Haga que los estudiantes preparen objetos para la exhibicion de un Pueblo
Global. Después de completar la lectura anterior y las tareas también
pregunte a los estudiantes de trabajar en pares y asigne un topico a cada par
de estudiantes.

Que cada par de estudiantes hagan un diagrama, modelo matematico o
demostracion artistica. Cada exhibicion debe de incluir un péarrafo pequefio
acerca del tema. Como es que el mundo puede tratar para lograr igualdad
basados en las discusiones de la clase. Discuta el facto de que igualdad no
siempre significa es perfecta igualdad pero es haciendo seguro que la gente
tiene bastante de lo que necesitan.
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Como un extra desafio de matematicas logre que los estudiantes conviertan
sus numeros hacia porcentaje y diagramas circulares.

Estudiantes jovenes quizas quieran usar manipulativas (objetos fisicos)
para ayudarles a captar mejor los conceptos. Tales como cortar animales de
papel, etc.

La exhibicion puede incluir también poesia acerca de como el altruismo
puede crear igualdad y unidad y como todo esto genera altruismo en el
mundo.

Actividad 6: Conexion Cruzar- Ciudades
FCL: Caracter, Académico, Artes, Servicio
PTI: LL, CC, CTI1, EE, MM, VV

Logre que los estudiantes colaboren con estudiantes de otros paises o
regiones para evaluar las cosechas y los climas. Los estudiantes quizés
quieran experimentar proyectos para plantar y probar ciertas variedades
En el drea‘en donde ellos viven y preguntar a los corresponsales que
planten en otra 4rea para probar varias variedades, luego determinar cuales
plantas pueden traer mas riqueza a una region.

Logre que los estudiantes generen ideas acerca de cdmo crear riqueza fuera
de donde existe un tipo de cosecha o sea otra diferente. Por instancia si las
nueces crecen para proveer proteina para una comunidad local, ;podrian
ser exportados por dinero? ;Podrian las conchas ser usadas para joyeria y
para crear trabajos fe arte? ;Podrian estos trabajos de arte estar vendidos en
una cooperativa y el dinero fuera dado para la comunidad para hacer mas
dinero y lograr proyectos tales como una nueva clinica? Los estudiantes
podrian hacer ejemplos para sus exhibiciones.

Ellos podrian crear algiin beneficio para la causa en la colaboracion de un
pais.
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Actividad 7; Jornal o Conocimiento de Productos
(Para maestros incorporando el programa para la facilidad en la
escuela)
FCL: Caracter, Académico, Artes, Servicio
PTI: LL, CC, CTL, EE, IS

Recuerde de dar tiempo cada dia a los estudiantes para vincular algunos aspectos
de sus lecciones en sus dias de escuela y los habitos del corazon, y que escriban
en sus jornales o que creen productos de su conocimiento.

Ejemplos de altruismo contenido de conexiones.

¢Cual geografia, estudios sociales o lecciones de historia mostraron
altruismo en el caracter de los lideres? ;Como es que su practica de este
habito creo igualdad y unidad o influencia positiva en la historia?
Comedias, murales o jornales y calendarios podrian ilustrar este aspecto.

Logre que los estudiantes afiadan un problema- historia en cada tarea de
cada dia en el cual los caracteres comparten sus riquezas para ayudar a
otros o bien en donde se dividen con igualdad los recursos de la comunidad
o del mundo.

Discuta los caracteres de las lecturas de literatura en donde habian o no
habian posibilidades de altruismo en el mundo y que describan el resultado
de sus elecciones. Los estudiantes podrian contribuir revisiones de sus
libros para la libreria de la escuela o para el periddico local.

Actividad 8: Leer en Vos Alta Acerca del Poder de la Naturaleza

Pregunte a los estudiantes si alguna vez ellos han estados sorprendidos por
una tormenta de lluvia ;Como se sintieron? ;Trataron de llegar a un lugar

133



seco o salirse al viento? ;Escucharon los arboles haciendo ruido afuera de la
casa? ;Ganaron mas y nuevo respeto por el poder de la naturaleza?

Pregunte en donde estaban durante esa tormenta.

[Estas usualmente comienzan en el mar, donde existen las masas de aire
caliente. Vapor de agua se eleva y el viento ayuda a condensacion la cual
conocemos como viento. Vientos poderosos pueden conducir a estas nubes
desde el mar hasta la tierra. Generalmente estas se mueven mas alld adentro de
la tierra y producen nieve sobre las montafias y las nubes se vuelven més
débiles en tanto que llegan al centro del continente. Ilustre esto en el mapa]

Pregunte a los estudiantes jcomo seria tener que confrontar una tormenta en
el mar y como ellos piensan que la tormenta es en una isla o a la orilla de la
costa?

Ciudades en donde las construcciones son sélidas y con riqueza tienen ventaja
sobre las residencias mas pobres hechas a la mano, construidas en el suelo con
los materiales que hay disponibles.

Muestre a los estudiantes en donde esta Honduras Britanica en el mapa.
Explique que ahi hubo dos tipos de estructuras cuando el huracén azoto en
1961. Ponga a los estudiantes a investigar en el diccionario ;que es un
huracén y que es un tifén? Y que expliquen la diferencia entre ellos.

Ofrezca a los estudiantes diferentes elecciones para las lecturas asignadas:

* Localizar y leer una biografia acerca de alguien quien ayudo a otros a
través de un periodo tormentoso de sus vidas.

* Localizar y leer una biografia acerca de alguien quien es un arquitecto
y puede lograr construcciones fuertes.

* Localizar y leer un libro que se refiera a los huracanes y a los tifones.

* Obtenga informacion acerca de estos sujetos en el Internet, y que
escriban un reporte

* Leer libros o capitulos de libros acerca de gente que ha tenido que
soportar las tormentas tales como en la paginas 69-72 del libro
Memorias de Brown Skin Gyal (si eligen esta seleccion por favor noten
que hay partes que no son de la edad apropiada para los estudiantes.
Que lean el capitulo acerca del huracén y que traten de imaginar que
seria estar en tal experiencia)
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Actividad: Compartiendo los Hallazgos Acerca del Poder del
Altruismo

FCL: Caracter, Académico, Artes, Servicio

PTI: CTL EE, OA, VV

Tenga a los estudiantes compartiendo reportes visuales y orales de lo que
aprendieron en sus asignaciones.

Si alguien incluye historias de heroismo, discuta que un altruista puede ser
alguien quien literalmente ha ayudado a reconstruir la casa de una familia
después de una tormenta. El término de altruismo puede ser también simbolizado
por alguien quien ayuda a la gente a experiencias tormentas internas de pobreza,
tristeza y otros problemas.

Motto a memorizar

Un altruista es verdadero hacia toda la gente, ayudando no importa bajo que
circunstancias.

Ponga a los estudiantes a crear haiku basados en sus nuevos conocimientos.
Conduzcamos hacia usar la nuevo vocabulario que han aprendido en su
aprendizaje. Incluya un haiku en un libro acerca del tema Altruismo Nos Ayuda
Agraves de las Tormentas de la Vida El libro puede convertirse en un regalo para

el invitado a platicar u otros en las comunidades quienes se han identificado
como altruistas.

Actividad 9: Altruistas en Accion

FCL: Caracter, Académico, Artes, Servicio
PTI: CTL, EE, VV, IS, LL, MB

(Como es que un altruista podria ayudar a la gente en las tierras en donde se han
hecho construcciones pobremente ademas de los desastres naturales?
[Acepte muchas ideas]

Introduzca proyectos locales para los estudiantes para que se retinan en proyectos
como los de a continuacion:
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Metas de Altruistas 1

En muchos paises tropicales son azotados por huracanes. Muchos estudiantes de
esas tierras extranjeras muchas veces no pueden reconstruir sus comunidades,
pero es posible enviar libros hacia las bibliotecas de esos lugares destruidos por
huracanes. Ofrezcan libros de huracan haiku a las librerias de las comunidades a
través de Oficina de Plan Internacional; en el pais cerca de ustedes (si no puedes
localizar la Oficina de Plan en China busca por el plan o Children Reach
Internacional en el Internet)

Metas de Altruista 2

Gente en areas rurales de Bolivia u otras areas rurales de Latino América estaban
desarrollando una enfermedad con una rapidez alarmante. Ellos no podian
entender porque. Para mas informacion acerca de extra enfermedad, completar la
hoja de trabajo de matematicas No amor Perdido por el insecto que besa.

Una familia puede prevenir la enfermedad al renovar sus casas y poner techos de
aluminio en lugar de techos de paja, solo que muchas familias no tienen el dinero.
Los estudiantes pueden desplegar sus carteles o posters en donde pueden
anunciar a la gente para que estén mas alertas acerca del por que de esa
enfermedad. Entonces se puede curar esa enfermedad. Para mas informacion
busque el Web site o escriban Salud para la Humanidad, la cual es una
organizacidn que colabora en proyectos por el desarrollo de la salud en Bolivia
en 415 Linden Avenue, suite B Willmete IL 60-91- 2886.

Meta de Altruista 3

Honrar a cada una de las comunidades servidas al tener a los estudiantes
buscando cuales son las habilidades y acerca de sus culturas de las comunidades
de que hemos hablado arriba. La cubierta de sus cartas debera reflejar respeto por
lo que estas culturas aportan al mundo tales como musica, arte, cocina, artesanias,
industria, hospitalidad, y otras cualidades. Si es posible traduzca las cartas a la
lengua en que se habla en esos paises.

No hay amor perdido para el insecto que besa: Respuesta clave

1. 500.000

2. Los estudiantes crean graficas con barras en una pagina separada.
3. Uno en treinta-dos
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4. Dividir 16,000,000 por 500, 000 Algunos estudiantes tienen en lugar

Multiplicar 500, 0000 por 2 para obtener un millén, entonces multiplicado
16, 000, 000 por 2 para obtener 32, 000,0000 O quizas ellos pueden contar los
cuadros en el papel grafico que ellos usaron para hacer las barras graficas.
Acepte muchos niveles de respuestas basados en los diferentes niveles de
matematicas de los estudiantes.

5. Dos

6. Una persona en 32 muere de la enfermedad. 32 X 2 = 64 entonces el 2% de
la gente del pueblo quizas muera.

7. Uno, basado sobre el numero de arriba, porque 8 x 4 =32 y sobre el
comun, uno en32 personas mueren de la enfermedad en un afio
determinado.

. Ecuaciones: 600 (200 x 3) + 200 + 600 (200 x 3) + 200 + 1.400
Cantidad gastada: $1.400
Numero de casas rurales que podrian ser renovadas por el precio de esta
semana de excursion: 7

Triste Celebracién
Ecuacion: 200 + 200 + 200 + 200 +200 = 1,000
Cantidad gastada: 000
Numero de casas rurales que pueden ser renovadas por el precio de este evento de
un dia: 5
Para mas informacion acerca de esta enfermedad o para asignar a los estudiantes
buscar este topico en el Internet refiérales esta Web site:

http:/www. Who.int/tdr/disease/chagas/default.htm
http:/www.cdcgov/ncidod/dpd/parasites/chagasdisease/factsht chagas disease.

http:/www.dbbm.fiocruz.br/tropical/chagas/geograph.hml
(24) (25) (26)
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Activity 10: Resolviendo Conflictos de Profesionales
FCL: Caracter, Académico, Conflicto

PTI: CC, OA, CTI

1. Observando el Desastre de Chagas

Ustedes son dos doctores y tienen un paciente que necesita transplante de un
rifion y un pancreas. Transplantes ocurren cuando alguien tiene enfermos los
drganos pero estan aun resistentes para la operacion. Cuado la otra persona
muere y previamente ha decidido donar sus érganos al momento de morir
hacia la ciencia. Sus 6rganos son extraidos y se colocan en el cuerpo de la
persona que aun esta vivo y que necesita el 6rgano. En este caso la persona
que dono el 6rgano no sabia que tenia la enfermedad de chagas, porque
después de las primeras semanas los sintomas pueden desaparecer.

Los dos doctores no saben que el 6rgano tiene la enfermedad de chagas y no
tienen manera de realizar pruebas para saberlo, solo saben que esto viene de
lugares rurales donde la mitad de todo ese lugar lo tienen. Uno de los doctores
dice de continuar con el transplante pero el otro no. ;Como es que resolverias
este conflicto de una manera altruistica como posible?

Usted querra incluir la participacion de toda la clase para demostrar que hay
muchas maneras de ver este debate.

2. Haciendo la Mayoria del Descubrimiento

Al combinar los genes que vienen de 3 organismos separados. UC Berkley
Ingenieria quimica han desarrollado u método menos caro para la gente de
paises pobres en donde el mosquito muerde y la enfermedad llamada malaria
se extiende. Este facto cientifico va a ser posible para producir nuevos
productos, desde fragancias y sabores hasta drogas anti-cancerosas.

Cuando un cientifico vende su patente, la patente es retenida por la persona
quien va a ser la Unica que puede autorizar el uso del descubrimiento.
Vamos a pretender que ustedes son los ingenieros quienes descubrieron la
droga anti-malaria, la cual podria prevenir a muchos de contraer la
enfermedad de la malaria. Uno de ustedes quiere vender la patente a una
compafiia de droga para hacer posible esto.
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El otro quiere esperar a que las componias de fragancias y de drogas pueden
ofrecer mejores beneficios. Use el puente del conflicto para resolver este
conflicto.

Nota: Para asignar a los estudiantes buscar en linea directa a (27)
http://www.berkeley.edu/news/media/releases/2003/06/02-yeast.shtml

Actividad 11: Habitos Tarea
FCL: Caracter, Servicio
PTI: CC, EE, VV

Distribuya la hoja de hébitos del corazén. Entusiasme a los nifios para que
inviten a sus padres para completar un proyecto en conjunto acerca del
altruismo el cual es una tarea simple. Esto puede ser tan simple como poder
efectuar un servicio al vecino o a otro miembro de la familia o puede ser un
acto local o global tal como escribir una carta o un servicio a la comunidad.

Actividad 12: Presentaciones de las Tareas
FCL: Caracter, Servicio
PTI: CC, OA, EE

Permita tiempo suficiente para que los estudiantes logren su reporte de los
resultados de los habitos del corazon tarea y asignaciones si ellos pueden

elegir desplegar sus trabajos de tareas firmados.

Actividad 13: Proyecto de Servicio Local-Ayudando a las
Comunidades a Luchar Contra la Enfermedad A Través de
Control Vector

FCL: Caracter, Académico, Servicio

PTI: CC, EE, LL

Un vector es un insecto o un animal que transmite una enfermedad producida
desde un animal local hacia un segundo animal, infectandolo con la
enfermedad. Los mosquitos son tales vectores, ellos pueden regar la malaria.
West Nile virus y encephalitis.
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Los departamentos de salud servicios locales del gobierno envian a gente a ver
si hay infestaciones de mosquitos. Ellos observan las piscinas de nadar, platos
para bafio de pajaros, fuentes, inclusive en las llantas en donde se estanca el
agua. El agua estancada pudiera ser el lugar en donde los mosquitos se
reproducen en una semana a diez dias en menos de una pulgada de agua.
Existen varias maneras para reducir este peligro. Pesticidas que no son téxicos
para los pajaros otros animales son depositados en estos lugares en donde
habitan los mosquitos. Grupos de pollos son usados para probar los virus
nacidos de los mosquitos. Servicios de teléfonos son puestos en servicio para
que se reporte los pajaros como cuervos pajaros azules, falcones etc. quienes
pudieron haber sido infectados con la enfermedad nacida del mosquito.

Puntos de Discusion

¢Que otros ejemplos puedes recordar de las especies que se relacionan con la
salud del ser humano en una manera negativa? Plagas de Tuberculosis, flux y
una nueva enfermedad tal como SARS que comenz6 como una enfermedad de
animales y ya se rego entre los humanos. Al tener mas cuidado con la
sanitacion o limpieza y al mantener a los animales mas sanos, es que ustedes
piensan que ;podriamos mantener al mundo mas saludable para los humanos?

¢Que tipo de vectores habitan en sus comunidades? ;Que es lo que esta clase
podria hacer para ayudar a mantenernos todos saludables?

Haga una lista para investigar vectores tales como:
* En los periddicos y en las noticias
* Internet
* (Qbservacion
* Hablando a las autoridades locales

Distribuya papeles y lapices. Tomen una caminata afuera. Tenga a los
estudiantes que midan los nimeros de insectos de cada tipo y que ellos
también determinen quienes hacen buenos o malos servicios. Hagalos que
reporten.- pero que no toquen- la evidencia de otros vectores.

Discuta opiniones acerca de la necesidad de estar alerta acerca de la existencia
de tipos de vectores
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Actividad 14: Todos Necesitan un Altruista
FCL: Caracter, Académico, Servicio
PTI: CC, EE, LL

Discusién

Sobre un mapa anote las areas en donde prevalece la enfermedad de Chagas,
algunas areas propensos a huracanes (especialmente Centro América y las
Bahamas) areas afectadas por los temblores (Oeste de los Estados Unidos y el
Medio Oriente) y las areas donde hay alta densidad de poblacion, y el contacto
cercano con los animales contribuye al esparcimiento de la enfermedad de
animales. Encontrar una caracteristica de la belleza natural, como la de la
cordillera de montafias, cascadas, arrecifes de coral, lagos, bosque del lluvia
del Amazonas y los océanos en cada una d estas tierras.

Indique que la tierra tiene maneras de mantenerse en balance y que todas las
partes de la tierra tienen que experimentar situaciones como bien experienciar
las bellezas de la naturaleza. En todas partes la naturaleza ofrece belleza pero
también situaciones que crean la belleza como en el caso de la cordillera de
montafias creada por los jtemblores!

Todos somos miembros de una misma raza humana entonces podemos
ayudarnos en todas estas situaciones. Algunas veces podemos ver hacia esas
culturas para obtener respuestas a nuestros problemas y nosotros podemos
ofrecer respuestas a los problemas de ellos. Pregunte por ejemplos por
ejemplo: una ciudad ofrece formas de construccion resistentes a los temblores
En las regiones propensas a estos. Mientras que estas regiones propensas a los
temblores pueden ofrecer soluciones para combatir pestes agriculturales.

Encause a los estudiantes hacia elegir un amigo o compafiero conocido quien

vive en la comunidad y juntos identificar un lugar que sea experto en el sujeto
que cierta cultura se especializa, tal como en Informacién Internacional.
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Actividad 15: Invitado a presentar- Plantando y Cosechando
FCL: Caracter, Académico
PTI: CC, EE, MM, LL

Un botanista profesional o un amateur presente a los estudiantes la manera de
lograr un jardin organico con vegetarles o con flores y arboles, etc. Evaluar las
técnicas aprendidas en la leccién acerca del control de vectores en casas,
jardines, y como las medidas que se toman ahora pueden afectar a los 0sos
polares de mafiana, de acuerdo con las lecciones aprendidas al comienzo en la
sesion acerca de las huellas ecologicas.

Actividad 16: Paseo — Jardin de la Comunidad
FCL: Caracter, Académico, Servicio
PTI: CC, MB, MM

Los estudiantes discutirdn la manera en que las plantas pueden estar usadas
para combatir las plagas que se asientan en las casas. Ellos discuten la manera
que las plantas trabajan juntas para asegurar el éxito de todas. Ellos van a
visitar un jardin de la comunidad y van a discutir las formas en que esos
jardines pueden crear igualdad a través de la comunidad. Ellos van a cosechar
o plantar cosechas para compartir con aquellos que lo necesitan como
hospitales, casas de ancianos, etc. Para prepararse para el paseo que ellos lean
y discutan: E/ Compaiiero para Plantar que lean en voz alta.

Los estudiantes pueden plantar también jardines dentro de cajas para
desplegar en el mini museo, las plantas serian para llevar a casa o para regalar.

Recordatorio para Antes de Salir de Paseo es el de discutir el propdsito del
paseo y quien se va a beneficiar. Después logre que los nifios llenen la hoja
Acerca de la reflexion o lograr un consejo de la comunidad en circulo con el
Pedazo de madera o pedazo de cuarzo para hablar.
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Actividad 17: Crear un Periddico para la Clase

Asigne a los estudiantes para que escriban articulos, editoriales, dibujos de
animacion caricaturas, y otras contribuciones para el periddico de la sala de
clase, para estar distribuido en el museo, en la ceremonia del Gltimo dia de
clases y en la comunidad. Incluya al menos una pagina para abordar cada uno
de los habitos del corazén. Reproduzca copias. Todos los estudiantes deben
submitir sus trabajos de arte o fotografias de camaras desechables o de
camaras digitales tanto como su tecnologia o su presupuesto se lo permita. Las
publicaciones pueden ser simples pero con significado suficiente para submitir
a la ciudad y a los lideres de la escuela. Los estudiantes deberan votar por el
nombre del periddico, al menos que su periddico ya tenga de ante mano un
nombre desde tareas y modulos asignados posteriormente.

Habitos del Corazon Ceremonia con Premios y Exhibicion en el
Mini Museo

Despliegue los trabajos de los estudiantes desde el trabajo efectuado durante
el periodo en el museo movible. Si cobran por admisiones el dinero puede ir
hacia el centro de rehabilitacion local de vida acuatica y mamiferos, hacia la
causa de control de vector, o hacia control de la enfermedad de Chagas o
hacia la Fundacién del Planetario de Arrecifes de Coral. Los estudiantes

- podran discutir el tema de la igualdad y podran dar algo del fondo hacia varias
organizaciones acordadas.

Dedicar una porcidn del evento para premiar a cada uno de los estudiantes con
certificados de competicidn habitos del corazon y premio del habito que mejor
desempefiaron (certificados se proveen en la parte 1)

Durante la ceremonia los estudiantes deben de presentar a sus padres un
premio hecho a la mano a sus padres con el habito del corazon que aprecian
mas en sus padres. Ellos pueden elegirlos de la lista de 56 habitos del corazon.
Haga del evento una ocasion especial para todos quienes les conciernen.
Entusiasme a los estudiantes para volverse altruistas para toda la vida.

Por favor vea las paginas siguientes para reproducir para los estudiantes
planes de trabajo en hojas de trabajo: “Para el altruista habitos del corazon”.
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Pagina de Actividad: Piensa Acerca del Desarrollo Global

Divida la clase en 4 grupos. Que se runa cada grupo en una esquina del salén
de clase.

Un grupo recibe una caja con lapices, otro grupo recibe un grupo de libros
Otro grupo recibe un paquete de hojas de papel y el cuarto grupo recibe nada.
Llame hacia el centro de la clase a un estudiante de cada grupo y antes de que
comiencen a intercambiar deberan estar alertas de sus habilidades y de sus
limitaciones de las cuatro diferentes paises que van a representar.

El grupo con la caja de lapices tienen buen clima para viajar pero no
tienen automoviles ni caballos para transportacion.

El grupo con el papel tienen caballos pero viven en un clima muy frio.
No pueden crecer hortalizas y transportarlas en largas jornadas, y tienen
que permanecer dentro porque afuera esta congelado por muchos meses
del afio. Sus caballos tienen bebes en la primavera asi que solo pueden
viajar en el verano cuando los bebes caballos ya no estan siendo
amamantados.

Imaginamos que hay una enorme altisima cordillera de montafia que
separa al grupo de los libros con los otros grupos. Ellos no tienen
caballos para conducir.

El grupo con nada vive en el area en donde viajar es fécil, ellos tienen
buen clima, tierras planas, y caballos para conducir.

Todos los grupos quieren progresar compartir su conocimiento y
aprender; pero ello podrian hacerlo si saben acerca de los otros grupos.
Ahora que lo saben van a tener un tiempo limitado para intercambiar
papel, libros, lapices.

Despué€s de la actividad respondan las preguntas de abajo:

Note cuales fueron los productos que fueron mas repartidos y figuren
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(Porque fue asi, y porque?

(Con quien tu grupo estuvo intercambiando?

(A quien tu grupo ignoro?

(Que comodidades (bienes) estuvieron repartidos?
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Pagina de Actividad: Observando al Globo terraqueo como Actividad
[Debbie: Muestre ambos lados del Mundo en un Mapa, Lado
por Lado, con estas Tres ciudades llamadas.

Observen el mapa. Comparen Portugal, Norte de Irdn, y Japon. [Use una cinta
meétrica para medir y determinar la distancia entre cada una de ellas y la
distancia entre cada una de ellas y el Polo Norte.

Si no tienen un Globo terrdqueo utilice un mapa y también utilice una regla
con centimetros y milimetros para medir la distancia entre estas ciudades en el
mapa de esta pagina. ;Estdn mas cercanos estos paises entre ellos que sus
distancias hacia los polos? ¢Estan mas cerca uno del otro que al Ecuador?

Aunque estos paises estan a la distancia de 4000 millas este u oeste sus climas
son mas similares uno del otro que cada uno es hacia el trabajo de la
agricultura, inclusive estén a 1000 millas sur.

(Porque ustedes suponen que es asi?

Sobre cada continente, el bosque de lluvia tropical est4 en la latitud de 10
grados de latitud del Ecuador. Los proximos 30-40 grados son de los
habitantes de los chaparrales o sea el mediterrdaneo (con menos pasturas
verdes y mucha vegetacién mas dura) tales como esas encontradas en partes
de Europa y California.

La germinacion de determinadas plantas esta guiada especificamente por las
horas de la luz del sol, la cantidad de lluvia y de los cambios de las estaciones
dados en esas areas.

Las estaciones de crecimiento son mas cortas en el norte y mas largas cerca
del Ecuador. Si un granjero trata de plantar una cosecha que no es apropiada
en el drea en donde vive la planta va a crecer o muy larga y répido y no
madura suficientemente o quizas no crecera del todo o no va a tener
resistencia hacia las enfermedades en esa area. Es por eso que la cosecha de
Creciente Fértil crece muy bien en Francia y en Japon pero quizéis no crezca
del todo en Brasil.
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Pagina de Actividad: Plantando y Transplantando

Hace muchos miles de afios como la gente comenzaba a viajar hacia
diferentes partes del mundo y trataron de plantar las semillas que ellos crecian
en su tierra de origen. La gente empezo6 a desarrollar el método de grafia en la
cual ellos ponian a las plantas juntas de diferentes tipos asi la planta podria
Crecer mejor en una nueva region.

Dibuje o pinte lo que podria verse como grafia las plantas. Experimente con in
lapiz y una cuerda.

Ahora considere por un momento la dificultad de transportar las cosechas.
Las llamas son animales fuertes con sus pies y les gusta el clima de la
montafia, Pero no pueden quitarse sus gruesos sacos en el verano. Si ti
estuvieras en el verano en Peru en las montafias de los Andes en donde las
llamas cargan suplementos desde un lugar al proximo. ;Que pasaria si tu
trataras de transportar tus semillas hacia México para plantar alla?
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Otras barreras existen también. Las semillas del Medio Oriente alcanzaron
las tierras altas de Egipto y de Etiopia pero no llegaron hasta Africa del Sur
aunque hubiera sido posible para esas semillas crecer alla. ;Pueden ustedes
adivinar porque el Desierto del Sahara produjo dificultad para viajar hacia el
sur?

1. Los humanos encontraron dificultad para hacer esta jornada sin recursos
suficientes de comidas o agua.

2. Los animales domésticos usados para la transportacion de bienes no

- pudieron lograr esta jornada.

3. Otros animales de otras regiones que entraron al desierto fueron
infectados algunas veces con las enfermedades y ellos no tenian
inmunidad para aquellas regadas por insectos tales como la mosca
tsetse.

4. Todas las de arriba.

(No es que es increible que aquellas tierras que inclusive tienen
abundantes [luvias para crecer cosechas pueda ser que no produzcan
bastante comida como aquellos del este — oeste eje del Ecuador?

Discusion de Preguntas

Nadie puede determinar el lugar en el cual el o ella va a nacer. Crecemos
generalmente en un medio ambiente que conocemos y aprendemos a
ajustarnos a su clima y a sus condiciones. Aun si alguna gente por
accidente nace en un lugar que le cause mucha alegria y este tenga muchos
recursos mas que otros. ;Es que ellos tienen la obligacion de compartir
aquellos recursos para beneficiar al mundo de la comunidad?

(Porque o porque no?

Logre que los nifios piensen algunas maneras creativas en que la gente

pudiera crear mas igualdad asi que todos en el mundo tienen bastante para
comer.
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Escriba en el pizarrén una lista con las ideas de los estudiantes y afiada sus
propias ideas. Continué igual con las diferentes categorias tales como la de
las nacionalidades, lenguajes, y electricidad, etc. Por ejemplo:

* Las naciones mas ricas pueden crear programas para promover
trabajos en las naciones mas pobres.

* Las naciones que utilizan mds electricidad pueden reducir sus
recursos y ayudar a disefiar programas para naciones en desarrollo.

* Las gentes de todas las naciones pueden aprender lenguajes que
promuevan una mejor comunicacion entre las naciones.

149



El Amor no esta Perdido por Besar a un Insecto

La infeccion de Chagas esta causada por un parasito 1lamado el insecto
besador. Cuando la gente de areas rurales de Latino América se dieron
cuenta de que estaban desarrollando un tipo de sintomas en un corto
tiempo siendo esto muy alarmante y ellos no podian entender que era. |
Un cientifico llamado Chagas determino cual era la causa de la
enfermedad y asi la enfermedad lleva su nombre. El insecto Chagas

Le gusta crecer en los techos de paja y en casas de adobe o tierra casas
muy comunes en Centro América y en América del Sur. Este insecto
muerde a su victima a menudo cuando la victima esta durmiendo y deja
sus feces sobre de la abertura de la mordida, si se rasca y las feces se
extienden en la mordida y luego si se rasca los ojos o la boca, la
persona puede contraer la enfermedad en la mafiana siguiente sin saber
lo que ha sucedido.

En las primeras semanas de la enfermedad la persona puede notar que
tiene fiebre, diarrea, o edema (un 6rgano inflamado como el higado,
pancreas, rifiones.) Mientras que la enfermedad no parece algo serio un
bebe con el cerebro inflamado podria morir. En un adulto la
enfermedad puede desaparecer por muchos afios, luego mas tarde en la
vida los sintomas regresan como enfermedades del higado o del
corazon o de los rifiones o alglin otro 6rgano fallan acortando la vida de
la victima aproximadamente de nueve afios.

Un pequefio niimero de gente fuera de areas rurales han contraido
Chagas a través del transplante de 6rganos. Mayormente afecta a gente
en pequeflas ciudades y pueblos en donde el insecto hace su casa.

En 1980 vasijas con pesticidas se aplicaron para reducir esta
enfermedad, pero la manera mas segura de deshacerse de este insecto es
el de hacer que estos insectos se extingan y que abandonen sus habitaos
Que las familias reemplacen el techo con metal y que cubran las
paredes con yeso asi el nido puede asfixiarse y morir y la gente ya no
contraera esta enfermedad.
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Si ta fueras un epidemiologista (uno que estudia epidemias) o un
trabajador publico aqui hay algunos temas que te conciernen:

1. Si cada afio un promedio de 50, 000 gentes mueren por la
enfermedad de Chagas, ;cuantos mueren en un periodo de diez
afios?

2. Si1 16, 000. 000 gentes de todo el mundo tuvieran esta
enfermedad, crear una grafica con barras en una hoja separada
para mostrar el radio de esos quienes tienen la enfermedad hacia
aquellos que moririan de eso en diez afios

W

. Este numero representa uno en
4. ;Como es que determinaste tu respuesta?

5. En un pueblo de Bolivia 64% de la poblacion contrajo la
Enfermedad, ;Que porcentaje de este gente del pueblo pueda ser
que van a morir de esta enfermedad?

6. ;Como es que determinaste esta respuesta?

6. Imaginen que una familia tenia ocho nifios y cada uno de esos
nifios crecieron y tuvieron sus propios cuatro hijos. Cada uno de
los nietos se quedan a dormir en la casa de los abuelos que esta
hecha de adobe y con techo de paja, ;A través del tiempo cuantos
miembros de la familia quizas mueran por la enfermedad
basédndose en los nimeros de arriba? ;Porque?

(Respuesta: Uno basados en los nimeros de arriba, porque
8 x 4 = 32 y sobre un promedio, uno en 32 gente muere por la
enfermedad en un afio dado.)
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Sicuesta $200 para remodelar la casa de una familia con techo
de metal de estaflo, y las paredes de yeso con cal esto preveria la
muerte de la gente que vive alli costaria $200 ;seria este un buen
precio para salvar la vida? Para saber la respuesta referirse a la
lista de las cosas anunciadas al mercado “mercado con bajos
precios” en el periddico de US en el mismo afio en que se renovo
la casa y costo $200:

* 10 piezas para cocinar 1 cacerola, 2 jarros y una cafetera)
$200

* 2 madera radio cinta casete/ CD $200
* 1 belis grande $200

* 1 boleto de avion $200

* 1 chamarray 1 camisa: $200

* 1 camara digital (la mas barata $249)

* lcena de descuento 2 boletos para el barco (a $67 cada
uno) : $234

* Viveres para el fin de semana, pic-nic para la familia y
amigos ( platillos, pasteles, comidas de lado, bebidas,
frutas, vegetales, platos de papel y vasos) $200

Cada una de las cosas en que se gasto es lo que cuesta para renovar una cabafia
en Centro América y evitar el mosquito besador. ;Cuantas casas podrias renovar
por el costo de las cosas que enlistamos arriba? (incluye tu ecuacién y tu
respuesta)
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La semana Esplendida

Una familia de tres volaron uno de la costa de US hacia la otra para las
vacaciones del fin de semana, una de sus bolsas se perdi6 en el aeropuerto asi que
tuvieron que comprar un extra beliz cuando arribaron también compraron una
camisa deportiva extra y una extra chamarra para cada uno de los miembros de
la familia, ellos sabian que necesitarian las chamarras al anochecer que es mas
fresco al ir afuera a cenar y al cine como ellos lo habian planeado. De pronto se
dieron cuenta de que habian perdido también la camara en la bolsa perdida
entonces tuvieron que comprar una nueva camara digital para fotografiar la
diversion de la familia en el fin de semana. jLas memorias tenian que ser
importantes para ellos mas adelante si ellos pudieran recordar en cual de sus
multiples colecciones de fotos ellos irian a archivarlos!

Ecuacion

Cantidad gastada

Numero de casas rurales que ellos hubieran podido renovar por el precio de
esta salida fin de semana

Celebrando con Estilo

La familia de un estudiante que se ha graduado decidieron invitar a los
amigos del estudiante a un dia de campo detras de la casa. El duefio de la
casa compro muchisimas comidas para la fiesta, ellos compraron también
dos nuevos casete radio asi ellos podrian tener misica adentro y afuera de la
casa, también ellos pensaron que sus trastes de cocinar estaban ya muy
usados y viejos y asi ellos encontraron una especial y compraron nuevos
trastes los cuales serian muy atractivos en caso de que los invitados
ayudaran en la cocina. Ellos compraron también un nuevo beliz como un
regalo para la muchacha que se habia graduado sabiendo que ella se iba de
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vacaciones muy pronto en el verano. Ellos también compraron una cimara
digital para tomar fotos durante la fiesta.

La graduacion es una importante ocasion para celebrar pero esta familia
como muy pocas gasto exageradamente en su fiesta, pero cuando ellos se
sentaron para la celebracion el estudiante que se graduo dijo “Aprecio su
gentileza apreciacion y celebracion, pero ahora lo que veo que ustedes han
hecho por mi, creo que debid haber sido gastado para ayudar a las familias
que estan necesitadas.

Ecuacion

Cantidad gastada

Numero de casas rurales que hubieran sido renovadas por el precio de esto
un dia- evento:
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El Compaiiero para Plantar

Por Dr. Hannah Chusid

Las plantas se comunican unas con las otras. Ellas trabajan juntas para
ayudarse una a otra para sobrevivir. Cuando lleguemos a comprender como
es que las plantas trabajan juntas nosotros podremos afiadir nuestra
cooperacion humana para crecer mejor comida sin utilizar quimicos
fertilizantes que dafian el ecosistema y son dafiinos para la salud de los
animales y para los seres humanos.

Plantando con esta sabiduria es llamado COMPANERO PARA PLANTAR
esto significa que plantamos cosa que crecen cerca una de la otra que
naturalmente se comunican y han trabajado sistemas para ayudarse unas a
las otras a través de muchos cientos y miles de afios. Estas plantas cuando
son agrupadas son buena componia para una a la otra, ellas son como buenas
compafieras otra palabra para decir amigos.

Uno de los mejores ejemplos del COMPANERO para PLANTAR fue usado

por muchos cientos de afios y por la PRMERA NACION de la parte sur de
USA. México, y Sur América.
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CORN, BEANS, & SQUASH; GOOD COMPANIONS PLANTS

En el COPANERO PARA PLANTAR cada planta en el grupo OFRECE al
menos una de las otras plantas y cada planta RECIBE de al menos uno de la
otra planta cada una OFRECE

QUE ES LO QUE TIENE QUE OFRECER. Esto es un regalo especial
informaci6n o habilidad, y cada uno RECIBE DE ACUERDO A LO QUE
ESTE NECESITA (no recibe lo que quiere solo lo que necesita solo lo que
ello necesita para crecer y estar saludable)

MAIZ: NECESITA mucha agua y nitrégeno uno de los mas importantes
minerales en el suelo que también ofrece importantes nutrientes para los
humanos.

MAIZ: OFRECE ayuda a otras las plantas al atraer el agua hacia arriba de la
tierra a través de sus profundas raices hacia un nivel mas alto de la tierra.

FRIJOLES NECESITAN: el agua que sube donde las raices estan cerca de
la superficie y pueden tomar el agua.

FRIJOLES OFRECEN: nitrégeno para el suelo
CALABAZA NECESITA: el agua que sube a donde es superficie y las
raices pueden alcanzarla.
CALABAZA OFRECE: sombra al suelo a través de sus anchas hojas las
cuales actiian como sombrillas manteniendo el suelo sombreado y himedo
asi se previene que el agua no se evapore tan rapidamente del suelo
Sumario: Maiz necesita més del nitrégeno y el mas de agua. Frijoles dan
nitrégeno. Calabaza da sombra para ayudar a que el agua no se evapore
rapido. Maiz ayuda a ambos a la calabaza y a los frijoles al actuar como
paja ayudando a elevar el agua desde la profundidad de la tierra hacia
niveles altos donde los frijoles y la calabaza pueden alcanzar el agua.
Otros compafieros de plantar (planta cerca) o compafieros de la cocina:

* Albacay las flores de cempastchil son pesticidas para jitomates y

también el albaca crea un buen sabor en el jitomate.

* Cebollitas crean un sabor dulce para las zanahorias.

* Hojas frescas de laurel entre los granos ahuyenta a las maripositas

* Manzanilla hace un mejor sabor en la calabaza.
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S6 HABITOS del CORAZON

A Practicar de Un Aifio a Cinco Aiios

Habitos de
Humanitaristas Habitos de Habitos de ~ Habitos de
Los que Hacen Los Sabios Los Héroes
Humanitario Paz
Visionarios Hacedor de Paz Propia Disciplina  Visionarios
Cuidan del Futuro Honor Sin Egoismo
Conexion Universal Aspiracioén Abogacia
Comprension Industrioso Dedicacién
Investigar Mente Civica
Etica
Habitos de los Verdaderos Honestidad
Amigos y los que Amamos Refinamiento
Respeto Moderacion
Amor Trascendencia
Dependabilidad Gratitud
Ternura
Positivo Habitos de Colaboracion
Modestia
Cometido Apreciacion de la Diversidad
Amabilidad Paciencia
Sensitividad/ Tacto Cooperacion
Solicitacion Actuar con Conviccion
Generosidad Empatia o Comun acuerdo
Habitos del Dar Construyendo los
Sacrificio Componentes del
Consideracion Corazon
Determinacién Unidad
Compasion Bondad
Determinacién Preparacion
Compasion Mente Abierta
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Integridad Habitos de la
Unidad

Conciencia
Liderazgo
Trabajo en Equipo
Altruismo
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Empata

Perdonar
Amistad
Reliabilidad
Humildad
Creatividad



FCL: FULL CIRCLE LEARNIG
(CIRCULO INTEGRO DE APRENDISAIJE)

PTI: POTENTIAL TAPING ICON
(DETECTANDO EL POTENCIAL DEL ICON)

LL: LIDER LURER

CC: COLABORATION SKILLS
(HABILIDADES DE COLABORACION)

AM: ACTIVE MOVEMENT MAKER
(ACTIVO HACEDOR DE MOVIMIENTO)

CTI: CRITICAL THINKING INCUBATOR
(PENSADOR CRITICO ENCUBADIRA)

VV: VISTA/ VISUAL (ARTIST VISION)
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Puente del conflicto

Paso 1. Yo Quiero... (Mi Posicion)

Paso 2. Yo Siento ...( Mi Emocion)

Paso 3. Yo Siento de Esta manera Porque (Construir Empatia)
Paso 4. Yo Entiendo Acerca De Ti Que....(Paso de Empatia)

Paso 5 Tal Vez Debiamos De Tratar (Elija de las 3 Buenas
Soluciones)

Paso 6 De Acuerdo En Las Soluciones y Se Dan La Mano.
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